
Project:

Programma: Bureaukamers (BU)

Ruimtegroep: 1 wp 1 wp 2 wp 3 wp 4 wp 5 wp 6 wp 7

Omschrijving: Zwaar

Middel 

zwaar

Nor-

maal

Middel

licht Licht

Zeer

licht

Perio-

diek

Aantal werkbare dagen 200 / 255

Dagelijks

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak ledigen en plasticzak vervangen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

bureau/tafel/bijzettafel boven- en voorzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

deur/-post geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

glasstrook naast deur vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

keukenblok/aanrecht voor- en bovenzijde nat reinigen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

spinrag bij waarneming verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

telefoon geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer linoleum geheel wissen en vlekverwijderen        5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer steen/troffelvloer/pvc/tarkett geheel wissen en vlekverwijderen        5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer tapijt plaatselijk stofzuigen en vlekverwijderen nvt 3W  4W 2W 1W nvt nvt

   

Wekelijks

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

bureaulamp/armatuur geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

brandblussapparatuur geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kabelgoot/plint tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kapstok geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kast hoog verticale zijden stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kast laag/ladeblok boven- en voorzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

keukenblok/aanrecht voor- en bovenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

lichtschakelaar/stopcontact tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

rand en richel tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

stoel/bank/kruk geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vensterbank geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

verwarmingselement/radiator/paneel boven- en voorzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer linoleum geheel moppen 5W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer steen/troffelvloer/pvc/tarkett geheel moppen 5W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer tapijt geheel stofzuigen en vlekverwijderen 5W 2W 1W 1W 1W 1W 1M

   

Periodiek

Element Onderdeel Handeling       

afval-/prullenbak geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

bureau/tafel/bijzettafel geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

deur/-post geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kabelgoot/plint boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kapstok geheel nat reinigen 3J 3J 3J 3J 6J 6J 3J

kast hoog buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kast laag/ladeblok buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

keukenblok/aanrecht geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

lichtschakelaar/stopcontact boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

plafondarmaturen buitenzijde stof afnemen 1J 1J 1J 1J 1J 1J 1J

rand en richel boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

stoel/bank/kruk geheel nat reinigen/ stofzuigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

vensterbank geheel nat reinigen 3J 3J 3J 3J 3J 3J 3J

ventilatierooster buitenzijde geheel nat reinigen 1J 1J 1J 1J 1J 1J 1J

verwarmingselement/radiator/paneel geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

vloer linoleum geheel sprayen/ opwrijven 11J 4J 2J 2J 1J 1J 1J

vloer linoleum geheel strippen/ conserveren 1J 1J 1J 1J 1J 1J nvt

vloer steen/troffelvloer/pvc/tarkett geheel schrobben afroep afroep afroep afroep afroep afroep afroep
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Project:

Programma: Verkeersruimten (VE)

Ruimtegroep: 2 wp 1 wp 2 wp 3 wp 4 wp 5 wp 6 wp 7

Omschrijving: Zwaar

Middel 

zwaar

Nor-

maal

Middel

licht Licht

Zeer

licht

Perio-

diek

Aantal werkbare dagen 200 / 255

Dagelijks

Element Onderdeel Handeling  

afval-/prullenbak ledigen en plasticzak vervangen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

afvalbak pantry ledigen en plasticzak vervangen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

balie voor- en bovenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

bureau/tafel/bijzettafel boven- en voorzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

deur/-post geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

glasstrook naast deur stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

handdoekautomaat buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

handdoekautomaat bijvullen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

keukenblok/aanrecht voor- en bovenzijde nat reinigen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

spinrag bij waarneming verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

stoel/bank/kruk horizontale delen stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

telefoon geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer linoleum geheel wissen en vlekverwijderen        5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer steen/troffelvloer/pvc/tarkett geheel wissen en vlekverwijderen        5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer tapijt plaatselijk stofzuigen en vlekverwijderen nvt 3W 4W 2W 1W nvt nvt

vloer hout plaatselijk stofzuigen/wissen en vlekverwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

zeepdispenser  stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

zeepdispenser bijvullen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

  

Wekelijks

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

afvalbak pantry buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

armatuur (wand) tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

bedieningspaneel tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

brandblusapparatuur geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

folderstandaard geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kabelgoot/plint tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kapstok geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kast hoog voor- en bovenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kast laag voor- en bovenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

keukenblok/aanrecht voor- en bovenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

leuning tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

lichtschakelaar/stopcontact tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

liftwand tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

rand en richel tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

separatieglas tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

stoel/bank/kruk geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vensterbank geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

verwarmingselement/radiator/paneel geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer linoleum geheel moppen 5W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer steen/troffelvloer/pvc/tarkett geheel moppen 5W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer tapijt geheel stofzuigen en vlekverwijderen 5W 2W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer sportvloer geheel moppen 5W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

Maandelijks

Element Onderdeel Handeling

balie/balieglas geheel nat reinigen 1M 1M 1M 1M 6J 6J 3J

stoel/bank/kruk geheel nat reinigen/stofzuigen 1M 1M 1M 1M 6J 6J 3J

deur/-post geheel nat reinigen 1M 1M 1M 1M 6J 6J 3J

Periodiek

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak binnen- en buitenzijde nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

afvalbak pantry binnen- en buitenzijde nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

armatuur (wand) boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

bedieningspaneel boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

bureau/tafel/bijzettafel geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kabelgoot/plint boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kast hoog buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kast laag buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

keukenblok/aanrecht geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

lichtschakelaar/stopcontact boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

liftwand geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

plafondarmaturen buitenzijde stof afnemen 1J 1J 1J 1J 1J 1J 1J

rand en richel boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

vensterbank geheel nat reinigen 3J 3J 3J 3J 6J 6J 3J

ventilatierooster buitenzijde geheel nat reinigen 1J 1J 1J 1J 1J 1J 1J
2



verwarmingselement/radiator/paneel geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

vloer linoleum geheel strippen/ conserveren 1J 1J 1J 1J 1J 1J nvt

vloer linoleum geheel sprayen/ opwrijven 11J 4J 2J 2J 2J 2J 1J

vloer steen/troffelvloer/pvc/tarkett geheel machinaal schrobben 6J 4J 3J 3J 2J 2J 1J

vloer sportvloer geheel machinaal schrobben 6J 4J 3J 3J 2J 2J 1J
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Project:

Programma: Sanitaire ruimten (SA)

Ruimtegroep: 3 wp 1 wp 2 wp 3 wp 4 wp 5 wp 6 wp 7

Omschrijving: Zwaar

Middel 

zwaar

Nor-

maal

Middel

licht Licht

Zeer

licht

Perio-

diek

Aantal werkbare dagen 200 / 255

Dagelijks

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak ledigen en plastic zak vervangen 14W  9W 4W 2W 1W nvt nvt

afval-/prullenbak buitenzijde nat reinigen 14W  9W 4W 2W 1W nvt nvt

borstelhouder geheel nat reinigen 14W  9W 4W 2W 1W nvt nvt

deur/-post geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W  9W 4W 2W 1W nvt nvt

doorspoelinstallatie geheel nat reinigen 14W  9W 4W 2W 1W nvt nvt

douche-installatie geheel nat reinigen 14W  9W 4W 2W 1W nvt nvt

handdoekautomaat buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

handdoekautomaat bijvullen 15W 10W 5W 3W 2W 1W 1M

lichtschakelaar/stopcontact tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

planchet stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

rand en richel tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

schaam- of tussenschot geheel nat reinigen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

spiegel geheel nat reinigen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

spinrag bij waarneming verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

steunen miva geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

toiletpot geheel nat reinigen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

toiletrolhouder stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

toiletrolhouder bijvullen 15W 10W 5W 3W 2W 1W 1M

urinoir geheel nat reinigen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

vloer linoleum geheel moppen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

vloer steen/pvc geheel moppen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

wand tot reikhoogte nat reinigen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

wastafel geheel nat reinigen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

zeepdispenser  stof, vlek- en vingertasten verwijderen 14W 9W 4W 2W 1W nvt nvt

zeepdispenser bijvullen 15W 10W 5W 3W 2W 1W 1M

Wekelijks

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak binnen- en buitenzijde nat reinigen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

deur/-post geheel nat reinigen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

inventaris geheel nat reinigen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

leidingen geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

rand en richel boven reikhoogte natreinigen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vensterbank geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

verlichtingsarmaturen en -buizen geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

verwarmingselement/radiator/paneel geheel nat reinigen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer steen/pvc geheel schrobben 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

wand geheel nat reinigen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

  

Periodiek

Element Onderdeel Handeling

plafondarmaturen buitenzijde stof afnemen 1J 1J 1J 1J 1J 1J 1J

ventilatierooster buitenzijde geheel nat reinigen 1J 1J 1J 1J 1J nvt nvt

vloer linoleum geheel sprayen en opwrijven 3J 3J 3J 3J 2J 1J 1J

vloer linoleum geheel strippen en conserveren 1J 1J 1J 1J 1J 1J nvt
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Project:

Programma: Lesruimten (LS)

Ruimtegroep: 4 wp 1 wp 2 wp 3 wp 4 wp 5 wp 6 wp 7

Omschrijving: Zwaar

Middel 

zwaar

Nor-

maal

Middel

licht Licht

Zeer

licht

Perio-

diek

aantal werkbare dagen 200 / 255

Dagelijks

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak ledigen en plasticzak vervangen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

bureau/tafel/bijzettafel boven- en voorzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

deur/-post geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

handdoekrolhouder geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

glasstrook naast deur vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

spinrag bij waarneming verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

telefoon geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 2W 2W 1W 1W 1W nvt nvt

vloer linoleum geheel wissen en vlekverwijderen        5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer steen/pvc/tarkett geheel wissen en vlekverwijderen        5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

vloer tapijt plaatselijk stofzuigen en vlekverwijderen nvt 3W  4W 2W 1W nvt nvt

vloer hout plaatselijk stofzuigen/wissen en vlekverwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

wastafel geheel nat reinigen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

zeepdispender geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 5W 5W 5W 3W 2W 1W 1M

Wekelijks

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

bureaulamp/armatuur geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

brandblusapparatuur geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kabelgoot/plint tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kapstok geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kast hoog verticale zijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

kast laag/ladeblok boven- en voorzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

lichtschakelaar/stopcontact tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

rand en richel tot reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

stoel/bank/kruk geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vensterbank geheel stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

verwarmingselement/radiator/paneel boven- en voorzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 1W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer linoleum geheel moppen 5W 1W 1W 2M 2M 1M 1M

vloer steen/pvc/tarkett geheel moppen 5W 1W 1W 1W 1W 1W 1M

vloer tapijt geheel stofzuigen en vlekverwijderen 5W 2W 1W 1W 1W 1W 1M

Periodiek

Element Onderdeel Handeling

afval-/prullenbak geheel nat reinigen 1M 1M 1M 1M 6J 6J 3J

bureau/tafel/bijzettafel geheel nat reinigen* 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

deur/-post geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kabelgoot/plint boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kapstok geheel nat reinigen 3J 3J 3J 3J 3J 3J 3J

kast hoog buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

kast laag/ladeblok buitenzijde stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

lichtschakelaar/stopcontact boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

plafondarmaturen buitenzijde stof afnemen 1J 1J 1J 1J 1J 1J 1J

rand en richel boven reikhoogte stof, vlek- en vingertasten verwijderen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

stoel/bank/kruk geheel nat reinigen/ stofzuigen* 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

tegelwand tot reikhoogte nat reinigen 3J 3J 3J 3J 3J 3J 3J

vensterbank geheel nat reinigen 3J 3J 3J 3J 3J 3J 3J

ventilatierooster buitenzijde stof afnemen 1J 1J 1J 1J 1J 1J 1J

verwarmingselement/radiator/paneel geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

vloer linoleum geheel sprayen/ opwrijven 4J 4J 2J 2J 1J 1J 1J

vloer linoleum geheel strippen/ conserveren 1J 1J 1J 1J 1J 1J nvt

vloer PVC/steen/tarkett geheel schrobben 6J 3J 3J 2J 1J 1J 1J

wastafel geheel nat reinigen 4J 3J 3J 2J 2J 2J 1J

* inclusief het verwijderen van kauwgom
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