
 
Trede 2 - Sociale contacten
buitenshuis 
• heeft minimaal een keer per
week fysiek contact met mensen
én 
• die contacten vinden niet
plaats in georganiseerd verband
én 
• voert geen taken uit met
verantwoordelijkheden naar
anderen (dwz het is geen werk)
én 
• die contacten beperken zich
niet alleen tot functioneel
contact met winkelpersoneel,
hulpverlener 

Trede 1 - geïsoleerd 

Heeft niet of nauwelijks contact
met anderen dan huisgenoten én
de contacten buiten de
huisgenoten beperken zich tot
functionele contacten (bijv.
winkelpersoneel, hulpverleners,
buschauffeurs). 

Inschatting duur naar betaald werk 

Personen die naar verwachting
niet binnen 3 jaar betaald werk
kunnen verrichten. 

Inschatting duur naar betaald werk 

Personen die naar verwachting
niet binnen 3 jaar betaald werk
kunnen verrichten. 

Voorbeelden van (in te zetten)
activiteiten 
• Nauwelijks contacten buiten de
deur 
• Mantelzorg voor huisgenoten 
• Alleen actieve contacten via
internet 
• Dakloos zonder contacten met niet-
daklozen behalve hulpverleners 
• Specialistische ondersteuning,
behandeltrajecten, WMO, etc 

Voorbeelden van (in te zetten)
activiteiten 
• Neemt deel aan activiteiten in
georganiseerd verband gericht op
sociale activering. 
• Regelmatig activiteiten buiten de
deur ondernemen, zoals bezoek aan
vrienden, bioscoopbezoek,
museumbezoek, etc 
• Voert individuele sporten uit zoals
de sportschool 
• Neemt deel aan activiteiten in
georganiseerd verband 
• Vrijwilligerswerk, met als doel
participatie (meedoen in de
samenleving) 
• Trajecten zoals: 

-
-
- 

Leerlijn stroom 4 
Non-formele taaltrajecten 
Taalcafé 
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De ladder 

Toelichting 



 
Trede 5: Betaald werk met
ondersteuning 
• heeft een arbeidscontract met
een werkgever of is zzp’er en
ontvangt daarbij gemeentelijke
ondersteuning 
• ontvangt een aanvullende
uitkering 
• heef zeer recentelijk betaald
werk gehad en heeft weinig tot
geen belemmeringen 

 
Trede 3 - Deelname aan
georganiseerde activiteiten 
• neemt deel aan activiteiten in
georganiseerd verband zoals
verenigingen of opleiding én 
• voert geen taken uit met
verantwoordelijkheden naar
anderen (dwz het is geen werk) én 
• neemt minimaal eens per week
deel aan die activiteit waarbij
hij/zij in fysiek contact komt met
anderen 

Trede 4 Onbetaald werk 

• doet onbetaald werk; dwz:
heeft geen arbeidscontract én 
• voert taken uit en heeft daarbij
verantwoordelijkheden naar
anderen én 
• heeft minimaal eens per week
fysiek contact met anderen bij
het uitvoeren van het onbetaalde
werk 

Inschatting duur naar betaald werk 

Personen van wie verwacht wordt
dat zij mogelijk binnen 1-3 jaar
betaald werk kunnen verrichten. 

Inschatting duur naar betaald werk 

Personen van wie verwacht wordt
dat zij binnen 6 maanden voor
minimaal 20 uur per week in staat
zijn om regulier betaald werk te
verrichten. 

Inschatting duur naar betaald werk 

Personen van wie verwacht wordt
dat zij binnen 6-12 maanden in
staat zijn om voor minimaal 20 uur
per week betaald werk te
verrichten, maar die nog wat
werknemers- en
beroepsvaardigheden nodig
hebben. 
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Voorbeelden van (in te zetten)
activiteiten 
• Werken met behoud van uitkering
• Volgen van een leerlijn (of ander
instrument) met als doel re-
integratie/ uitstroom naar werk 
• Proefplaatsing 
• Duale trajecten scholingstrajecten
waarbij een opleiding met stages
wordt gecombineerd. 
• Bijwonen van het netwerkcafé 
• Zie instrumentgids EVA voor
actuele trajecten (klik op EVA voor
de link”) 

Voorbeelden van (in te zetten)
activiteiten 
• Werk (parttime) met aanvullende
uitkering van gemeente of UWV 
• Werk met loonkostensubsidie 
• Werk en daarnaast een
inburgeringstraject 
• BBL-opleiding (4 dagen werken, 1
dag opleiding) 
• Werk met externe
begeleiding/jobcoach 
• Koppelen aan accountmanager
voor matching 
• Volgen van trainingen en
cursussen, zoals een 

-
- 

Ontwikkelcentrum VPW 
zie instrumentgids EVA voor
actuele trajecten (klik op EVA
voor de link”) 

Voorbeelden van (in te zetten)
activiteiten 
• Volgen van een leerlijn (of ander
instrument) met als doel re-integratie
• Regelmatig sporten beoefenen in
georganiseerd verband 
• Vrijwilligerswerk, met als doel re-
integratie 
• Trajecten zoals 

-
-
-
-
- 

Leerlijnen VPW 
Ontwikkelcentrum VPW 
Formele taaltrajecten 
Werkervaringsplaats 
zie instrumentgids EVA voor
actuele trajecten 

https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
https://vpgo.instrumentengids-eva.nl/
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Trede 6: Betaald werk zonder
ondersteuning 
• heeft een arbeidscontract met
een werkgever of is zzp’er én 
• ontvangt geen aanvullende
uitkering van gemeente of 
andere uitkeringsinstantie én 
• wordt niet door anderen dan
leidinggevende of collega’s
begeleid bij het uitvoeren van het
werk 

Inschatting duur naar betaald werk 

Personen die (recent) uitgestroomd
zijn en onafhankelijk zijn van
gemeentelijke ondersteuning. 

sollicitatietraining en een VCA-
cursus. 
• Bijwonen van het netwerkcafé
• Zie instrumentgids EVA voor
actuele trajecten 

Voorbeelden van (in te zetten)
activiteiten 
• Baan met arbeidscontract 
• Zzp’ers 
• Ondernemers 
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