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TAKENTABEL: T_2022DT EA 2026 - Werkdag - Categorie/taken

TAAKNR FREQ GEBRUIKS% DAGSOORT OMSCHRIJVING TYPE TAAKSOORT WERK
1BC 5W 100,0 werkdag Behandel/patiëntkamer kort verblijf met Cytostatica m²/uur basisprogramma regulier
1PC 5W 100,0 werkdag Patiëntenkamer met Cytostatica m²/uur basisprogramma regulier
3PC 5W 100,0 werkdag Sanitair patiënten met cytostatica m²/uur basisprogramma regulier
3SC 5W 100,0 werkdag Sanitaire ruimten met cytostatica m²/uur basisprogramma regulier
5AD 5W 100,0 werkdag Cleanroom Apotheek met desinfectie (klasse C) m²/uur basisprogramma regulier
5AP 5W 100,0 werkdag Cleanroom Apotheek basis (klasse D) m²/uur basisprogramma regulier
5B 5W 100,0 werkdag Cleanroom klasse B m²/uur basisprogramma regulier
5C 5W 100,0 werkdag Cleanroom klasse C m²/uur basisprogramma regulier
5D 5W 100,0 werkdag Cleanroom klasse D m²/uur basisprogramma regulier
5M3 1W 100,0 werkdag Laboratoria (ML-III) m²/uur basisprogramma regulier
5ML 5W 100,0 werkdag Laboratoria (ML-1, ML-II, D) m²/uur basisprogramma regulier
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TAAK 1BC-5W: Behandel/patiëntkamer kort verblijf met Cytostatica                
                                                                                
BASIS:    MAANDAG T/M VRIJDAG                                                   
TIJDSTIP: combinatie met reguliere schoonmaak                                   
                                                                                
                                                                                
VAN TOEPASSING OP:                                                              
- Behandel/onderzoeksruimten met Cytostatica                                    
- Patiëntkamers kort verblijf met Cytostatica                                   
                                                                                
ALGEMEEN:                                                                       
- U dient voor aanvang van de werkzaamheden op de hoogte te stellen van         
  de specifieke regels die gelden voor de ruimten met cytostatica.              
- De handelingen dienen uitgevoerd te worden in volgorde, zoals                 
  hieronder is aangegeven.                                                      
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** BASIS  ******                                                             
afvalbak/zakhouder                 zak weghalen                                 
luchtrooster,                                                                   
spiegel,                                                                        
rand/richel <= 1.75m,                                                           
rand/richel > 1.75m                visueel reinigen                             
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
deur (tastpunten),                                                              
lichtschakelaar,                                                                
lamp <= 2.00m,                                                                  
lamp > 2.00m,                                                                   
pc randapparatuur,                                                              
telefoon,                                                                       
kast > 2.00m (vertikaal),                                                       
kast <= 2.00m,                                                                  
wand (geheel)                      reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
alcoholhouder,                                                                  
aanrechtblok/wastafel,                                                          
handdoek/zeepautomaat(buitenzijde) reinigen                                     
                                                                                
handdoek/zeepautomaat              (aan)vullen                                  
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
nachtkastje (bovenzijde en                                                      
             uittrekblad           reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
stoel (raamwerk)                   visueel reinigen                             
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TAAK 1BC-5W: Behandel/patiëntkamer kort verblijf met Cytostatica (VERVOLG)

                                                                                
infuusstandaard                    reinigen                                     
afvalbak/zakhouder                 reinigen en zak plaatsen                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
bureau/tafel (tastpunten),                                                      
bed (onderzijde)                   visueel reinigen                             
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
vloer                              reinigen en onderhouden                      
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TAAK 1PC-5W: Patiëntenkamer met Cytostatica                                     
                                                                                
BASIS:    MAANDAG T/M VRIJDAG                                                   
TIJDSTIP: combinatie met reguliere schoonmaak                                   
                                                                                
                                                                                
ALGEMEEN:                                                                       
- U dient voor aanvang van de werkzaamheden op de hoogte te stellen van         
  de specifieke regels die gelden voor de ruimten met cytostatica.              
- De handelingen dienen uitgevoerd te worden in volgorde, zoals                 
  hieronder is aangegeven.                                                      
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** BASIS  ******                                                             
afvalbak/zakhouder                 zak weghalen                                 
                                                                                
spiegel,                                                                        
rand/richel <= 1.75m               visueel reinigen                             
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
deur (tastpunten),                                                              
lichtschakelaar,                                                                
lamp <= 2.00m,                                                                  
lamp > 2.00m,                                                                   
pc randapparatuur,                                                              
kast > 2.00m (vertikaal),                                                       
kast <= 2.00m,                                                                  
wand (geheel)                      reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
alcoholhouder,                                                                  
aanrechtblok/wastafel,                                                          
handdoek/zeepautomaat(buitenzijde) reinigen                                     
handdoek/zeepautomaat              (aan)vullen                                  
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
nachtkastje (bovenzijde en                                                      
             uittrekblad           reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
stoel (raamwerk),                                                               
infuusstandaard                    reinigen                                     
afvalbak/zakhouder                 reinigen en zak plaatsen                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
bureau/tafel (tastpunten)          reinigen                                     
bedbelhouder                       reinigen                                     
bed (onderzijde)                   visueel reinigen                             
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- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
vloer                              reinigen                                     
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TAAK 3PC-5W: Sanitair patiënten met cytostatica                                 
                                                                                
BASIS:    MAANDAG T/M VRIJDAG                                                   
TIJDSTIP: combinatie met reguliere schoonmaak                                   
                                                                                
                                                                                
ALGEMEEN:                                                                       
- U dient voor aanvang van de werkzaamheden op de hoogte te stellen van         
  de specifieke regels die gelden voor de ruimten met cytostatica.              
- De handelingen dienen uitgevoerd te worden in volgorde, zoals                 
  hieronder is aangegeven.                                                      
- Indien een patiënt bij ontslag spullen heeft achtergelaten, dan               
  dient de schoonmaakmedewerker deze te verwijderen en af te geven              
  bij de balie in een afvalzak met vermelding van kamernummer en datum.         
- Nadat alle werkzaamheden zijn afgerond in betreffende ruimte                  
  afvalzakken in de afvalberging/containers plaatsen.                           
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** BASIS  ******                                                             
handdoek,                                                                       
washand                            in linnenzak deponeren                       
                                                                                
afvalbak/zakhouder                 zak weghalen                                 
                                                                                
spiegel,                                                                        
rand/richel                                                                     
luchtrooster                       visueel reinigen                             
                                                                                
lichtschakelaar,                                                                
deur (tastpunten),                                                              
wand                               reinigen                                     
 -                                                                              
doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                                
                                                                                
douchekop/kraan,                                                                
wastafel                           reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
dispenser                                                                       
afvalbak/zakhouder deksel                                                       
hygiënebox,                                                                     
buitenzijde sanitair garnituur     reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
toilet                             twee maal doorspoelen,                       
                                   binnen zijde met borstel reinigen,           
                                   reinigen toilet van schoon naar vuil         
                                   (doorspoelinstallatie, buitenzijde           
                                    toilet, bril)                               
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
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TAAK 3PC-5W: Sanitair patiënten met cytostatica (VERVOLG)

                                                                                
afvalbak/zakhouder                 afval/waszak plaatsen                        
dispenser                          (aan)vullen                                  
vloer                              reinigen /onderhoud                          
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
**** WEKELIJKS ****                                                             
afvoerput                          bijvullen met water                          
                                                                                
                                                                                
*** MAANDELIJKS ***                                                             
                                                                                
afvoerput                          losdraaien van de deksel, put en             
                                                                                
                                   deksel reinigen en terugplaatsen             
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
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TAAK 3SC-5W: Sanitaire ruimten met cytostatica                                  
                                                                                
BASIS:    MAANDAG T/M VRIJDAG                                                   
TIJDSTIP: combinatie met reguliere schoonmaak                                   
                                                                                
                                                                                
ALGEMEEN:                                                                       
- U dient voor aanvang van de werkzaamheden op de hoogte te stellen van         
  de specifieke regels die gelden voor de ruimten met cytostatica.              
- Beschouw het gehele interieur van sanitaire ruimten vóór reiniging            
  als besmet. De meest besmette plaatsen in volgorde zijn: toiletpotten         
  inwendig, toiletbril, vloer naast toiletpot, kranen, wasbak en                
  douchevloer.                                                                  
- !Er mag niet met lage en of hoge druk worden gereinigd.                       
- Werkzaamheden uitvoeren met: disposabel microvezeldoeken en moppen.           
- Voorbereiding:                                                                
  * gebruik standaard Persoonlijke Berschermings Materialen (PBM)               
  * zorg voor voldoende werkmateriaal                                           
- Stel je goed op de hoogte van de procedure rondom het uittrekken van          
  handschoenen.                                                                 
- Indien een patiënt bij ontslag spullen heeft achtergelaten, dan               
  dient de schoonmaakmedewerker deze te verwijderen en af te geven              
  bij de balie in een afvalzak met vermelding van kamernummer en datum.         
- De handelingen dienen uitgevoerd te worden in volgorde, zoals                 
  hieronder is aangegeven.                                                      
- Nadat alle werkzaamheden zijn afgerond in betreffende ruimte                  
  afvalzakken in de afvalberging/containers plaatsen.                           
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** BASIS  ******                                                             
handdoek,                                                                       
washand                            in linnenzak deponeren                       
                                                                                
afvalbak/zakhouder                 zak weghalen                                 
spiegel,                                                                        
rand/richel <= 1.75m,                                                           
wand (geheel)                      visueel reinigen                             
wand (rondom sanitair),                                                         
lichtschakelaar,                                                                
deur (tastpunten),                                                              
douchekop/kraan,                                                                
wastafel                           reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
dispenser                          reinigen                                     
afvalbak/zakhouder                 zak verwisselen/deksel                       
                                   en buitenzijde visueel reinigen              
sanitair garnituur                 reinigen                                     
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
toilet                             twee maal doorspoelen,                       
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TAAK 3SC-5W: Sanitaire ruimten met cytostatica (VERVOLG)

                                   binnen zijde met borstel reinigen,           
                                   reinigen toilet van schoon naar vuil         
                                   (doorspoelinstallatie, buitenzijde           
                                    toilet, bril)                               
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
afvalbak/zakhouder                 afval/waszak plaatsen                        
dispenser                          (aan)vullen                                  
vloer                              moppen                                       
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
                                                                                
                                                                                
**** WEKELIJKS ****                                                             
afvoerput                          bijvullen met water                          
                                                                                
                                                                                
*** MAANDELIJKS ***                                                             
afvalbak/zakhouder,                                                             
hygiënebox,                                                                     
luchtrooster,                                                                   
deur,                                                                           
wand (geheel),                                                                  
rand/richel                        reinigen                                     
                                                                                
afvoerput                          losdraaien van de deksel, put en             
                                                                                
                                   deksel reinigen en terugplaatsen             
                                                                                
- doe gebruikte disposable materiaal in afvalzak -                              
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TAAK 5AD-5W: Cleanroom Apotheek met desinfectie (klasse C)                      
                                                                                
BASIS:    MAANDAG T/M VRIJDAG                                                   
TIJDSTIP: overleg met afdeling                                                  
                                                                                
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** BASIS  ******                                                             
                                                                                
REINIGEN MET INCIDYN OYFOAM:                                                    
 Deuren (incl. deurknoppen),                                                    
 Ramen,                                                                         
 Lichtknoppen,                                                                  
 Sluisknoppen                      Reinigen                                     
                                                                                
 Tafels,                                                                        
 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (Bovenzijde en tastpunten)          
                                                                                
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (Bodem, deur en tastpunten)         
                                                                                
 Vaste telefoons,                                                               
 Stoelen,                                                                       
 Houder van specifiek                                                           
  ziekenhuisafval (SZA) vaten,                                                  
 Wasbakken                         Reinigen                                     
                                                                                
 Dispensers                                                                     
  (zeep en handdoekautomaat)       Reinigen (buitenzijde) en                    
                                   aanvullen                                    
 Alcoholdispenser                  Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
 Overstapbankje                    Reinigen (bovenzijde)                        
                                                                                
AFVALZAKKEN VERWISSELEN                                                         
                                                                                
 Vloer                             Schoonmaken volgens schema op de deur        
                                   (4x per week moppen en 1x per week           
                                    moppen/desinfecteren:                       
                                    3x Incidin, 1x Klercide Sporicidal)         
                                                                                
***** WEKELIJKS  ******                                                         
                                                                                
REINIGEN MET INCIDYN OYFOAM:                                                    
 Afvalzakhouder                    Reinigen (binnenzijde en buitenzijde)        
 Loopvlak wielen karren            Reinigen                                     
 Klompvakken                       Reinigen                                     
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (wanden en plafond)                 
                                                                                
***** 1 x PER JAAR  ******                                                      
                                                                                
REINIGEN MET INCIDYN OYFOAM:                                                    
 Tafels,                                                                        
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TAAK 5AD-5W: Cleanroom Apotheek met desinfectie (klasse C) (VERVOLG)

 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
REINIGEN MET WATER:                                                             
 Deuren,                                                                        
 Deurkozijnen,                                                                  
 Wanden tot plafond,                                                            
 Roosters (buitenzijde),                                                        
 Veiligheidswerkbanken                                                          
  (buitenzijde:zijkanten en                                                     
   bovenkant van de voorkant                                                    
   tot plafond),                                                                
 Glas                                                                           
 Plafond,                                                                       
 Lampen                            Reinigen                                     
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TAAK 5AP-5W: Cleanroom Apotheek basis (klasse D)                                
                                                                                
BASIS:    MAANDAG T/M VRIJDAG                                                   
TIJDSTIP: overleg met afdeling                                                  
                                                                                
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** BASIS  ******                                                             
                                                                                
REINIGEN MET WATER:                                                             
 Tafels,                                                                        
 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (Bovenzijde en tastpunten)          
 Vloer                             Moppen                                       
                                                                                
AFVALZAKKEN VERWISSELEN                                                         
                                                                                
***** WEKELIJKS  ******                                                         
                                                                                
REINIGEN MET WATER:                                                             
 Lichtknoppen,                                                                  
 Sluisknoppen,                                                                  
 Deurknoppen                       Reinigen                                     
                                                                                
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (bodem, deur en deurknoppen)        
                                                                                
 Vaste telfoons,                                                                
 Stoelen,                                                                       
 Wasbakken                         Reinigen                                     
                                                                                
 Dispensers                                                                     
  (zeep- handdoekautomaat)         Reinigen (buitenzijde) en                    
                                   Aanvullen                                    
 Alcoholdispenser                  Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
 Overstapbankje                    Reinigen (bovenzijde)                        
                                                                                
***** 1 x PER JAAR  ******                                                      
                                                                                
REINIGEN MET WATER:                                                             
                                                                                
 Afvalzakhouder                    Reinigen (binnenzijde en buitenzijde)        
 Loopvlak wielen karren            Reinigen                                     
 Klompvakken                       Reinigen                                     
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (wanden en plafond)                 
                                                                                
 Tafels,                                                                        
 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
 Deuren,                                                                        
 Deurkozijnen,                                                                  
 Wanden tot plafond,                                                            
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TAAK 5AP-5W: Cleanroom Apotheek basis (klasse D) (VERVOLG)

 Roosters (buitenzijde),                                                        
 Veiligheidswerkbanken                                                          
  (buitenzijde:zijkanten en                                                     
   bovenkant van de voorkant                                                    
   tot plafond),                                                                
 Glas                                                                           
 Plafond,                                                                       
 Lampen                            Reinigen                                     
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TAAK 5B-5W: Cleanroom klasse B                                                  
                                                                                
                                                                                
LET OP:                                                                         
A) 4x per week een 1-stapsreiniging met desinfectie                             
B) 1x per week een 3-stapsreiniging met 3x verschillende middelen               
C) 1x per maand een 3-stapsreiniging met 3x verschillende middelen              
D) 2x per jaar een 3-stapsreiniging met 3x verschillende middelen               
   (onderdeel D vindt plaats na de onderhoudsweek van de cleanroom als er       
    diverse bedrijven zijn binnengeweest)                                       
                                                                                
* 3-stapsreiniging neemt 3x zoveel tijd in beslag dan een 1-stapsreiniging      
                                                                                
KLEDINGVOORSCHRIFT:                                                             
- In de eerste sluis vindt kledingwissel plaats met één laag cleanroomkleding.  
                                                                                
DESINFECTIEMIDDEL:                                                              
- BV Cyclotron: Chloor                                                          
- Overige cleanrooms: Incidyn Oxyfoam                                           
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** A) 4 KEER PER WEEK  ******                                                
                                                                                
1-STAPS-REINIGEN MET DESINFECTIEMIDDEL (ZIE BOVEN):                             
 Deuren (incl. deurknoppen),                                                    
 Ramen,                                                                         
 Lichtknoppen,                                                                  
 Sluisknoppen                      Reinigen                                     
                                                                                
 Tafels,                                                                        
 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (Bovenzijde en tastpunten)          
                                                                                
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (Bodem, deur en tastpunten)         
                                                                                
 Vaste telefoons,                                                               
 Stoelen,                                                                       
 Houder van specifiek                                                           
  ziekenhuisafval (SZA) vaten,                                                  
 Wasbakken                         Reinigen                                     
                                                                                
 Dispensers                                                                     
  (zeep en handdoekautomaat)       Reinigen (buitenzijde) en                    
                                   aanvullen                                    
 Alcoholdispenser                  Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
 Overstapbankje                    Reinigen (bovenzijde)                        
                                                                                
AFVALZAKKEN VERWISSELEN                                                         
                                                                                
 Vloer                             Reinigen                                     
                                                                                
***** B) WEKELIJKS  ******                                                      
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3-STAPSREINIGEN MET VERSCHILLENDE MIDDELEN:                                     
 Wanden,                                                                        
 Vloeren                           Reinigen                                     
                                                                                
***** C) ELKE MAAND  ******                                                     
                                                                                
3-STAPSREINIGEN MET VERSCHILLENDE MIDDELEN:                                     
 Wanden,                                                                        
 Plafonds,                                                                      
 Vloeren                           Reinigen                                     
                                                                                
***** D) 2 x PER JAAR / NA ONDERHOUD ******                                     
                                                                                
3-STAPSREINIGEN MET VERSCHILLENDE MIDDELEN:                                     
 Wanden,                                                                        
 Plafonds,                                                                      
 Vloeren                           Reinigen                                     
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TAAK 5C-5W: Cleanroom klasse C                                                  
                                                                                
                                                                                
LET OP:                                                                         
A) 4x per week een 1-stapsreiniging met desinfectie                             
B) 1x per week een 3-stapsreiniging met 3x verschillende middelen               
C) 1x per maand een 3-stapsreiniging met 3x verschillende middelen              
D) 2x per jaar een 3-stapsreiniging met 3x verschillende middelen               
   (onderdeel D vindt plaats na de onderhoudsweek van de cleanroom als er       
    diverse bedrijven zijn binnengeweest)                                       
                                                                                
* 3-stapsreiniging neemt 3x zoveel tijd in beslag dan een 1-stapsreiniging      
                                                                                
KLEDINGVOORSCHRIFT:                                                             
- In de eerste sluis vindt kledingwissel plaats met één laag cleanroomkleding.  
Hierna wordt in de tweede sluis een tweede kledinglaag aangetrokken (steriel).  
Deze kleedprocedure neemt 15 minuten per ruimte in beslag.                      
                                                                                
DESINFECTIEMIDDEL:                                                              
- BV Cyclotron: Chloor                                                          
- Overige cleanrooms: Incidyn Oxyfoam                                           
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** A) 4 KEER PER WEEK  ******                                                
                                                                                
1-STAPS-REINIGEN MET DESINFECTIEMIDDEL (ZIE BOVEN):                             
 Deuren (incl. deurknoppen),                                                    
 Ramen,                                                                         
 Lichtknoppen,                                                                  
 Sluisknoppen                      Reinigen                                     
                                                                                
 Tafels,                                                                        
 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (Bovenzijde en tastpunten)          
                                                                                
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (Bodem, deur en tastpunten)         
                                                                                
 Vaste telefoons,                                                               
 Stoelen,                                                                       
 Houder van specifiek                                                           
  ziekenhuisafval (SZA) vaten,                                                  
 Wasbakken                         Reinigen                                     
                                                                                
 Dispensers                                                                     
  (zeep en handdoekautomaat)       Reinigen (buitenzijde) en                    
                                   aanvullen                                    
 Alcoholdispenser                  Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
 Overstapbankje                    Reinigen (bovenzijde)                        
                                                                                
AFVALZAKKEN VERWISSELEN                                                         
                                                                                
 Vloer                             Reinigen                                     
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***** B) WEKELIJKS  ******                                                      
                                                                                
3-STAPSREINIGEN MET VERSCHILLENDE MIDDELEN:                                     
 Wanden,                                                                        
 Vloeren                           Reinigen                                     
                                                                                
***** C) ELKE MAAND  ******                                                     
                                                                                
3-STAPSREINIGEN MET VERSCHILLENDE MIDDELEN:                                     
 Wanden,                                                                        
 Plafonds,                                                                      
 Vloeren                           Reinigen                                     
                                                                                
***** D) 2 x PER JAAR / NA ONDERHOUD ******                                     
                                                                                
3-STAPSREINIGEN MET VERSCHILLENDE MIDDELEN:                                     
 Wanden,                                                                        
 Plafonds,                                                                      
 Vloeren                           Reinigen                                     
 Lampen                            Reinigen                                     
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TAAK 5D-5W: Cleanroom klasse D                                                  
                                                                                
                                                                                
DESINFECTIEMIDDEL:                                                              
- BV Cyclotron: Chloor                                                          
- Overige cleanrooms: Incidyn Oxyfoam                                           
                                                                                
ELEMENT:                           HANDELING:                                   
---------------------------------  -----------------------------------          
                                                                                
***** BASIS  ******                                                             
                                                                                
REINIGEN MET DESINFECTIEMIDDEL (ZIE BOVEN):                                     
 Deuren (incl. deurknoppen),                                                    
 Ramen,                                                                         
 Lichtknoppen,                                                                  
 Sluisknoppen                      Reinigen                                     
                                                                                
 Tafels,                                                                        
 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (Bovenzijde en tastpunten)          
                                                                                
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (Bodem, deur en tastpunten)         
                                                                                
 Vaste telefoons,                                                               
 Stoelen,                                                                       
 Houder van specifiek                                                           
  ziekenhuisafval (SZA) vaten,                                                  
 Wasbakken                         Reinigen                                     
                                                                                
 Dispensers                                                                     
  (zeep en handdoekautomaat)       Reinigen (buitenzijde) en                    
                                   aanvullen                                    
 Alcoholdispenser                  Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
 Overstapbankje                    Reinigen (bovenzijde)                        
                                                                                
AFVALZAKKEN VERWISSELEN                                                         
                                                                                
 Vloer                             Schoonmaken volgens schema op de deur        
                                   (4x per week moppen en 1x per week           
                                    moppen/desinfecteren:                       
                                    3x Incidin, 1x Klercide Sporicidal)         
                                                                                
***** WEKELIJKS  ******                                                         
                                                                                
REINIGEN MET MET DESINFECTIEMIDDEL (ZIE BOVEN):                                 
 Afvalzakhouder                    Reinigen (binnenzijde en buitenzijde)        
 Loopvlak wielen karren            Reinigen                                     
 Klompvakken                       Reinigen                                     
 Doorgeefsluizen                   Reinigen (wanden en plafond)                 
                                                                                
***** 1 x PER JAAR  ******                                                      
                                                                                
REINIGEN MET MET DESINFECTIEMIDDEL (ZIE BOVEN):                                 
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 Tafels,                                                                        
 Kasten,                                                                        
 Karren                            Reinigen (buitenzijde)                       
                                                                                
REINIGEN MET WATER:                                                             
 Deuren,                                                                        
 Deurkozijnen,                                                                  
 Wanden tot plafond,                                                            
 Roosters (buitenzijde),                                                        
 Veiligheidswerkbanken                                                          
  (buitenzijde:zijkanten en                                                     
   bovenkant van de voorkant                                                    
   tot plafond),                                                                
 Glas                                                                           
 Plafond,                                                                       
 Lampen                            Reinigen                                     
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BASIS:    MAANDAG 8:00 of DINSDAG 7:30                                          
                                                                                
                                                                                
1. Toegang                                                                      
   a. Voorbehouden aan een `vaste' schoonmaker (+ vaste                         
      reserve-schoonmaker), éénmalig specifiek geïnstrueerd door de             
      lokale BVF.                                                               
   b. Eenmaal per week op een vaste dag met een vast tijdstip,                  
      voorkeur: maandag 8:00u / dinsdag 7:30u.                                  
      De schoonmaker(s) wordt/worden geïntroduceerd en wegwijs gemaakt.         
   c. Alleen met persoonlijke toestemming of schriftelijke                      
      toestemming/vrijgave van de l-BVF.                                        
      Zie werkvoorschrift RGGO2013 - 9.1.1.4.2.d.:  Uitsluitend direct          
      bij de werkzaamheden betrokken medewerkers hebben toegang tot de          
      werkruimten; anderen mogen deze slechts betreden met afzonderlijke        
      schriftelijke toestemming van de BVF.                                     
   d. Alleen onder begeleiding van een geautoriseerde medewerker/l-BVF          
      indien een  inbraak-detectiesysteem aanwezig is.                          
   e. Verplicht scannen van de persoonlijke badge voordat de sluis              
      betreden wordt.                                                           
      De badge van de schoonmaker geeft geen (individuele) toegang maar         
      moet wel gescand worden (badgereader ML-III-toegang) om te kunnen         
      uitlezen wie er binnen de ML-III zone is geweest.                         
   f. Indien aanwezig, volg de aanduidingen op afzonderlijke labs binnen        
      de ML-III zone zoals Vrijgave- of Verbodsbord. Er zijn                    
      deuraanduidingen "wel of geen toegang" (minimaal A4 formaat)              
      Deze aanduiding laat geen ruimte voor twijfel: een Vrijgavebord           
      (vnl. GROEN gekleurd) geeft aan dat de schoonmaker naar binnen mag        
      en dat de ruimte schoongemaakt kan worden, een Verbodsbord (met ROOD)     
      geeft aan dat de deur gesloten moet blijven en dat er niet kan worden     
      schoongemaakt.                                                            
   g. Volgen van de, binnen de ML-III zone, aangegeven laboratorium-            
      volgorde.                                                                 
      Deze volgorde verschilt per afdeling en staat aangegeven op de            
      verschillende ruimten. Toelichting hierop is onderdeel van de             
      introductie schoonmaakmedewerker(s).                                      
   h  Een labruimte pas binnengaan als daar geen lab-medewerkers aan het        
      werk zijn. Per afdeling verschillen de situaties met toegangsdeuren       
      binnen het ML-III gebied en daarmee het hanteren van vrijgave- of         
      verbodsborden.                                                            
                                                                                
2. PBM                                                                          
   a. Schoonmaker trekt ML-III labjas aan, over de eigen werkkleding,           
      Deze labjas hangt in de sluis. Jas hangt aan de kapstok voor ML-III       
      labjassen, met label `CLEANER'.  Tijdens introductie wordt hierop         
      gewezen. Schone jassen zijn op voorraad.                                  
   b. Schoonmaker trekt handschoenen aan voor het betreden van de ML-III        
      laboratoriumruimte. Tijdens introductie wordt uitgelegd hoe en waar       
      deze aan- en uitgedaan moeten worden.                                     
      Bij K1 en M01 lab liggen handschoenen in de sluis. Zie stap 4d            
      hieronder.                                                                
                                                                                
3. Schoonmaakmiddelen                                                           
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   a. Voor het schoonmaken van de sluis neemt de schoonmaker middelen van       
      buiten mee. In K1 zijn dit alleen disposable doeken.                      
   b. Schoonmaakmiddelen/-kar bevinden zich voorbij de sluis, in een            
      ruimte binnen het ML-III laboratoriumgebied.                              
      De volgende middelen zijn aanwezig:                                       
      - Materialen en disposable microvezeldoeken voor droogwissen van          
        de vloeren                                                              
      - Disposable wisdoeken voor de wasbak in de sluis                         
      K1 lab heeft geen wasbak in de sluis. Op deze locatie is de               
      aanwezigheid van disposable doeken voor de wasbak niet van                
      toepassing.                                                               
      K1 lab heeft geen schoonmaakmiddelen/-kar voorbij de sluis.               
   c. Meegebrachte schoonmaakmiddelen in de ML-III zone (voorraad) blijven      
      binnen de ML-III inperking en worden dus NIET meegenomen naar buiten.     
   d. Het schoonmaak-afval (disposable wisdoeken, disposable microvezel-        
      doeken, tissues, handschoenen) wordt in afvalvaten binnen de ML-III       
      zone gedeponeerd.                                                         
      Het type afvalvat kan per locatie verschillen: zo staan er RVS            
      autoclaafbakken met autoclaafzakken en/of SZA-vaten met                   
      smeltplugdeksels.                                                         
                                                                                
4. Handelingen Schoonmaker                                                      
 ** Start in de sluis (nog geen ML-III gebied): **                              
   a. Schoonmaker start in de sluis van K3 en M01 labs met schoonmaken van      
      de wasbak, vervolgens de vloer.                                           
      In de sluis van K1 lab is geen wasbak aanwezig. Daar geldt deze           
      schoonmaakstap alleen voor de vloer.                                      
   b. Schoonmaker vult in de sluis van K3 en M01 labs de zeepdispenser bij      
      en reinigt tastpunten van zeepdispenser.                                  
      In de sluis van K1 lab is geen zeepdispenser aanwezig.                    
   c. Schoonmaker deponeert het schoonmaak-afval in de aanwezige                
      afvalbak.                                                                 
   d. Schoonmaker trekt in de sluis een ML-III labjas en handschoenen           
      (jas aan kapstok met haakje `CLEANER')                                    
   e. Schoonmaker gaat door de 2 e  sluisdeur het ML-III laboratorium-          
      gebied binnen.                                                            
 ** Vervolg in ML-III  laboratorium-gebied: **                                  
   f. Schoonmaker gaat naar de aparte ruimte/schoonmaakkast.                    
   g. Schoonmaker pakt de schoonmaakmiddelen/kar                                
   h. Schoonmaker volgt (indien aangegeven) de specifieke lab-volgorde          
      binnen het ML-III laboratorium-gebied. Zie toelichting onder 1g.          
   i. Schoonmaker gebruikt voor elke ruimte een nieuwe wisdoek.                 
      Handschoenenwissel is in deze stap niet verplicht.                        
   j. Schoonmaker wist alle vloeren en verwijdert vlekken (zo nodig).           
   k. Schoonmaker vult de zeepdispensers bij in M01 (in K1 en K3 n.v.t.).       
   l. Schoonmaker mag uitsluitend de laboratoriumstoelen verplaatsen/           
      aanraken om de vloeren te kunnen wissen.                                  
      Dus geen papier- of andere afvalbakken verplaatsen/aanraken.              
   m. Schoonmaker deponeert het afval (disposable wisdoeken, tissues) in        
      de aanwezige (SZA- of stalen) afvalbakken.                                
   n. Schoonmaker plaatst de schoonmaakkar en schoonmaakmiddelen weer terug     
      in de aparte ruimte/schoonmaakkast binnen het ML-III gebied.              
   o. Schoonmaker trekt handschoenen uit en deponeert ze in een (SZA- of        
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      stalen) afvalvat zoals besproken tijdens de introductie.                  
      In K1 en M01 lab worden de handschoenen in de sluis uit gedaan en         
      weggegooid.                                                               
 ** Terug via de sluis: **                                                      
   p. Schoonmaker trekt de ML-III labjas uit en hangt deze terug op het         
      haakje `cleaner'.                                                         
   q. Bij de K3 en M01 labs wast schoonmaker de handen in de sluis.             
      Bij het K1 lab is geen wasbak in de sluis aanwezig. Schoonmaker past      
      op deze locatie handdesinfectie toe door gebruik te maken van de          
      aanwezige handalcohol. Het handhygiëne-protocol geldt buiten het          
      ML-III gebied                                                             
   r. Schoonmaker neemt alleen het huishoudelijk afval (handdoekjes) in de      
      sluis op M01 en K3 mee naar buiten.                                       
      Op K1 wordt geen afval mee naar buiten genomen.                           
 ** Schoonmaker beëindigt de ML-III schoonmaakwerkzaamheden.**                  
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BASIS:    MAANDAG T/M VRIJDAG                                                   
TIJDSTIP: combinatie met reguliere schoonmaak                                   
                                                                                
                                                                                
LET OP:                                                                         
* ALTIJD DE DEURSCHILDEN LEZEN EN OPVOLGEN                                      
* Je laat nooit een badge-deur open staan en je laat geen andere mensen         
  mee naar binnen lopen!                                                        
* Bij het betreden en verlaten van de labs is handhygiëne verplicht             
* Je raakt de apparatuur, chemicaliën, laboratorium glaswerk, zuurkasten        
  en flowkasten niet aan.                                                       
* Je maakt de labtafels en wasbak van de labtafel niet schoon. Je mag           
  het werkblad niet aanraken.                                                   
* Alleen de vuilniszakken uit de normale vuilnisbakken worden weggehaald.       
  Materialen die hierin zitten zijn schoon.                                     
* Je raakt de vaten voor lab afval niet aan. Een zak in een vat voor lab        
  afval haal je niet weg!                                                       
* Bij de schoonmaakwerkzaamheden kom je niet in aanraking met gevaarlijke       
  stoffen op het lab, als je je aan de werkafspraken houdt.                     
* Zie je iets wat niet klopt volgens de werkafspraken meldt dit aan je          
  leidinggevende                                                                
                                                                                
WERKZAAMHEDEN (OP AANGEGEVEN WERKVOLGORDE):                                     
1. Binnengaan van het lab                                                       
   a.  Pas handhygiëne toe                                                      
   b.  Schoonmaak heeft eigen bedrijfskleding en trekt geen                     
       handschoenen aan (tenzij er lokaal andere afspraken zijn                 
       gemaakt)                                                                 
   c.  Voor ML-II en D labs geldt aanvullend: Je mag het lab alleen             
       binnen gaan als er geen labmedewerkers aan het werk zijn                 
       (tenzij er lokaal andere afspraken zijn gemaakt).                        
                                                                                
2. Afval verzamelen                                                             
   a.  Leeg alleen de afvalbakken voor huishoudelijk afval                      
   b.  Afvalbak visueel reinigen                                                
                                                                                
3. Reinigen                                                                     
   a.  Locatie AMC: Wasbak en aanrechtblad, alleen als die niet                 
       aan een labtafel vastzit                                                 
       Locatie VUmc: wasbak en aanrechtblad niet reinigen                       
   b.  Beide locaties: Vingertasten (deur van de uitgang, deurklinken,          
       lichtknopje/control unit)                                                
                                                                                
4. Bijvullen dispensers (handpapier/zeep)                                       
                                                                                
5. Vloer schoonmaken:                                                           
   a.  Locatie AMC: stofwissen, afval afvoeren bij het huishoudelijk            
       afval. Indien nodig vlekken verwijderen (klamvochtig)                    
   b.  Locatie VUmc: stofwissen, afval afvoeren bij het huishoudelijk           
       afval. Indien nodig vlekken verwijderen (klamvochtig) en 1x per          
       week klamvochtig reinigen (dweilen)                                      
                                                                                
6. Lab verlaten                                                                 
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   a.  Pas handhygiëne toe                                                      


