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1 Inleiding 

In dit document is de productomschrijving Kortdurend Verblijf licht opgenomen.  

 

Product D Kortdurend verblijf Licht biedt inwoners de mogelijkheid om tot rust te komen in een 

beschermende omgeving. In de bestaande woonsituatie is er onrust ontstaan en/of is er noodzaak 

om mensen kortdurend uit deze situatie te plaatsen. Doel is om rust te creëren, de situatie te de-

escaleren en/of (daardoor) verlies van huisvesting te voorkomen. De begeleiding is bij kortdurend 

verblijf gericht op het herstel van het contact met de thuissituatie, zodat terugkeer naar de eigen 

woonsituatie (zo nodig met begeleiding en/of bescherming) mogelijk wordt en (indien mogelijk) 

langdurige opname in beschermd wonen kan worden voorkomen. 
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Product D  Kortdurend verblijf Licht 

Product  Product D 

Perceel Licht: perceel 4  

Productcode(s)   

Tarief  Zie bijlage - tariefonderbouwing 

Eenheid Etmaal 

Productomschrijving Voor wie is het bedoeld? 

Inwoners die tijdelijk niet in staat zijn om zelfstandig te wonen als 

gevolg van een psychische kwetsbaarheid. Daarbij is er vanuit de 

bestaande thuissituatie of beschermende woonplek voor de 

inwoner behoefte ontstaan aan een kortdurend verblijf elders. 

Kortdurend verblijf wordt ingezet om de thuissituatie of 

woonomgeving te ontlasten, rust en overzicht te creëren, de situatie 

te de-escaleren en/of (daardoor) verlies van 

huisvesting/dakloosheid te voorkomen en/of doorstroom naar de 

gewenste woonplek te overbruggen (er is dan wel zicht op een 

woonplek of vervolgsituatie). Afhankelijk van de situatie kan deze 

periode ook worden benut om een diagnose te stellen of om de 

situatie weer te stabiliseren.  

 

Het kortdurend verblijf kan leiden tot nieuwe inzichten die eraan bij 

dragen dat het verblijf in de thuissituatie (zelfstandig of zelfstandig 

beschermd thuis) en/of reguliere woonplek (beschermd thuis of 

beschermd wonen) weer mogelijk is. Daarmee werkt het preventief 

en kan verergering van de psychische problematiek en/of 

dakloosheid voorkomen worden. De inzet van zwaardere 

zorgvormen of het verlies van huisvesting kan daarmee worden 

voorkomen.  

 

Vanuit de opdrachtnemer kunnen aanvullende criteria of 

randvoorwaarden gelden. Deze kunnen per locatie verschillen. Deze 

aanvullende criteria of randvoorwaarden worden vastgelegd in het 

contract met de betreffende opdrachtnemer.  

 

Afhankelijk van de begeleidingsvraag wordt naar het oordeel van de 

Toegang, in overleg met de inwoner en de opdrachtnemer, 

kortdurend verblijf licht ingezet. 

Verblijf 

Bij dit product is het verblijf vergelijkbaar met een hotel of pension 

en is vooral faciliterend. Er is minimaal één eigen of gezamenlijke 

ruimte waar bijvoorbeeld een maaltijd bereid en genuttigd kan 

worden. 
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Doel 

Het begeleidingsdoel is gericht op het herstel van het contact met 

de thuissituatie, , zodat terugkeer of doorstroming naar de eigen 

woonsituatie (zo nodig met begeleiding en/of bescherming) 

mogelijk wordt en (indien nodig) inzet van beschermd wonen en/of 

verlies van huisvesting kan worden voorkomen. 

 

Afhankelijk van de situatie wordt ingezet op (het organiseren of 

behouden van) daginvulling en -structuur.  

 

Zorglevering 

De inwoner en de opdrachtnemer maken afspraken over intake, 

ondersteuning, de duur van de ondersteuning en 

escalatiemogelijkheden en leggen deze afspraken vast in een bij de 

(beperkte) duur van het kortdurend verblijf passend 

ondersteuningsplan. 

 

Afhankelijk van de zorgvraag en de gestelde doelen kan de inwoner 

gedurende het verblijf op geplande momenten gebruik maken van 

bijbehorende ondersteuning.  

 

De begeleiding die wordt geboden:  

- er is een vrijwilliger of ervaringsdeskundige beschikbaar (in 

overleg) om (sociale) activiteiten met de bewoner te 

ondernemen. 

 

Als de opdrachtnemer gebruik maakt van vrijwilligers of 

ervaringsdeskundigen is er altijd een professional met een minimaal 

afgeronde mbo-opleiding op niveau 4, studierichting Zorg en 

Welzijn1 (waarbij de inhoud en opzet van de opleiding aansluiten bij 

de hulpverlening die de professional levert binnen het product) 

telefonisch bereikbaar. Ingezette vrijwilligers of 

ervaringsdeskundigen zijn in staat om met de cliënten om te gaan 

en begeleiding te bieden, en kunnen in noodsituaties handelen of 

een beroep doen op de beschikbare professional. 

 

Ontvangt een inwoner al ambulante begeleiding in het kader van de 

Wmo, wordt in overleg bekeken of het wenselijk en mogelijk is om 

de bestaande begeleiding ook naast het kortdurend verblijf voort te 

zetten. Opdrachtnemer zorgt ervoor dat er op geen enkel moment 

sprake is van dubbele financiering. Opdrachtnemers maken hier 

onderling inhoudelijke afspraken over. De beide opdrachtnemers 

factureren op basis van de twee verschillende indicaties.  

 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

1 Zie www.inkoopsdcg.nl voor de eisen met betrekking tot opleidingen. 

http://www.inkoopsdcg.nl/
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Voor dit product worden bij de inwoner geen kosten in rekening 

gebracht. Bij Kortdurend verblijf Licht draagt de inwoner zelf de 

kosten voor ontbijt, lunch en warme maaltijd.  

In schema: 

Ondersteuning 

De begeleiding is op geplande momenten. De begeleiding kan in een 

mix van fysieke aanwezigheid, telefonisch en/of digitaal worden 

geboden. 

Frequentie 

ondersteuning  
Op afroep en afhankelijk van behoefte. 

In staat zelf hulp in te 

roepen  
Ja. 

Bereikbaarheid en 

beschikbaarheid 

Begeleiding op vaste momenten bereikbaar en bij afwezigheid 

binnen kantoortijden telefonisch bereikbaar. 

 

Beschikkingsduur 

Maximaal 6 weken, te verlengen met maximaal 6 weken. Een 

inwoner kan in totaal maximaal 18 weken per jaar van kortdurend 

verblijf gebruik maken (dit mag geen aaneengesloten periode zijn).  
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Samen werken we aan een krachtige en   
toekomstbestendige uitvoering van de  
Wmo en Jeugdwet 
 
 
| 


