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ONDERSTEUNINGSPLAN WMO – INDIVIDUELE BEGELEIDING
Geldig van/tot:
Soort indicatie:
1. Persoonsgegevens
Client
Naam: ______________________________
Telefoonnummer: _____________________
E-mailadres: ________________________
Adres: ______________________________
Direct contact opnemen met cliënt?  ☐ Ja  ☐ Nee
Begeleider
Naam: ______________________________
Telefoonnummer: _____________________
E-mailadres: ________________________
Vertegenwoordiger (indien van toepassing)
Naam: ______________________________
Relatie tot cliënt: _________________
Telefoonnummer: _____________________
E-mailadres: ________________________




2. Cliëntprofiel
Beschrijf kort wie de cliënt is, de woonsituatie, sterke kanten, beperkingen en de belangrijkste aandachtspunten.







3. Leefgebieden
Als er geen hulpvragen zijn, klik dan op het zwarte pijltje bij het leefgebied om de informatie in te klappen.

🧠 Geestelijke gezondheid
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	



❤️ Lichamelijke gezondheid
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	


🚶 Mobiliteit 
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	



🏠 Huisvesting
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	


👥 Sociaal netwerk
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	



🏡 Huiselijke relaties 
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	


🕒 Tijdsbesteding
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag.
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	



🛒 Activiteiten dagelijks leven 
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	


📄 Financiën & administratie
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	



⚠️ Verslaving
☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. 
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	


⚖️ Justitie
 ☐ Geen hulpvragen   ☐ Wel hulpvragen
	Hulpvraag
Beschrijf de hulpvraag. W
Omschrijf het probleem of de ondersteuningsbehoefte, niet de oplossing.
	

	Doel
Beschrijf een concreet en meetbaar doel dat de cliënt wil bereiken.
	

	Acties
Welke acties, afspraken of stappen worden ingezet om het doel te behalen?
	

	Termijn
Binnen welke periode wordt verwacht dat het doel geheel of gedeeltelijk wordt bereikt?
	





Handtekeningen

	Naam van de ondertekenaar
	Handtekening
	Datum

	Cliënt:



	
	

	Vertegenwoordiger (indien van toepassing):


	
	

	Begeleider:
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