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In opdracht van de Gemeente Utrecht, Stadsbedrijven, afdeling Beheer Openbare Ruimte wordt onderhoud aan elementenverharding (2025SB612) uitgevoerd.

Als onderdeel van de opdracht wordt een Veiligheids- en Gezondheidsplan (V&G-plan) conform artikel 2.28 Arbobesluit verplicht gesteld.

Dit plan is opgesteld om als leidraad te dienen bij het maken van het ontwerp en uiteindelijk de uitvoering van de werkzaamheden in de uitvoeringsfase. Het doel is te zorgen dat alle betrokkenen, direct of indirect veilig en gezond hun werkzaamheden kunnen uitvoeren. 

Dit V&G-plan is een dynamisch document, wat betekent dat het op ieder moment aangepast kan en dient te worden, wanneer de situatie dat vereist. 

Het V&G-plan (ontwerp en uitvoering samen) dient minimaal de volgende informatie te bevatten:
· een overzicht van alle bij het werk betrokken partijen; 
· een projectspecifieke inventarisatie en evaluatie van de:
· specifieke risico’s, 
· specifieke samenloop risico’s,
· specifieke risico’s die samenhangen met doorgaande exploitatie.
· de te nemen maatregelen;
· de gemaakte afspraken die zijn vastgelegd over de uitvoering van deze maatregelen en de toezicht op de naleving ervan; 
· de bouwkundige, technische en organisatorische (BTO) keuzes die in de ontwerpfase zijn gemaakt met betrekking tot veiligheid en gezondheid.

Voordat er fysieke werkzaamheden op de bouwlocatie aanvangen, dient het V&G-plan (ontwerp en uitvoering of een combinatie) compleet en aanwezig op de locatie te zijn. 
[bookmark: _Toc209617783]Uitgangspunten 
Onderstaande documenten zijn als uitgangspunt of informatiebron gebruikt bij de totstandkoming van dit V&G-plan:
· De gepubliceerde aanbestedingsstukken [vul in, bijvoorbeeld Programma van Eisen, bestek]
· Het V&G-plan dat door Royal Haskoning bij de vorige aanbesteding werd opgesteld met bestandnaam: C.1 V&G-plan Ontwerpfase ROK Utrecht 27-09-2022
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Om ervoor te zorgen dat het project de juiste V&G-begeleiding krijgt, dient het project te worden ingeschaald in een risicoklasse. Dit gebeurt op basis van een eerste risico inschatting in de V&G-checklist. De uitkomst hiervan bepaald in welke van de drie risicoklassen het project wordt ingedeeld, laag, midden of hoog. Deze indeling bepaald welke kennis en ervaring op V&G-gebied betrokken dient te worden in het project. Dit geldt voor zowel het ontwerp als de uitvoering.
Laag: de V&G-coördinator heeft voldoende basiskennis en ervaring over de taken en verplichtingen vanuit het Arbobesluit en kan deze zelfstandig uitvoeren. 
Midden: Dezelfde eisen voor de V&G-coördinator als de vorige klasse, alleen dient deze het plan nog te laten toetsen door een Middelbaar- of Hogere Veiligheidskundige. 
Hoog: De V&G-coördinator dient een Middelbaar- of Hogere Veiligheidskundige te zijn of dient actief ondersteunt te worden door een Middelbaar- of Hogere Veiligheidskundige.

In de V&G-checklist (bijlage 1) is aangegeven dat dit project is ingeschaald op risicoklasse Midden.
[bookmark: _Toc209617785]Omgevingsveiligheid (BLVC)
Naast dit V&G-plan moeten ook de risico’s van de werkzaamheden richting de omgeving te worden geïnventariseerd in het ontwerp. Hiervoor dient de risicomatrix afkomstig uit het Besluit bouwwerken leefomgeving (Bbl) te worden ingevuld. Deze is onderdeel van de V&G-checklist en wordt ingevuld op initiatief van de V&G-coördinator ontwerpfase.
Afhankelijk van de uitkomst van de risicomatrix dient er een sloop- en bouwveiligheidsplan te worden opgesteld en/of Veiligheidscoördinator Direct Omgeving (VDO’er) te worden aangesteld.
Aanvullend of gecombineerd kan er een Bereikbaarheid, Leefbaarheid, Veiligheid en Communicatie (BLVC)-plan of formulier opgesteld worden. Afhankelijk van het project kan dit door de opdrachtgever of door de uitvoerende partij worden gedaan. 
[bookmark: _Toc209617786]Veiligheids- en gezondheidsdossier
De V&G-coördinator ontwerpfase heeft als taak om een V&G-dossier samen te stellen of een bestaand dossier bij te werken. Het V&G-dossier dient als informatiebron voor bijvoorbeeld periodiek onderhoud en is in beheer door de eigenaar of beheerder van het bouwwerk. Het dossier geeft inzicht in de veiligheidsrisico’s die zijn onderkend en in de beheerfase kunnen optreden bij onderhouds- of sloopwerkzaamheden. Het dossier bevat alle veiligheidsgerelateerde documenten waaronder de V&G-plannen opgesteld tijdens de ontwerp- en uitvoeringsfase. Het V&G-dossier geeft dus kort gezegd een voorlichting over objectgebonden veiligheidsrisico’s met bijbehorende beheersmaatregelen.

Als er met het oog op latere periodieke werkzaamheden structurele voorzieningen zijn aangebracht die bijdragen aan veilig en gezond werken, dan moeten deze apart in het dossier worden vermeld. 

Tijdens de uitvoeringsfase dient de V&G-coördinator uitvoeringsfase het dossier verder bij te werken met de nieuwe informatie uit de uitvoeringsfase. Het dossier dient, net als het V&G-plan, te worden beschouwd als een dynamisch document. Dit V&G-plan ontwerpfase met bijlagen moet in het V&G-dossier worden bijgevoegd.
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De gemeente Utrecht wil vijf raamovereenkomsten afsluiten voor het onderhoud aan elementenverharding.
Dit onderhoud betreft:
- het opbreken en aanbrengen van straatwerk (elementenverharding);
- het uitvoeren van licht grondwerk;
- werkzaamheden t.a.v. hemelwaterafvoer (stellen van putten en kolken e.d.);
- het vervangen van huisaansluitingen;
- het graven van proefsleuven t.b.v. boomwortels;
- bijkomende aspecten als het (ver)plaatsen wegmeubilair en;
- het zorgdragen voor benodigde verkeersmaatregelen tijdens de werkzaamheden.	Comment by Besten, Wouter den: Check beschrijving in het RAW bestek. Daar staan ook nog proefsleuven benoemd. Afstemmen.	Comment by Meulenbelt, Eva: Aanbesteding proefsleuven loopt ook	Comment by Meulenbelt, Eva: Yessin: het staat in het RAW bestek. Wat klopt?	Comment by Meulenbelt, Eva: Aangepast naar tekst uit het bestek	Comment by Besten, Wouter den: Bespreken met Yessin en Martin. Volgens mij loopt de aanbesteding Proefsleuven nog. Als dat zo is dan moet het niet in deze aanbesteding zitten.	Comment by Mellahi, Yessin: Proefsleuven tbv kabels en leidingen vervangen voor tbv boomwortels (na overleg met Martin).	Comment by Meulenbelt, Eva: akkoord
Voor een compleet overzicht van de werkzaamheden wordt verwezen naar het gepubliceerde bestek
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Het uit te voeren werk is gelegen in de gemeente Utrecht en verdeeld in de onderstaande percelen:

Perceel 1: wijk 1 - West en wijk 6 - Binnenstad
Perceel 2: wijk 2 - Noordwest en wijk 3 – Overvecht
Perceel 3: wijk 4 - Noordoost en wijk 5 - Oost
Perceel 4: wijk 7 - Zuid en wijk 8 - Zuidwest
Perceel 5: wijk 9 - Leidsche Rijn en wijk 10 - Vleuten de Meern

Voor een meer gedetailleerde kaart zie de bijlagen bij het RAW bestek - Bijlage 02 - Kaart wijkindeling Utrecht.
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	Opdrachtgever

	Naam
	:
	Gemeente Utrecht

	Bezoekadres
	:
	Tractieweg 2

	Postcode/Woonplaats
	:
	3534  APUtrecht

	Contactgegevens
	:
	[Vul in]


	Telefoon
	:
	[Vul in]


	E-mail
	:
	[Vul in]


	V&G-coördinatie ontwerpfase
	:
	[Vul in]




	Ontwerpende partij

	Naam
	:
	[Vul in]


	Bezoekadres
	:
	[Vul in]


	Postcode/Woonplaats
	:
	[Vul in]


	Contactgegevens
	:
	[Vul in]
Tele

	Telefoon
	:
	[Vul in]


	E-mail
	:
	[Vul in]




	Uitvoerende partij

	Naam
	:
	[Vul in]


	Bezoekadres
	:
	[Vul in]


	Postcode/Woonplaats
	:
	[Vul in]


	Contactpersoon
	:
	[Vul in]


	Telefoon
	:
	[Vul in]


	E-mail
	:
	[Vul in]


	V&G-coördinatie uitvoeringsfase
	:
	[Vul in]



[bookmark: _Toc461695533][bookmark: _Toc461779429][bookmark: _Toc461779781][bookmark: _Toc461781608][bookmark: _Toc461781983][bookmark: _Toc461782133][bookmark: _Toc461782380][bookmark: _Toc461782834][bookmark: _Toc461782943][bookmark: _Toc461783945][bookmark: _Toc209617791]Planning
	Geplande datum van aanvang en bouwtijd:

	Datum van aanvang
	:
	[Vul in]


	Geplande opleveringsdatum
	:
	[Vul in]


	Geplande bouwtijd
	:
	[Vul in]


	Faseringen
	:
	[Vul in]
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In de uitvoeringsfase dient de uitvoerende partij alle medewerkers en derden voor te lichten over de inhoud van dit V&G-plan en overige relevante informatie vanuit bijvoorbeeld een BLVC-plan. Dit dient te gebeuren bij de start van de werkzaamheden en dient herhaald te worden ieder keer wanneer iemand de bouwplaats bezoekt of voor het eerst werkzaamheden uit gaat voeren. 


1. Risico’s en beheersmaatregelen
Voor het project is een risico-inventarisatie en -evaluatie (RI&E) uitgevoerd. De RI&E wordt gedurende elke fase in het traject (initiatief → ontwerp → uitvoering) bijgewerkt. Daarbij wordt steeds nagegaan op welke wijze de geïnventariseerde risico’s kunnen worden geëlimineerd. Bij voorkeur worden risico’s geëlimineerd in de initiatief- of ontwerpfase, maar als dit niet mogelijk is worden maatregelen genomen voorafgaand aan of tijdens de uitvoering van het werk. Kunnen maatregelen niet worden genomen, dan is er sprake van een restrisico. 
Bij het nemen van maatregelen geldt de Arbeidshygiënische strategie. Daarin zijn verschillende niveaus gegeven. Er mag pas naar een volgend niveau (met lagere bescherming) worden overgestapt als de maatregelen van een hoger beschermingsniveau redelijkerwijs niet uitvoerbaar zijn: 
1. Ontwerpkeuzes en maatregelen zijn als eerste gericht op het beperken of voorkomen van gevaren en risico's voor de veiligheid of de gezondheid van de werknemer bij de bron, de bronmaatregelen (wegnemen van de bron).  
2. Als dit redelijkerwijs niet mogelijk is, wordt gekozen voor collectieve maatregelen (denk bijvoorbeeld aan afscherming van de gevarenbron). 
3. Als derde optie worden individuele maatregelen getroffen om het gevaar te verminderen (denk bijvoorbeeld aan vermindering van de duur van de blootstelling). 
4. Pas als laatste optie wordt gekozen voor doeltreffende en passende persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM’s). 
 
De risico’s en in de ontwerpfase genomen beheersmaatregelen / nog te nemen beheersmaatregelen in de volgende ontwerp- of uitvoeringsfase zijn weergegeven in onderstaande tabellen.  
[bookmark: _Toc25492]Risico’s op de projectlocatie 
	Nr. 
	Activiteit 
	Arbo-risico / 
Gevaar (ongewenste gebeurtenis) 
	Risico-oorzaak 
	Gedaan 
in de huidige ontwerpfase 
 
	Nog te doen 
door de volgende ontwerp- of uitvoeringsfase 

	1.  
	Instabiele bodem 
	Gevaar voor bedelving 
 
	slechte beloop-
/berijdbaarheid van het terrein; nat maaiveld (draagkracht, vlakheid, hoogte, ontwatering) 
	 
	· Maken van een opstellingsplan voor het materieel 
· Werkinstructies geven aan het uitvoerende personeel 
· Zorgen voor beschikbaarheid van de juiste PBM’s 

	2. 
	Grondverzet 
	Zware lichamelijke belasting 
Gevaar voor bedelving 
	bezwijken talud door te hoge bovenbelasting; in-/wegspoeling; te steil talud 
	 
	· Toepassen hulpmiddelen met instabiele taluds 
· Gronddepots beperken in hoogte en afwerken met stabiele taluds - Werkinstructies geven aan het uitvoerende personeel - Toepassen sleufbekisting 

	3. 
	Grondwerk 
	Erosie, verwaaiing inhalatie kwarts, bedelving 
	verstuiving, uitspoeling 
	 
	Nat houden of ander maatregelen tegen verwaaiing toepassen 

	4. 
	Verwijderen funderingslaag 
	gezondheidsschade 
	geen of te weinig (historisch) onderzoek: inhalatie teer(damp), asbest 
	 
	· checken uitgevoerde onderzoeken. 
· Verontreinigde funderingslagen verwijderen en afvoeren. Nemen maatregelen zoals voorgeschreven in de CROW-publicatie 400.  
· Asbest boven 
restconcentratienorm 100 mg/kgds Veiligheidsklasse zwart / niet vluchtig 

	5.  
	Ontgraven, ver/bewerken, transporten van verontreinigde grond 
	gezondheidsschade 
	te weinig / slecht (historisch) onderzoek naar asbest en overige stoffen; contact met schadelijke stoffen 
	 
	· checken uitgevoerde onderzoeken 
· Verontreinigde grond verwijderen en afvoeren. Nemen maatregelen zoals voorgeschreven in de CROW-publicatie 400.  

	6. 
	Werken aan / nabij bestaande kabels en leidingen 
	Vinden van onbekende kabels en leidingen 
	beschadiging 
elektrakabels / water/gasleidingen, 
instabiliteit, uitspoeling 
 
	 
	· Uitvoeren van een graafmelding bij het Kadaster 
· Vooroverleg met de nutsbedrijven / terreinbeheerders, vaststellen van de randvoorwaarden en aanwijzingen 
· Graven van proefsleuven - Verleggen en / of afschermen kabels en leidingen 
· Werkinstructies geven aan het uitvoerende personeel 
· Zorgen voor beschikbaarheid van de juiste PBM’s 

	7. 
	Machinale grond- en funderings- en aanbrengen elementenverhardin gen 
	· Te lang onder de hamer straten (bijv. aan de werf)

· Machinale methode ontlast niet voldoende

· Rondvliegende splinters bij hakken/knippen

	·  Te lang onder de hamer straten (bijv. aan de werf)

· Machinale methode ontlast niet voldoende

· Rondvliegende splinters bij hakken/knippen

	
	· Maken van een bouwplaatsinrichtingsplan en een hijsplan
· Opstellen straatwerkplan op basis van format Gemeente Utrecht
· Specifieke beheersmethoden voor werken aan de werf opstellen in het straatwerkplan
· Werkinstructies geven aan het uitvoerende personeel
· Zorgen voor beschikbaarheid van de juiste PBM’s
· Aanbrengen en onderhouden van tijdelijke verkeersmaatregelen / instellen omleidingsroutes op basis van publicatie 96B van het CROW 



 
[bookmark: _Toc25493]Risico’s als gevolg van gelijktijdige/achtereenvolgende werkzaamheden (samenloop) 
	Nr. 
	Activiteit 
	Arbo-risico / 
Gevaar (ongewenste gebeurtenis) 
	Risico-oorzaak 
	Gedaan 
in de huidige ontwerpfase 
 
	Nog te doen 
door de volgende ontwerp- of uitvoeringsfase 

	1. 
	Gelijktijdig uitvoeren van werken door verschillende aannemers met dezelfde opdrachtgever
	letsel 
	ongecoördineerde samenloop/ taken, bevoegdheden en verantwoordelijkheden onduidelijk 
	 
	Afstemming met derden 

	2. 
	Gelijktijdig uitvoeren van werken door verschillende aannemers met verschillende opdrachtgever 
	letsel 
	ongecoördineerde samenloop/ taken, bevoegdheden en verantwoordelijkheden onduidelijk 
	 
	Afstemming met derden 


 
[bookmark: _Toc25494]Risico’s als gevolg van doorgaande exploitatie (wisselwerking) 
	Nr. 
	Activiteit 
	Arbo-risico / 
Gevaar (ongewenste gebeurtenis) 
	Risico-oorzaak 
	Gedaan 
in de huidige ontwerpfase 
 
	Nog te doen 
door de volgende ontwerp- of uitvoeringsfase 

	1. 
	Hulpdiensten 
	-Langere aanrijtijden dan anders; 
-Bereikbaarheid van bedrijven en werkende op het werkterrein 
	slechte bereikbaarheid/ inrichting locatie bij calamiteiten 
	 
	· Vooroverleg met gemeenten over transportroutes. 
· Opstellen, aanbrengen en onderhouden van tijdelijke verkeersmaatregelen / instellen omleidingsroutes op basis van publicatie 96B van het CROW 

	2.  
	Voetgangers, 
fietsers 
	Aanrijdgevaar 
	veel meer en zwaarder transport dan normaal; te weinig ruimte, onduidelijke routes 
	 
	· Vooroverleg met gemeenten over transportroutes. 
· Geen transport over fietspaden. - Tijdens de uitvoering dient de aannemer zijn werkterrein af te schermen voor wandelaars/fietsers 
· Zorgen voor goede informatieverstrekking aan belanghebbenden  
· Toepassen van afschermende maatregelen zoals barriers en bouwhekken 

	3. 
	Gemotoriseerd verkeer 
	Aanrijdgevaar 
	belemmerde doorgang, confrontatie lokaal en bouwverkeer, gewijzigde verkeerssituaties 
	 
	· Vooroverleg met gemeenten over transportroutes. 
· Aanbrengen en onderhouden van tijdelijke verkeersmaatregelen / instellen omleidingsroutes op basis van publicatie 96B van het CROW 

	4. 
	Werkverkeer 
	Aanrijdgevaar 
	veel meer en zwaarder transport dan normaal; te weinig ruimte, onduidelijke routes 
	 
	· Vooroverleg met gemeenten over transportroutes. 
· Aanbrengen en onderhouden van tijdelijke verkeersmaatregelen / instellen omleidingsroutes op basis van publicatie 96B van het CROW 


 
[bookmark: _Toc25495]Risico’s bij beheer en onderhoud 
	Nr. 
	Activiteit 
	Arbo-risico / 
Gevaar (ongewenste gebeurtenis) 
	Risico-oorzaak 
	Gedaan 
in de huidige ontwerpfase 
 
	Nog te doen door de volgende ontwerp- of uitvoeringsfase 

	1. 
	Verhardingen 
	Schoonmaken 
bestrating 
	Letsel, aanrijding 
	 
	Toepassen verkeersmaatregelen 
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Bijlage 1: V&G-checklist ontwerp
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[bookmark: _Toc209617801]Bijlage 2: Processchema Onverwacht aantreffen OO
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Processchema onverwacht aantreffen ontplofbare oorlogsresten

Aantreffen object



Object niet beroeren

Nee

Is het object een mogelijk

explosief?

 	

Beoordeling EOD ter plaatse.

Nee

Is het object daadwerkelijk een

explosief?



Politie informeren.

Telefoonnummer 0900 8844

Het explosief wordt onschadelijk gemaakt door de EOD in

samenwerking met de politie.



Politie en EOD bepalen urgentie voor melding



Explosievenverkenner politie ter plaatse voor beoordeling



Omstanders attenderen / nformeren



Verwijder object



EOD verwijderd object



Locatie afzetten / markeren



Activiteiten ter plaatse stilleggen

Politie maakt melding bij de Explosieven

Opruimingsdienst Defensie (EOD)



















Nee

Verwijder object




Is het object een mogelijk		 explosief?
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Ontstaat hierdoor een (nieuw) verwachtings/ verdacht gebied?

Explosieven ondst wordt geanalyseerd en beoordeeld

door deskundige



Beoordeling explosievenvondst registreren

Aanpassen

verwachtingskaart ontplofbare oorlogsresten
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