


Bijlage 13b Beoordelingsformulier comforttest uitrukkleding

In te vullen door beoordelaar
	Naam beoordelaar:
	


	Naam inschrijver
	


	Datum beoordeling:
	





1	=	onvoldoende:	extreem oncomfortabel
3	=	matig:		zeer oncomfortabel		 
6	=	voldoende:		enigszins comfortabel		
8	=	goed:		comfortabel			
10	=	zeer goed		zeer comfortabel

! Let bij comfort op: bewegingsvrijheid, irritatie (schuren en knellen) en warmteontwikkeling.

	Uitrukkleding
	Uw score (punten)
1 - 3 - 6 - 8 - 10
	Toelichting



	Testonderdeel 1: Aantrekken van de kleding
	
	 

	Uitrukbroek













Uitrukjas








Kraag

	□ Stap je eenvoudig in de broek?
□ Is de broek eenvoudig omhoog te trekken?
□ Omsluit de broek de uitruklaars?
□ Is de zak bereikbaar?
□ Is de broek eenvoudig te sluiten?
□ Is de broek eenvoudig te openen?

Indien sprake is van bretels:
□ Zijn ze eenvoudig aan te brengen, los en vast?
□ Zijn ze eenvoudig af te stellen?
□ Ervaar je hinder?

□ Trek je de jas eenvoudig aan?
□ Hoe ervaar je het samenstel tussen jas en broek?
□ Steek je je handen eenvoudig in mouw?
□ Hoe ervaar je de mouw in combinatie met de handschoen?
□ Is de zak bereikbaar?
□ Hoe ervaart u de lussen?
□ Gaat de jas eenvoudig open?

□ Omsluit de kraag de nek?
□ Sluiten de kraag en de nek kinflap op elkaar aan?
	Punten:
	



	Testonderdeel 2: Ladder klimmen
	
	 

	
	□ Hoe ervaar je het comfort van de kleding tijdens het klimmen?


	Punten:
	 



	Testonderdeel 3: Brandweerslang uitrollen
	
	 

	
	□ Hoe ervaar je het comfort van de kleding tijdens het uitrollen van de slang?

	Punten:
	 





	Testonderdeel 4: Brandweerslang oprollen
	
	 

	
	□ Hoe ervaar je het comfort de kleding bij het oprollen van de slang?

	Punten:
	 










	Testonderdeel 5: Staand rekken
	
	 

	
	□ Hoe ervaar je het comfort van de kleding bij het oprollen van de slang?

	Punten:
	 



	Testonderdeel 6: Over een hek klimmen
	
	 

	
	□ Hoe ervaar je het comfort van de kleding bij het over een hek klimmen?

	Punten:
	 



	Testonderdeel 7: Kruipen
	
	 

	
	□ Hoe ervaar je het comfort van de kleding tijdens het hurken?
□ Hoe ervaar je het comfort van de kleding tijdens het kruipen?

	Punten:
	 



	Testonderdeel 8: Slachtoffer slepen
	
	 

	
	□ Hoe ervaar je het comfort van de kleding tijdens het slepen van een slachtoffer?

	Punten:
	 



	Testonderdeel 9: Om- en afhangen ademluchttoestel
	
	 

	
	Hoe ervaar je het:
□ Omhangen van het ademluchttoestel?
□ De stabiliteit van het ademluchttoestel op de rug met de
    kleding?
□ Verschuiving schouderbanden van het ademluchttoestel met de 
    kleding tijdens bewegingen
□ Het comfort met het ademluchttoestel?
□ De transpiratie onder het ademluchttoestel?
□ De bereikbaarheid van de zakken?
□ De draagbanden t.o.v. bereikbaarheid van lussen, spreeksleutel 
   (portofoon) en zaklamp?
	Punten:
	 



	Testonderdeel 10: Uittrekken van de kleding
	
	 

	Uitruk broek


Uitruk jas

	□ Stap je eenvoudig uit de broek?
□ Rol je de broek eenvoudig over de laars?

□ Trek je de jas eenvoudig uit?


	Punten:
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