
 

 
   

 
 
 

PRODUCTOMSCHRIJVING 
perceel 5 – Kortdurend verblijf jeugd 

 
Omschrijving 
Om de vaste ouders/verzorgers van de jeugdige tijdelijk te ontlasten, wordt de jeugdige in 
een huiselijke omgeving logeeropvang geboden. Het product kortdurend verblijf is een 
vorm van respijtzorg en biedt de jeugdige een verantwoord pedagogisch klimaat met 
ontspanning en activiteiten, waaronder activiteiten en begeleiding die zijn gericht op 
persoonlijke ontwikkeling, de ontwikkeling van sociale vaardigheden en het zoveel 
mogelijk vergroten van de zelfredzaamheid. De ouders/verzorgers ontvangen naar 
aanleiding van de ervaringen met de jeugdige tijdens het kortdurend verblijf 
feedback/advies over de opvoeding en verzorging. 

 
Afbakening 

- Kortdurend verblijf wordt in beginsel beschikt voor maximaal drie etmalen per week. 
- Respijtzorg wordt zoveel als mogelijk gerealiseerd met ‘gewone’ oplossingen, zoals 

logeren bij netwerk. Er hoeft niet altijd een individuele voorziening ingezet te worden.  
- Een hulp uit het sociaal netwerk als bedoelt in artikel 8 van de Regeling Jeugdwet 

kan voor op onverplichte basis verleende jeugdhulp (enkel) een tegemoetkoming van 
141 euro per kalendermaand worden betaald. Bij kortdurend verblijf binnen het 
sociaal netwerk verstrekt het college (enkel) een tegemoetkoming van 47 euro per 
etmaal, met een maximum van 141 euro per kalendermaand. Deze regeling is 
voorliggend op het product kortdurend verblijf.  

- Als de oorzaak van de overbelasting niet voortkomt uit jeugdhulp gerelateerde 
oorzaken, is jeugdhulp niet de aangewezen voorziening en wordt de oplossing 
gezocht binnen het passende domein. Bij overbelasting door een te groot 
dienstverband of werkgerelateerde spanningen, ligt de oplossing in beginsel in het 
verminderen van et aantal arbeidsuren of het aanpakken van de spanningen op het 
werk. Het sociaal gebiedsteam betrekt hulp uit andere domeinen als dit het geval is, 
bijvoorbeeld ondersteuning vanuit de Wmo of schuldhulpverlening. 

- Individuele begeleiding kan enkel bij uitzondering worden ingezet tijdens of als 
aanvulling op kortdurend verblijf voor maximaal 4 uur per etmaal gedurende 6 
maanden. 

- Dit product kan niet worden ingezet in combinatie met persoonlijke verzorging. 
Persoonlijke verzorging wordt geacht te zijn inbegrepen in kortdurend verblijf.  

- Kortdurend verblijf mag niet worden ingezet als vervanging van groepsbegeleiding.   
- Behandeling, toezicht en opvang vallen niet onder kortdurend verblijf. 
- De ouders/verzorgers van de jeugdige verzorgen in principe zelf het vervoer van en 

naar de plek waar kortdurend verblijf geboden wordt. 
 

Er wordt een onderscheid gemaakt tussen kortdurend verblijf basis en intensief.  
I. Kortdurend verblijf basis 
II. Kortdurend verblijf intensief  

 
 
I. Kortdurend verblijf basis 
 
Doelgroep  

- de jeugdige is in enige mate beperkt in zijn ontwikkeling en de mate van 
zelfredzaamheid door een lichamelijke, zintuiglijke, cognitieve, verstandelijke 



 

 
   

 
 
 

beperking, of een psychiatrische of psychosociaal probleem, of een combinatie 
daarvan; 

- het gedrag van de jeugdige is voorspelbaar en risico`s als gevolg van de problematiek 
zijn goed in te schatten. De jeugdige kan redelijk zelfstandig functioneren in een groep. 
De jeugdige groeit op in een veilige omgeving. 

 
Resultaatgebieden  

- de ouders/verzorgers zijn tijdelijk ontlast; 
- inzet van zwaardere vormen van hulp zijn voorkómen; 
- jeugdige en ouders/verzorgers zijn ondersteund om de afschaling vanuit een 

zwaardere vorm van hulp mogelijk te maken; 
- de jeugdige ontwikkelt zich persoonlijk en in sociaal opzicht en vergroot 

daarmee zijn zelfredzaamheid, zowel binnen zijn woon- en leefsituatie als 
maatschappelijk; 

- de ouders/verzorgers kunnen de jeugdige duurzaam blijven opvoeden en verzorgen 
in de huidige woon- en leefsituatie, zowel vanwege de tijdelijke ontlasting als door de 
feedback en het advies dat zij ontvangen over verzorging en opvoeding; 

- de jeugdige kan duurzaam in zijn huidige woon- leefsituatie blijven wonen. 
 
 
II. Kortdurend verblijf intensief 
 
Doelgroep 

- de jeugdige is in sterke mate beperkt in zelfredzaamheid door een lichamelijke, 
zintuiglijke, cognitieve, verstandelijke beperking, of een psychiatrische of 
psychosociaal probleem, of een combinatie daarvan; 

- het gedrag van de jeugdige is soms onvoorspelbaar en risico`s als gevolg van de 
problematiek zijn niet altijd goed in te schatten. De jeugdige heeft individuele 
begeleiding nodig, maar kan wel functioneren in een groep. De jeugdige groeit op in 
een veilige omgeving. 

 
Resultaatgebieden  

- de ouders/verzorgers zijn tijdelijk ontlast; 
- inzet van zwaardere vormen van hulp zijn voorkómen; 
- jeugdige en ouders/verzorgers zijn ondersteund om de afschaling vanuit een 

zwaardere vorm van hulp mogelijk te maken; 
- de jeugdige ontwikkelt zich persoonlijk en in sociaal opzicht en vergroot 

daarmee zijn zelfredzaamheid, zowel binnen zijn woon- en leefsituatie als 
maatschappelijk; 

- de ouders/verzorgers kunnen de jeugdige duurzaam blijven opvoeden en verzorgen 
in de huidige woon- en leefsituatie, zowel vanwege de tijdelijke ontlasting als door de 
feedback en het advies dat zij ontvangen over verzorging en opvoeding; 

- de jeugdige kan duurzaam in zijn huidige woon- leefsituatie blijven wonen. 
 
 
  



 

 
   

 
 
 

Dit schema is een hulpmiddel voor de productkeuze en dient als afwegingskader. De 
jeugdconsulent of andere verwijzer bepaalt op basis van de individuele situatie, de 
ondersteuningsbehoefte en de resultaten van het onderzoek welk product passend en 
noodzakelijk is.  
 

Kortdurend verblijf basis Kortdurend verblijf intensief 

De jeugdige is in enige mate beperkt in zijn 
ontwikkeling 

De jeugdige is in sterke mate beperkt in 
zelfredzaamheid 

Het gedrag van de jeugdige is voorspelbaar 
en risico’s als gevolg van de problematiek zijn 
goed in te schatten. 

Het gedrag van de jeugdige is soms 
onvoorspelbaar en risico’s als gevolg van 
de problematiek zijn niet altijd goed in te 
schatten.  

Maximale groepsgrootte van twaalf jeugdigen 
De jeugdige heeft individuele begeleiding 
nodig, maar kan wel functioneren in een 
groep. 

 
Maximale groepsgrootte van negen 
jeugdigen 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 


