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PRODUCTOMSCHRIJVINGEN
perceel 2 — behandeling jeugd chronische beperking

Omschrijving
Deze voorziening is bestemd voor jeugdigen met een verstandelijke, zintuiglijke,
neurobiologische (ontwikkelingsproblematiek) of lichamelijke beperking, al dan niet in
combinatie met meervoudige beperkingen, waarbij sprake is van beperkingen in het
dagelijks functioneren en de ontwikkeling. De voorziening richt zich op het verminderen
van psychische, psychosociale of gedragsproblemen of op het omgaan met de gevolgen
van een verstandelijke of meervoudige beperking. Het doel is het vergroten van de
zelfredzaamheid en participatie van de jeugdige, alsmede het bieden van psycho-
educatie aan ouders. De jeugdige of diens ouder(s)/verzorger(s) toont voldoende
motivatie, leerbaarheid en bereidheid om samen te werken aan hulp en verandering.

Behandeling wordt onderscheiden in onderstaande vormen:

- Behandeling individueel: wordt ingezet op het moment dat de problematiek van
de jeugdige het beste middels een individuele gerichte interventie behandeld
kan worden.

- Behandeling groep: wordt ingezet op het moment dat de problematiek van de
jeugdige het beste middels een groepsgerichte interventie behandeld kan
worden. Hierbij vindt verrekening van tijd plaats naar rato van het aantal
deelnemers. Hiermee vormt behandeling groep geen apart product maar is het
onderdeel van Behandeling jeugd chronische beperking.

Afbakening

- De voorziening is niet bedoeld voor jeugdigen bij wie de hulpvraag primair
voortkomt uit een psychische stoornis in de zin van de DSM. In die gevallen is
behandeling binnen de geestelijke gezondheidszorg of een ander passend domein
aan de orde.

- Individuele begeleiding is voorliggend op behandeling jeugd chronische beperking

- Indien sprake is van een combinatie van psychiatrische problematiek en een
chronische beperking wordt afgewogen of ggz behandeling of behandeling jeugd
chronische beperking moet worden ingezet.

- Behandeling jeugd chronische beperking is voorliggend op het product laagcomplexe
ggz wanneer de jeugdige een chronische beperking heeft zonder ggz
problematiek/psychische problemen.

- Medicatie instellen en controle tijdens een lopende behandeling is geen onderdeel
van behandeling jeugd chronische beperking. Medicatie instellen en controle dienen
apart te worden aangevraagd en verstrekt.

- Behandeling jeugd chronische beperking kan niet gecombineerd worden met het
product dagbehandeling vanuit de GRJR inkoop.

- De behandeling kan gecombineerd worden met het product dagbehandeling vanuit
de inkoop Daginvulling (of een vergelijkbare dagbehandeling via aanbod dat niet is
ingekocht) als dit aanvullende ondersteuning betreft of er noodzaak is tot aanvullende
functionele diagnostiek. Deze diagnostiek bestaat uit een analyse en verheldering
van de vraag om behandeling en is in veel gevallen gericht op het verkrijgen van
inzicht in de niveaus van functioneren (cognitief, adaptief en sociaal emotioneel) om
problematisch gedrag te kunnen verklaren. Het systeem en/of de omgeving (de
context) worden daarbij ook geanalyseerd.
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- Hetis niet toegestaan om het product behandeling jeugd chronische beperking in te

zetten als kortdurend verblijf. Kortdurend verblijf dient apart te worden aangevraagd
en verstrekt.

- Crisishulp valt niet onder behandeling jeugd chronische beperking

- Hetis niet toegestaan om behandeling jeugd chronische beperking in een groep
tegelijkertijd in te zetten met het product groepsbegeleiding.

- Behandeling jeugd chronische beperking wordt niet ingezet als aanvulling op
specialistische jeugdhulp met verblijf, met uitzondering van pleegzorg en
gezinshuizen

Doelgroep
Behandeling jeugd chronische beperking wordt ingezet bij één of meerdere van

onderstaande kenmerken:

- jeugdige heeft een verstandelijke, zintuiglijke, neurobiologische of lichamelijke
beperking

- er kan sprake zijn van meervoudige beperkingen

- jeugdige ervaart beperkingen in het dagelijks functioneren

- jeugdige ervaart beperkingen in de ontwikkeling

- jeugdige heeft ondersteuning of behandeling nodig bij psychische,
psychosociale of gedragsproblemen

- jeugdige heeft ondersteuning nodig bij het omgaan met de gevolgen van een
beperking

- jeugdige heeft baat bij het vergroten van zelfredzaamheid en participatie

- ouders/verzorgers hebben behoefte aan psycho-educatie en ondersteuning

- eris sprake van gedragsuitingen van de jeugdige, dermate dat dit het dagelijks
functioneren van de jeugdige en het samenleven met anderen belemmert

- jeugdige verwerkt informatie anders dan anderen en kan hoofdzaken moeilijk
van bijzaken onderscheiden waardoor het dagelijks functioneren wordt
belemmerd

- hetis niet duidelijk wat de onderliggende oorzaak is van de gedragsuitingen van de

jeugdige
- ouders/verzorgers maar ook de sociale omgeving hebben moeite om te gaan
met de gedragsuitingen van de jeugdige

Resultaatgebieden
Het product behandeling chronische beperking beoogd één of meerdere van de volgende
resultaten:

- De competenties en vaardigheden van de jeugdige, zoals beheersen van
gedrag, het verbeteren van mentale vaardigheden zoals oriéntatie vermogen of
concentratievermogen, zijn verbeterd.

- Vaardigheden en gedrag zijn aangeleerd, ter voorkoming of verergering van in
de toekomst te verwachten belemmeringen voortkomend uit de aandoening van
de jeugdige;

- De ouders(s)/ verzorger(s) en het netwerk van de jeugdige zijn betrokken bij de
behandeling

- De ouder(s)/ verzorger(s) en het netwerk van de jeugdige hebben vaardigheden
of gedrag aangeleerd over hoe om te gaan met de problematiek dan wel het
gedrag van de jeugdige;

- Zo nodig is aanvullend onderzoek verricht dat zich richt op vaststelling van de
precieze aard en ernst van de beperkingen van de jeugdige met onder andere
als doel om te onderzoeken welke behandeldoelen haalbaar zijn, welke
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behandelmogelijkheden er zijn en/of het formuleren van een behandelplan




