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PRODUCTOMSCHRIJVING
perceel 1 — Individuele begeleiding jeugd

Omschrijving

Individuele begeleiding richt zich op jeugdigen en ouders/verzorgers met een hulpvraag op
één of meerdere levensgebieden. Soms is er een vermoeden van onveiligheid of een risico
daarop. De ondersteuning vindt in beginsel plaats in de eigen leefomgeving en sluit aan bij
de onderliggende problematiek van de jeugdige en het gezin. Het gezin, het sociaal netwerk
en andere betrokken professionals worden betrokken. De ondersteuning moet goed
aansluiten op de sociale omgeving en het is de bedoeling dat er samenhang ontstaat in de
hulpverlening. De begeleiding is gericht op de ontwikkeling en opvoeding van jeugdigen en
biedt opvoedkundige ondersteuning aan ouders/verzorgers, gericht op het versterken van
vaardigheden, het verkrijgen van zicht op problemen en het geven van inzicht in
opvoedmogelijkheden. De inzet is tijdelijk, doelgericht en wordt periodiek geévalueerd.

Afbakening

- Inzet van individuele begeleiding jeugd kan aanvullend zijn op groepsbegeleiding
jeugd.

- Jeugdmaatschappelijk werk en gezinsmaatschappelijk werk door het sociaal
gebiedsteam zijn voorliggend. Onderscheidend zijn:

o het kortdurende karakter van jeugdmaatschappelijk werk (maximaal zes
maanden) en gezinsmaatschappelijk werk (maximaal twaalf maanden)

o hoge frequentie van afspraken is niet standaard bij jeugdmaatschappelijk werk
en gezinsmaatschappelijk werk; gebruikelijk is gemiddeld niet meer dan
eenmaal per twee weken

o jeugdmaatschappelijk werk en gezinsmaatschappelijk werk hebben een
generalistische insteek, individuele begeleiding biedt meer mogelijkheden tot
specialistische hulp

- Overige vrij toegankelijke voorzieningen geboden door het sociaal gebiedsteam zijn
voorliggend, waaronder: jeugdgezondheidszorg, informatie en advies, inzet CJG,
jongerenwerk, basis ggz voor jeugdigen en op preventie gerichte informatie en
activiteiten.

- Ambulante hulp op kinderopvang of school vanuit andere inkopen zoals Daginvulling
jeugd en/of ambulante hulp vanuit de GRJR en individuele begeleiding worden niet
gelijktijdig ingezet.

- Het is niet toegestaan om het product individuele begeleiding in te zetten als
kortdurend verblijf. Kortdurend verblijf dient apart te worden aangevraagd en
verstrekt.

- Individuele begeleiding kan enkel bij uitzondering worden ingezet tijdens of als
aanvulling op kortdurend verblijf voor maximaal vier uur per etmaal en voor maximaal
zes maanden.

- Crisishulp valt niet onder individuele begeleiding

- Individuele begeleiding wordt niet ingezet als aanvulling op specialistische jeugdhulp
met verblijf, met uitzondering van pleegzorg en gezinshuizen

- Behandeling, toezicht en opvang vallen niet onder individuele begeleiding

- Intensief vrijwillige hulp wordt geleverd door de daarvoor gecontracteerde partij(en).
Intensief vrijwillige hulp wordt daarom niet door de aanbieder van individuele
begeleiding complex zelf ingezet, tenzij er sprake is van een uitzonderingssituatie.
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Er wordt een onderscheid gemaakt tussen:
I.  Individuele begeleiding basis
Il.  Individuele begeleiding intensief
lll.  Individuele begeleiding complex

l. Individuele begeleiding basis

Doelgroep
Individuele begeleiding basis wordt ingezet bij één of meerdere van onderstaande
kenmerken:
- de jeugdige heeft eigen problematiek op één of meerdere levensgebieden
- ouders/verzorgers hebben vragen over de omgang met de gedragsuitingen van de
jeugdige
- ouders/verzorgers kunnen onvoldoende omgaan met de problematiek van de jeugdige
terwijl de problematiek wel begeleiding en ondersteuning van ouders vraagt

Resultaatgebieden
Individuele begeleiding basis beoogt één of meerdere van de volgende resultaten:
- het vergroten van de vaardigheden gericht op zelfstandigheid en zelfredzaamheid van
de jeugdige passend bij de ontwikkelingsleeftijd
- het gezin heeft een sociaal en professioneel netwerk waarop zij kunnen terugvallen
- ouders/verzorgers kunnen de jeugdige ondersteunen met advies en tips
- advisering van ouders/verzorgers gericht op het leren omgaan met de problematiek van
de jeugdige. Groepsgerichte interventie met ouders/verzorgers is mogelijk waarbij
verrekening van tijd plaatsvindt naar rato van het aantal deelnemers.
- voorbereiding op een soepele overgang naar het 18e levensjaar van de jeugdige gericht
op alle levensgebieden
- een tijdige aanvraag van een Beoordeling Arbeidsvermogen bij het UWV vanaf 17,5-
jarige leeftijd, op het moment dat blijkt dat de jeugdige niet in de mogelijkheid is om
vanaf het 18e jaar onderwijs te volgen dan wel arbeid te verrichten binnen een reguliere
setting

1. Individuele begeleiding intensief

Doelgroep
Individuele begeleiding intensief wordt ingezet bij meerdere van onderstaande kenmerken:
- de jeugdige heeft eigen problematiek op meerdere levensgebieden
- ouders/verzorgers hebben ondersteuning nodig om de problematiek van de jeugdige te
begrijpen en hier goed mee om te gaan
- de problematiek van de jeugdige heeft effect op alle gezinsleden

Afbakening ten opzichte van individuele begeleiding basis
- bij intensief betreft het altijd meerdere levensgebieden
- ouders/verzorgers kunnen niet af met advies en tips, maar hebben ondersteuning
nodig om de problematiek van de jeugdige te begrijpen en om ermee om te gaan
- bij intensief is er sprake van een effect op het hele gezin

voorne
=’ aanzee




GEMEENTE

¥== voorne
= aan zee

Resultaatgebieden
Individuele begeleiding intensief beoogt één of meerdere van de volgende resultaten:
- het vergroten van de vaardigheden gericht op zelfstandigheid en zelfredzaamheid van
de jeugdige passend bij de ontwikkelingsleeftijd
- het gezin heeft een sociaal en professioneel netwerk waarop zij kunnen terugvallen
- voor jeugdige, het gezin en overige betrokkenen is er samenhang en overzicht in de
steun en hulpverlening
- het vergroten van de opvoedvaardigheden van ouders/verzorgers. Groepsgerichte
interventie met ouders/verzorgers is mogelijk waarbij verrekening van tijd plaatsvindt
naar rato van het aantal deelnemers.
- het leren kennen en begrijpen van de problematiek van de jeugdige en het toepassen
van de adviezen door ouders/verzorgers, het sociale netwerk en betrokken professionals
- voorbereiding op een soepele overgang naar het 18e levensjaar van de jeugdige gericht
op alle levensgebieden
- een tijdige aanvraag van een Beoordeling Arbeidsvermogen bij het UWV vanaf 17,5-
jarige leeftijd, op het moment dat blijkt dat de jeugdige niet in de mogelijkheid is om
vanaf het 18e jaar onderwijs te volgen dan wel arbeid te verrichten binnen een reguliere
setting

1l. Individuele begeleiding complex

Doelgroep
Individuele begeleiding complex wordt ingezet bij €én of meerdere van onderstaande
kenmerken:
- de jeugdige heeft eigen problematiek op meerdere levensgebieden
- eris sprake van eigen problematiek bij (een van) de ouder(s)/verzorger(s) welke impact
heeft op alle gezinsleden
- de problematiek van de jeugdige heeft effect op alle gezinsleden
- er zijn risico’s of vermoedens daarvan over de veiligheid en ontwikkeling van de
jeugdige

Afbakening met individuele begeleiding intensief
- bij complex is er naast eigen problematiek van de jeugdige sprake van eigen
problematiek bij (een van) de ouder(s)/verzorger(s) welke impact heeft op alle
gezinsleden
en/of
- bij complex zijn er risico’s of vermoedens daarvan over de veiligheid en ontwikkeling van
de jeugdige

Resultaatgebieden

Individuele begeleiding complex beoogt één of meerdere van de volgende resultaten:

- de vaardigheden van de jeugdige voor zelfstandigheid en zelfredzaamheid zijn versterkt,
passend bij de ontwikkelingsleeftijd

- het gezin heeft een sociaal en professioneel netwerk waarop zij kunnen terugvallen

- voor jeugdige, het gezin en overige betrokkenen is er samenhang en overzicht in de
steun en hulpverlening

- het vergroten van de opvoedvaardigheden van ouders/verzorgers. Groepsgerichte
interventie met ouders/verzorgers is mogelijk waarbij verrekening van tijd plaatsvindt
naar rato van het aantal deelnemers.
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- het leren kennen en begrijpen van de problematiek van de jeugdige en het toepassen
van de adviezen door ouders/verzorgers, het sociale netwerk en betrokken professionals

- ouders/verzorgers werken aantoonbaar mee aan een veilige situatie voor de jeugdige

- de veiligheidsafspraken zijn gemaakt en worden bewaakt zodat de veiligheid van de
jeugdige binnen het gezin is geborgd

- voorbereiding op een soepele overgang naar het 18e levensjaar van de jeugdige gericht
op alle levensgebieden

- een tijdige aanvraag van een Beoordeling Arbeidsvermogen bij het UWV vanaf 17,5-
jarige leeftijd, op het moment dat blijkt dat de jeugdige niet in de mogelijkheid is om
vanaf het 18e jaar onderwijs te volgen dan wel arbeid te verrichten binnen een reguliere
setting.

Dit schema is een hulpmiddel voor de productkeuze en dient als afwegingskader. De
jeugdconsulent of andere verwijzer bepaalt op basis van de individuele situatie, de
ondersteuningsbehoefte en de resultaten van het onderzoek welk product passend en
noodzakelijk is.

Problematiek op één of Problematiek op meer leefgebieden | Problematiek op meer

meer leefgebieden leefgebieden, in combinatie met
gezinsproblematiek en/of
veiligheidsrisico’s.

Ouders kunnen met uitleg, | Ouders/verzorgers kunnen niet af Ouders hebben zelf

advies en praktische tips met advies en praktische tips, maar | problematiek of zijn

verder. hebben ondersteuning nodig om de | onvoldoende in staat de
problematiek van de jeugdige te veiligheid of ontwikkeling van de
begrijpen en om ermee om te gaan | jeugdige te waarborgen

Problematiek heeft invloed | Problematiek heeft invioed op het Problematiek heeft invioed op

op de jeugdige en hele gezin het hele gezin en leidt tot extra

opvoeding zorgen over de veiligheid en
ontwikkeling.

Samenwerking met het Actieve regie en samenhang Integrale regie, intensieve

sociale en professionele tussen betrokken professionals en | samenwerking en

netwerk, en waar nodig de = netwerk. veiligheidssturing.

afstemming daartussen

Geen veiligheidszorgen Geen veiligheidszorgen, maar wel | Er zijn signalen, vermoedens of
een meervoudige vastgestelde veiligheidsrisico’s.
ondersteuningsvraag. Er zijn veiligheidsafspraken

nodig, of een veiligheidsplan
waarin deze afspraken zijn
vastgelegd.




