
Bijlage H – Samenvatting SBSO-beleid (Spelen, Bewegen, Sporten en Ontmoeten) 

Inleiding 

De gemeenten werken toe naar een integraal beleid voor Spelen, Bewegen, Sporten en 
Ontmoeten (SBSO). Dit beleid vervangt het bestaande speelruimtebeleid en richt zich op een 
bredere invulling van de openbare ruimte, waarin spel, beweging, sport en ontmoeting 
samenkomen voor alle leeftijden. Het doel is het realiseren van een gezonde, inclusieve, 
duurzame en aantrekkelijke leefomgeving, waarin inwoners van alle leeftijden actief kunnen zijn 
en elkaar kunnen ontmoeten. 

Kern van het beleid 

SBSO-plekken zijn openbare plekken in buurten en wijken die uitnodigen tot bewegen, spelen en 
sporten, en tegelijkertijd ruimte bieden voor ontmoeting en verblijf. Deze plekken sluiten aan op 
de behoeften van de omgeving en worden ontwikkeld vanuit een integrale benadering, waarbij 
verbinding wordt gelegd met onder andere gezondheid, sport, groen, klimaatadaptatie en 
participatie. 

Belangrijkste uitgangspunten 

1. Gezond en aantrekkelijk 

De inrichting van de openbare ruimte stimuleert een actieve leefstijl en draagt bij aan welzijn en 
sociale samenhang. Plekken kenmerken zich door variatie en uitdaging, sluiten aan op de 
doelgroep en de omgeving en zijn aantrekkelijk en veilig in gebruik. 

2. Inclusief en toegankelijk 

SBSO-plekken zijn bedoeld voor iedereen en worden zodanig ingericht dat zij bruikbaar zijn voor 
verschillende leeftijden en niveaus. Daarbij wordt rekening gehouden met toegankelijkheid voor 
mensen met een beperking en wordt ontmoeting en samenspel gestimuleerd. 

3. Ontmoeting centraal 

De openbare ruimte fungeert als laagdrempelige ontmoetingsplek waar verschillende functies 
samenkomen. Dit vraagt om een multifunctionele inrichting, waarbij spelen, sporten en 
verblijven gecombineerd worden en waar voldoende aandacht is voor verblijfskwaliteit en 
gebruik door diverse groepen tegelijk. 

4. Variatie in schaal en spreiding 

Het beleid zet in op een samenhangende structuur van zowel kleine plekken dicht bij huis als 
grotere centrale plekken met meer aanbod en speelwaarde. Hierbij is bereikbaarheid van groot 
belang en wordt gekeken naar de inpassing in de wijk en aansluiting op bestaande routes. 

Duurzaamheid en beheer 

Circulair en toekomstbestendig 

Binnen het beleid wordt ingezet op duurzame en robuuste materialen, een lange levensduur en 
onderhoudsarme oplossingen. Hergebruik en verplaatsing van toestellen maken hier onderdeel 
van uit, evenals het toepassen van modulaire en repareerbare systemen om de levensduur te 
verlengen en kosten te beheersen. 

Klimaat en biodiversiteit 



SBSO-plekken dragen bij aan een klimaatbestendige stad door vergroening en natuurlijke 
inrichting. Hierbij wordt ingezet op het beperken van hittestress, het bevorderen van 
wateropvang en het versterken van biodiversiteit. Deze ambities worden steeds afgewogen tegen 
beheerbaarheid, veiligheid en beschikbare middelen. 

Samenwerking en uitvoering 

De ontwikkeling van SBSO-plekken vindt plaats in samenwerking met bewoners, gebruikers, 
maatschappelijke partners en verschillende gemeentelijke disciplines. Er wordt gewerkt vanuit 
een gebiedsgerichte en data-gedreven aanpak, waarbij prioriteit wordt gegeven aan locaties 
waar de behoefte het grootst is, met als uitgangspunt ongelijk investeren voor gelijke kansen. 

Kaders en randvoorwaarden 

Het beleid sluit aan op bestaande kaders zoals de Omgevingsvisie en het sportbeleid en houdt 
rekening met voldoende ruimte voor spelen, bewegen en ontmoeten binnen 
gebiedsontwikkelingen. Daarnaast worden veiligheid en wet- en regelgeving geborgd en wordt er 
gestuurd op een evenwicht tussen ambities en beschikbare budgetten. 

Rol van leveranciers 

Van leveranciers wordt verwacht dat zij bijdragen aan kwalitatieve, inclusieve en duurzame 
oplossingen en actief meedenken over inrichting, hergebruik en optimalisatie. Ontwerpen 
dienen aan te sluiten op de wijk en doelgroep, waarbij rekening wordt gehouden met beheer, 
levensduur en circulariteit. Waar nodig wordt ook ondersteuning verwacht bij 
participatieprocessen. 

Samenvattend 

Het SBSO-beleid richt zich op een integrale en toekomstbestendige inrichting van de openbare 
ruimte, waarin spelen, bewegen, sporten en ontmoeten samenkomen. Kwaliteit, inclusiviteit, 
duurzaamheid en samenwerking vormen daarbij de basis. 

 


