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PRODUCTOMSCHRIJVING
perceel 3 — Respijtzorg

Omschrijving

Respijtzorg is een voorziening die kan worden ingezet ter ondersteuning van mantelzorgers.
De voorziening heeft onder meer als doel dat de zorg tijdelijk uit handen wordt genomen
zodat de mantelzorger niet overbelast raakt. Ook kan respijtzorg worden ingezet wanneer de
mantelzorger door omstandigheden tijdelijk de zorg niet kan bieden. Respijtzorg helpt om
thuis wonen mogelijk te houden en ondersteunt zo de eigen regie. De voorziening sluit aan
bij de behoefte van de mantelzorger en de cliént en bij de draaglast in de thuissituatie en de
draagkracht van het netwerk. De zorg kan worden geboden op een logeeropvang of bij cliént
thuis.

Afbakening
- Respijtzorg op basis van de Zorgverzekeringswet valt niet onder respijtzorg
- Cliénten met een Wet langdurige zorg-indicatie, tenzij overgang van Wmo naar Wet
langdurige zorg

Er wordt een onderscheid gemaakt tussen:

I.  kortdurend verblijf in een instelling
Il.  respijtzorg aan huis

l. Kortdurend verblijf in een instelling

Doelgroep

Het zwaartepunt van de ondersteuning ligt bij kortdurend verblijf op logeren, met als doel het
overnemen van het (permanente) toezicht ter ontlasting van de mantelzorger. Hierdoor wordt
degene die thuis de persoon verzorgt tijdelijk ontlast. Kortdurend verblijf is bedoeld voor
mensen die (permanent) toezicht nodig hebben en niet in staat zijn zelf te kunnen alarmeren.
Bij de uitvoering van deze maatwerkvoorziening is altijd iemand in de buurt aanwezig die
vervangende zorg biedt.

Afbakening
Bij kortdurend verblijf logeert iemand maximaal 36 etmalen per jaar in een instelling. Deze
etmalen kunnen flexibel worden ingezet over het jaar.

Resultaatsgebieden
Met de inzet van kortdurend verblijf worden de volgende resultaten beoogd:
- de mantelzorger wordt ontlast van de verantwoordelijkheid
- cliénten kunnen duurzaam in de thuissituatie verblijven door de tijdelijke ontlasting van
de mantelzorger

1l Respijtzorg aan huis

Doelgroep

Het zwaartepunt van de ondersteuning ligt bij toezicht aan huis met als doel het overnemen
van het (permanente) toezicht ter ontlasting van de mantelzorger. De cliént kan in
vertrouwde omgeving blijven. Hierdoor wordt degene die thuis de persoon verzorgt tijdelijk
ontlast. Respijtzorg aan huis is bedoeld voor mensen die (permanent) toezicht nodig hebben
en niet in staat zijn zelf te kunnen alarmeren. Deze vorm van respijtzorg is vooral geschikt
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voor cliénten met dementie of een verstandelijke beperking. Het gaat hier om 24 uurs
mantelzorgvervanging in huis. Bij de uitvoering van deze maatwerkvoorziening is altijd
iemand in de buurt aanwezig die vervangende zorg biedt.

Resultaatsgebieden
Met de inzet van respijtzorg aan huis worden de volgende resultaten beoogd:
- de mantelzorger wordt ontlast van de verantwoordelijkheid

- cliénten kunnen duurzaam in de thuissituatie verblijven door de tijdelijke ontlasting van
de mantelzorger
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