
BIJLAGE 5a Uitgangspunten Keuken
versie januari 2026

Keuken
Doelgroep Jongerenwoning Gezinswoning

1-persoons huis- 

houden t/m 22 

huishouden met 1 

of meer kinderen
GO (range) m2 < 25 25 40 40 55 55 75 > 75

Aantal kamers 1 1 2 2 3 3 ≥ 3 ≥ 3

Afmetingen 

keukenblok (cm)

≥ 150x60 180x60 180x60 180x60 210x60 210x60 210x60 210x60

Opstelplaats 

kooktoestel met 

30cm vrije ruimte 

aan zijde wand 

(cm)

n.v.t. (60+30)

x 60

(60+30)

x 60

(60+30)

x 60

(60+30)

x 60

(60+30)

x 60

(60+30)

x 60

(60+30)

x 60

Opstelplaats 

koelkast (min. 

180cm hoog)

n.v.t. onder kookplaat 60x60 60x60 60x60 60x60 60x60 60x60

Opstelplaats 

afvalbak

n.v.t. 40x60 40x60 40x60 40x60 40x60 40x60 40x60

Aanvullende eisen

• Plinthoogte is 130mm 

• Bij lege woningen of nieuwbouw: Front en romp WI12 - Wit; Greep: DO52 Pieza Beugelgreep rvs-look; Blad: Midnight Dream F 8340 MP

Regulier klein Regulier middel Regelier groot

1-2 persoons huishouden 1-2 persoons huishouden 1-2 persoons huishouden

• Standaard is keuken opstelling 1 of 2 met 78 cm hoge bovenkasten volgens keuzeformulier Bruynzeel versie augustus 2025 

Keuken

• Situeer de opstelplaats voor keuken en apparatuur tegen dichte wanden. Houd de opstelplaats voor het kooktoestel 300 mm vrij van de zijwand. 

• Gaat het om renovatie? Richt de keuken dan zo in dat alle in de beschikbare ruimte apparatuur geplaatst kan worden, ook als dit ten koste gaat van de aanrechtlengte.

• Scheid keukenblok en keukenapparatuur optisch van de woonkamer, bijvoorbeeld door plaatsing in een nis of achter een wandje.

• Voorzie wanden boven het keukenwerkblad van minimaal 600 mm wandtegels. Zet tegelwerk zijwaarts door achter opstelplaatsen (bij opstelplaatsen tot de vloer tegelen). 

• Is er een separate keukenruimte? Dan moet deze (mede)toegankelijk zijn vanuit de verkeersruimte. 

Bijlage bij Sper technische deel


