
Er is enige onduidelijkheid ontstaan in de beantwoording op een tweetal vragen, dus via deze weg nog een 
verduidelijking. Aangezien dit enkel een verduidelijking betreft (en dus geen nieuwe informatie) blijft de 
termijn voor het indienen van de inschrijving uiterlijk 23 juni 2026, 10.00 uur.  

 

Verduidelijking 
antwoord  

Vraag Antwoord 

238 en 243 U stelt als het gaat om ADHD+: 
ADHD + betreft een werkwijze 
binnen Hart van Brabant 
waarover losse afspraken van 
kracht zijn. Deze aanpak valt wel 
onder specialistische jeugdhulp 
binnen Hart van Brabant maar 
niet binnen segment 3 en 4, 
waarover deze aanbesteding 
gaat.  
 
Wij zijn gespecialiseerd 
zorgaanbieder in het 
diagnosticeren en behandelen 
van ADHD en wij bieden 
diagnostiek en behandeling en 
ook medicamenteuze 
handelingen worden door ons 
gedaan. Ons inziens valt dit 
onder de specialistische 
jeugdhulp die u inkoopt in 
segment 4. Onze vraag: 
 
Wanneer valt in uw regio ADHD-
zorg (diagnostiek, behandeling 
én medicatie-controle) binnen 
segment 4 en wanneer valt het 
onder de definitie ADHD+. Graag 
een nadere toelichting hierop. 
 

Sinds 1 januari 2016 valt ADHD-zorg door 
kinderartsen onder de verantwoordelijkheid van 
de gemeente. Om die reden maakt de Regio Hart 
van Brabant afspraken met een aantal Brabantse 
ziekenhuizen over de financiering van deze zorg. 
Dit aanbod omvat de specialistische ggz geleverd 
door kinderartsen in het ziekenhuis: diagnostiek, 
psycho-educatie en medicamenteuze 
behandeling. Deze zorg kenmerkt zich door een 
gecombineerd somatisch en GGZ-karakter. 
Jeugdigen met een vermoeden van ADHD+ 
worden doorverwezen naar de polikliniek 
kindergeneeskunde van het ziekenhuis. De 
verwijzing vindt plaats door een huisarts of 
jeugdarts. Bij de polikliniek komt de jeugdige 
onder behandeling van een regiebehandelaar, 
namelijk een kinderarts. Naast de intake, 
anamnese, diagnostiek en opstellen van het 
behandelplan is de kinderarts verantwoordelijk 
voor psycho-educatie en medicamenteuze 
behandeling (indien nodig). Na voldoende 
stabilisatie van de jeugdige kan deze worden 
terugverwezen naar de huisarts en neemt de 
huisarts het regiebehandelaarschap over. De 
huisarts neemt dan de controle en bijstelling van 
de medicatie vervolgens op zich. Indien er (nog) 
geen voldoende stabilisatie is van de jeugdige, kan 
deze worden doorverwezen naar een 
specialistische jeugdhulpaanbieder voor verdere 
behandeling en/of begeleiding in segment 4.   
GGZ specialistisch is een product binnen segment 
4 en in de omschrijving van dat product is 
opgenomen dat stoornissen uit het DSM-V 
handboek vallen onder dit product. ADHD is 
geclassificeerd onder neurobiologische 
ontwikkelingsstoornissen. 
Daarmee valt ADHD onder segment 4. 

 


