Bijlage 3 — Marktconsultatie 11 maart 2026
Productbeschrijvingen Wonen & Verblijf

Conceptversie: 10-03-2026.

Logeeropvang

Logeeropvang Plus

Verblijf Crisis (wordt nog overwogen of dit in een andere vorm wordtingekocht)
Verblijffsgroep

Verblijfsgroep op een terrein

Kamertraining

Fasehuis naar zelfstandigheid

Steunend wonen voor jeugdigen

Eén-op-één begeleiding

Meerkosten ouder-kind plaatsen



Productgegevens

Productcode Productnaam: Categorie
Logeeropvang

Productomschrijving

Het doel van logeeropvang is het bieden van tijdelijke ontlasting en stabiliteit, zodat
kinderen en gezinnen duurzaam kunnen blijven functioneren. Logeeropvang creéert
ademruimte voor ouders, ondersteunt het kind in een voorspelbare en veilige omgeving,
voorkomt escalatie of crisissituaties en draagt bij aan het voorkomen van zwaardere
jeugdhulp.

Logeeropvang kan een onderdeel zijn van een ambulant begeleidingstraject van het
gezin. Dit betekent dat wordt gewerkt aan het duurzaam versterken vande draagkracht
van het gezin en het netwerk en de inzet van algemene voorzieningen, zodat de inzet van
logeeropvang minder nodig is. Logeren is per definitie tijdelijk van aard en gericht op het
creéren en herstellen van balans en gericht op het verminderen van de noodzaak tot
logeren. Er wordt indien mogelijk toegewerkt naar de inzet van deeltijdpleegzorg als het
gaat om een duurzame logeerbehoefte.

Binnen het product logeeropvang worden geen individuele ontwikkeldoelen in het kader
van de Jeugdwet opgesteld. De opvang biedt, net als andere vormen van groepsopvang,
een veilig en pedagogisch verantwoord klimaat dat de ontwikkeling van jeugdigen
stimuleert. Door sociale interactie in de groep, en door aandacht, steun en begrenzing
van groepsleiding en andere jeugdigen, doen jeugdigen positieve ervaringen op die
bijdragen aan hun ontwikkeling.

Voor het gezin betekent logeeropvang tijdelijke verlichting en ruimte voor andere
gezinsleden. Voor de jeugdige staat ontspanning, een veilige omgeving en een
aangenaam verblijf centraal.

Doelgroep

Jeugdigen die opgroeien in gezinnen waar de zorg tijdelijk te zwaar is, waardoor
ontlasting nodig iscom het gezin in balans te houden. Netwerk logeren is niet in voldoende
mate beschikbaar. Jeugdigen die uitstromen vanuit verblijf waarbij de inzet van
logeeropvang de kans op duurzame terugkeer naar huis vergroot.

Productspecifieke eisen

o Logeeropvang wordt maximaal vier etmalen per maand ingezet. Tijdens vakanties
kan dit worden uitgebreid tot maximaal zeven etmalen.

o Het aantal overnachtingen mag worden gedeclareerd, dus de dag van vertrek kan
niet worden gedeclareerd. Dit betekent bijvoorbeeld dat als een jeugdige op
vrijdag komt.en op zondag vertrekt, twee nachten gedeclareerd mogen worden. In
de normering voor het tarief is rekening gehouden dat er op drie dagen
aanwezigheid van personeel is.

¢ De ouders zijn verantwoordelijk voor (het organiseren van) vervoer.

o Logeeropvang wordt maximaal één jaar ingezet met een verlengingsoptie van
maximaal één jaar;

o De aanbieder én verwijzer hebben bij elke toewijzing en evaluatie van de inzet
van logeeropvang duidelijk of en door welke partij er wordt gewerkt aan versterken
van het gezin en/of hun sociale netwerk, en/of het toe leiden naar een algemene
voorziening zodat de inzet van logeeropvang minder nodig wordt. Aanbieder
weet wanneer kan worden gestart met de afbouw van logeeropvang;

e De groep bestaat uit maximaal acht jeugdigen;



¢ De jeugdige krijgt een intensiteit op basis van de begeleidingsbehoefte. In de
groep kunnen verschillende intensiteiten worden gemixt.

¢ Aan dit product kan geen stapeling van begeleiding plaatsvinden voor de jeugdige
in logeeropvang;

o De daginvulling is onderdeel van logeeropvang en gericht op ontspanning.

Tarief

Eenheid: etmalen
Declarabel: aanwezige overnachtingen



Productgegevens

Productcode Productnaam: Categorie
Logeeropvang Plus

Productomschrijving

Dit product is hetzelfde als de reguliere logeeropvang. De plus bestaat uit de volgende
elementen:

- Bieden van een tijdelijke, beschermde en passende woonomgeving met
overnachting, waarin de jeugdige integrale zorg ontvangt, waaronder.
begeleiding, persoonlijke verzorging en — waar nodig — medische
ondersteuning.

- Logeeropvang Plus wordt ingezet in weekenden, doordeweeks en/of
schoolvakanties en maakt altijd onderdeel uit van een breder ondersteunings- of
behandeltraject.

- Logeeropvang Plus is gericht op het ontlasten en ondersteunen van het gezin,
het waarborgen van zorgcontinuiteit en het mogelijk maken dat de jeugdige
langer thuis kan blijven wonen. De inzet kan zowel kortdurend.als langdurig zijn,
afhankelijk van de ondersteuningsbehoefte van de jeugdige en het gezin. Voor
het gezin biedt logeeropvang tijdelijke verlichting en ruimte voor andere
gezinsleden.

- Voor de jeugdige staat ontspanning, een veilige omgeving en een aangenaam
verblijf centraal.

Doelgroep

Deze logeeropvang is bedoeld voor jeugdigen met een zeer'intensieve en complexe
zorgvraag, waarbij sprake is van meervoudige problematiek op ontwikkelings-,
gedragsmatig en/of somatisch-medisch gebied. Het gaat om jeugdigen voor wie
logeren alleen mogelijk is wanneer continuiteit van gespecialiseerde zorg, medische
veiligheid en professionele nabijheid gegarandeerd zijn.

Gedragsproblemen kunnen voorkomen, maar staan niet op zichzelf en hangen
doorgaans samen met de onderliggende beperkingen en medische kwetsbaarheid
van de jeugdige.

Dit product is uitsluitend bedoeld voor de jeugdigen met een structurele behoefte aan
specialistische ondersteuning, toezicht en medische alertheid tijdens het verblijf.

Productspecifieke eisen

e Voor een weekend /doordeweeks logeren (overnachting vrijdag en zaterdag)
mogen maximaal 2 etmalen worden gedeclareerd.

o Het aantal overnachtingen mag worden gedeclareerd, dus de dag van vertrek
kan niet worden gedeclareerd. Dit betekent bijvoorbeeld dat als een jeugdige op
vrijdag komt en op zondag vertrekt, twee nachten gedeclareerd mogen worden.
In de normering voor het tarief is rekening gehouden dat er op drie dagen
aanwezigheid van personeel is.

¢ De ouders zijn verantwoordelijk voor (het organiseren van) vervoer.

De begeleidingsintensiteit bij dit product is hoog tot zeer hoog. Er wordt gewerkt
met vaste begeleiders en een hoge mate van voorspelbaarheid en nabijheid om
overvraging, escalaties en medische risico’s te voorkomen. Tijdelijk extra uren
ambulante begeleiding is mogelijk.



e Het verblijf vindt plaats in een beschermde en veelal prikkelarme zorgomgeving,
passend bij jeugdigen met complexe zorg- en ondersteuningsbehoeften. De
voorziening beschikt over passende medische voorzieningen. Het vastgoed is
ingericht op het verlenen van de intensieve zorg.

¢ De jeugdige krijgt een intensiteit op basis van de begeleidingsbehoefte. In de
groep kunnen verschillende intensiteiten worden gemixt.

Tarief

Eenheid: etmalen

Declarabel: aanwezige etmalen
Verplichte productcombinaties



Productgegevens

Productcode Productnaam Categorie
Verblijf Crisis
Product

Doel van verblijf crisis is het direct waarborgen van veiligheid en stabiliteit voor de
jeugdige wanneer de thuissituatie acuut onveilig, onhoudbaar of ontregeld is. Crisisverblijf
stopt de escalatie, biedt een tijdelijke beschermde omgeving en creéert rust en tijd voor
beoordeling van de situatie en het organiseren van passende vervolghulp.

Verblijf crisis is uitsluitend toegestaan bij acute onveiligheid waar verdragen geen optie is.
Het is tijdelijk, uitzonderlijk, en ondersteunend aan ambulante hulp. Verblijf crisis mag niet
worden ingezet enkel ter ontlasting van professionals of ouders. Verblijf crisis mag ook
niet worden ingezet bij handelingsverlegenheid van professionals/ouders of bij gebrek
aan capaciteit elders.

Het is belangrijk dat ambulante spoedhulp of vergelijkbare zorg tegelijk met het verblijf
start, omdat terugkeer naar huis of in het netwerk voorop staat. Op de dag van opname
zit het ambulante team bij de ouders op de bank. Dat is bestaande ambulante hulp/dan
wel een nieuwe toewijzing. Er wordt dus geen verblijf crisis toegewezen zonder
ambulante gezinsinterventie, tenzij dit zwaar wordt.gemotiveerd en hierover afstemming
is met de verwijzer.

Dit product bevat 24-uurs opvang met een pedagogisch klimaat en begeleiding aan de
jeugdige. De plek is per direct beschikbaar. Het gaat erom zo snel'mogelijk perspectief te
bieden aan de jeugdige (waar ga ik naar toe?). Dit gebeurt door het opstellen van een
verklarende analyse en een perspectiefplan (liefst voor dag 10) met een streefdatum voor
terugkeer/uitstroom. Verblijf crisis eindigt niet zonder vastgesteld vervolgperspectief en
een warme overdracht door de aanbieder, tenzij er sprake is van een directe terugkeer
naar huis. In dat geval volstaat een warme overdracht.

Verblijf Crisis duurt maximaal 4 weken, waarbij altijd wordt gewerkt volgens het
principe zo kort als mogelijk, niet langer dan noodzakelijk. De aanbieder stimuleert

een trend naar korter verblijf, door vanaf dag 1 actief toe te werken naar terugkeer naar
huis of passende doorstroom. Dus als het na enkele dagen weer rustig is in de
thuissituatie kan verblijf crisis maar een paar dagen duren.

Doelgroep

De doelgroep voor verblijf crisis bestaat uit jeugdigen bij wie de thuissituatie acuut
onveilig, onhoudbaar. of ernstig ontregeld is, waardoor onmiddellijke opname noodzakelijk
is om veiligheid te waarborgen. Meestal is er een inhoudelijke noodzaak bij de jeugdige
voor verblijf crisis. De jeugdige heeft 24/7 nabijheid van zorg nodig (fysiek aanwezig op
locatie). Tijdelijk verblijf binnen het netwerk is niet of niet in voldoende mate beschikbaar.

Productspecifieke eisen

e Zo snel als mogelijk maar uiterlijk binnen vier weken is duidelijk wat het
vervolgtraject voor de jeugdige wordt: terugkeer naar ouders of netwerk, of
doorstroom naar een andere passende voorziening.

o Er zijn verplichte evaluatiemomenten op dag 3, 10 en 21 om de voortgang van de
verklarende analyse en het perspectiefplan te volgen. De casusregisseur is hierbij
betrokken. Op al deze momenten is een directe terugkeer van de jeugdige terug
naar huis een bespreekpunt.



¢ Als het kind na een paar dagen weer naar huis kan, heeft dat altijd de voorkeur, er
hoeft niet gewacht te worden tot de verklarende analyse en het perspectiefplan
afgerond zijn.

¢ Tijdens verblijf van de jeugdige wordt samengewerkt met alle betrokken
professionals.

o Bij crisisverblijf wordt vanaf de start gewerkt met een actueel en concreet
veiligheidsplan. Dit plan beschrijft de directe veiligheidsrisico’s, de noodzakelijke
maatregelen om acute onveiligheid te verminderen en de verantwoordelijkheden
van alle betrokkenen. Het veiligheidsplan wordt gedurende het verblijf continu
gemonitord en waar nodig direct bijgesteld.

o Verlenging kan alleen na multidisciplinair overleg waar casusregisseur aan
deelneemt en als een concreet uitstroomplan klaarligt.

e Wanneer de zorg is vastgelopen vindt consultatie van het RET plaats, conform de
afspraken in de regio.

o De aanbieder zorgt bij uitstroom voor een warme overdracht naar het lokale team
en — indien van toepassing — naar een vervolgvoorziening, zodat continuiteit van
ondersteuning is geborgd.

Tarief

Eenheid: etmalen per week
Duur: maximaal 4 weken, geen automatische verlenging mogelijk.

Verplichte productcombinaties



Productgegevens

Productcode Productnaam Verblijf
Verblijfsgroep
Productomschrijving

Doel van een verblijffsgroep is het bieden van een tijdelijke, veilige (al dan niet
kleinschalige) woonomgeving voor jeugdigen die (tijdelijk) niet thuis kunnen wonen,
waarbij ondersteuning wordt geboden in een reguliere woonsetting midden in de
samenleving. De begeleiding is 24/7 aanwezig en gericht op stabiliteit, dagelijkse
structuur en het versterken van de ontwikkeling en het functioneren van de jeugdige in
een normale leefcontext. Het verblijf richt zich (in eerste instantie) altijd op terugkeer
van de jeugdige terug naar huis.

De ouders/het gezin worden actief betrokken bij het leven van de jeugdige op de groep
en blijven zoveel mogelijk verantwoordelijkheden dragen. In het perspectiefplan wordt
expliciet beschreven welke taken en rollen de ouders (blijven) uitvoeren en vervullen. Er
worden concrete afspraken gemaakt over het al dan niet thuiskomen van de jeugdige
tijdens bijvoorbeeld weekenden of vakanties. Er wordt actief getracht ouders ook hun
financiéle bijdrage te laten betalen. Dit steeds met het perspectief om — zodra dat
verantwoord is — terug te keren naar huis al dan niet met. ambulante ondersteuning.

De verblijfsgroep is altijd een onderdeel van een ambulant traject, met het perspectief
om de ambulante ondersteuning zo snel mogelijk weer voort te zetten. Wanneer er
voorafgaand aan de verwijzing nog geen‘ambulant traject liep, worden de
mogelijkheden van een ambulant alternatief op het verblijf alsnog onderzocht in
samenwerking met de jeugdige, de ouders (en/of wettelijk vertegenwoordiger) en de
wettelijk verwijzer.

Deze groep kan ook worden gebruikt voor jeugdigen waarvan nog niet is vastgesteld of
er een reéel perspectief op terugkeer naar huis bestaat. Als er gedurende het verblijf
weinig tot geen perspectief blijkt te zijn op terugkeer naar de thuissituatie wordt gezocht
naar een passende vervolgplek in het netwerk van de jeugdige. Als in het netwerk geen
geschikte plaats gevonden kan worden, is pleegzorg of gezinshuiszorg de aangewezen
vervolgoptie.

De inzet.is gericht op het voorbereiden van de jeugdige en ouders om weer samen te
wonen-door het tijdelijk bieden van een voldoende veilige woonomgeving. De
behandeling en begeleiding zijn dan ook primair gericht op het opheffen van de
belemmerende factoren die terugkeer naar huis in de weg staan. Wanneer er geen
groot veiligheidsrisico bestaat, gaat de jeugdige eerder terug naar huis.

De verblijfsgroep heeft een richtduur van 3 tot 6 maanden, waarbij altijd wordt gewerkt
volgens het principe zo kort als mogelijk, niet langer dan noodzakelijk. De aanbieder
stimuleert een trend naar korter verblijf, door vanaf dag 1 actief toe te werken naar
terugkeer naar huis of passende doorstroom. De duur wordt periodiek geévalueerd met
jeugdige, ouders en wettelijk verwijzer, waarbij verkorting van het verblijf steeds het
uitgangspunt is wanneer dit verantwoord is voor de veiligheid en ontwikkeling van de
jeugdige. Zowel tijdens het besluit om uit huis te plaatsen als tijdens de
evaluatiemomenten, worden de mogelijke schadelijke gevolgen van de uithuisplaatsing
expliciet in de besluitvorming betrokken.

Behandeling maakt geen onderdeel uit van dit product en wordt apart geindiceerd.



Doelgroep

De doelgroep bestaat uit jeugdigen voor wie thuis wonen (tijdelijk) niet mogelijk is door
een combinatie van onveiligheid, ontregeling of andere belemmerende factoren in de
thuissituatie, al dan niet in combinatie met kindgebonden problematiek. Het is niet
haalbaar om de jeugdige tijdelijk in het netwerk te plaatsen. Het verblijf wordt ingezet
met het perspectief om — zodra dat verantwoord is — toe te werken naar terugkeer naar
huis.

Productspecifieke eisen

o Eris 24/7 fysieke aanwezigheid van gekwalificeerde begeleiders.
¢ Verblijf is altijd onderdeel van een ambulant traject gericht op het systeem.
e Ouders worden actief betrokken bij verblijf, de begeleiding en de besluitvorming.
Tarief
Eenheid: etmalen
Duur: 3 tot 6 maanden
Verplichte productcombinatie

Er is een verplichte productcombinatie verblijf en één- op-€en begeleiding.



Productgegevens

Productcode Productnaam Categorie
Verblijfsgroep op een
terrein

Productomschrijving

Doel van de verblijfsgroep op een terrein, anders dan de gecontracteerde Essentiele
Functies, is het bieden van een tijdelijke, veilige en intensieve woonomgeving voor
jeugdigen die door een combinatie van kindgebonden problematiek en onveiligheid of
ontregeling in de thuissituatie niet thuis kunnen wonen, en voor wie een reguliere (al dan
niet kleinschalige) woonlocatie niet passend of haalbaar is. De verblijfsgroep biedt 24/7
professionele nabijheid, structuur, behandeling en begeleiding binnen een
terreinvoorziening waar meer intensiteit, voorspelbaarheid en specialistische
ondersteuning beschikbaar zijn. Het verblijf richt zich (in eerste instantie) altijd op
terugkeer van de jeugdige terug naar huis.

De ouders/het gezin worden actief betrokken bij het leven van'de jeugdige op de groep
en blijven zoveel mogelijk verantwoordelijkheden dragen. In het perspectiefplan wordt
expliciet beschreven welke taken en rollen de ouders (blijven) uitvoeren en vervullen. Er
worden concrete afspraken gemaakt over het al dan niet thuiskomen van de jeugdige
tijdens bijvoorbeeld weekenden of vakanties. Er wordt actief getracht ouders ook hun
financiéle bijdrage te laten betalen. Dit steeds met het perspectief om — zodra dat
verantwoord is — terug te keren naar huis al dan niet met ambulante ondersteuning.

De verblijffsgroep is altijd een onderdeel van een ambulant traject, met het perspectief om
de ambulante ondersteuning zo snel mogelijk weer voort te zetten. Wanneer er
voorafgaand aan de verwijzing nog geen ambulant traject liep, worden de mogelijkheden
van een ambulant alternatief op_het verblijf alsnog onderzocht in samenwerking met de
jeugdige, de ouders (en/of wettelijk vertegenwoordiger) en de wettelijk verwijzer.

Binnen de verblijfsgroep-worden wonen, behandeling, onderwijs, dagbesteding of
arbeidstoeleiding op één locatie gecombineerd, met 24/7 aanwezigheid van zorg.
Jongeren wonen samen-onder begeleiding van een pedagogisch team in een positief
pedagogisch enveilig behandelklimaat, waarin waar nodig begrenzing wordt geboden via
een structurerende en ondersteunende aanpak.

Deze groep kan ook worden gebruikt voor jeugdigen waarvan nog niet is vastgesteld of er
een reéel perspectief op terugkeer naar huis bestaat. Als er gedurende het verblijf weinig
tot geen perspectief blijkt te zijn op terugkeer naar de thuissituatie wordt gezocht naar
een passende vervolgplek in het netwerk, een gezinshuis of pleegzorg.

De begeleiding richt zich op stabilisatie, het verminderen van kindgebonden problematiek
en het opheffen van de factoren die terugkeer naar huis belemmeren. Waar mogelijk
wordt toegewerkt naar herstel van het dagelijks functioneren, het versterken van het
netwerk en het vergroten van de zelfregie van de jeugdige.

De verblijfsgroep op een terrein heeft een richtduur van 6 maanden, waarbij altijd wordt
gewerkt volgens het principe zo kort als mogelijk, niet langer dan noodzakelijk. De
aanbieder stimuleert een trend naar korter verblijf, door vanaf dag 1 actief toe te werken
naar terugkeer naar huis of passende doorstroom. De duur wordt periodiek geévalueerd
met jeugdige, ouders en wettelijk verwijzer, waarbij verkorting van het verblijf steeds het
uitgangspunt is wanneer dit verantwoord is voor de veiligheid en ontwikkeling van de
jeugdige. Zowel tijdens het besluit om uit huis te plaatsen als tijdens de
evaluatiemomenten, worden de mogelijke schadelijke gevolgen de uithuisplaatsing
expliciet in de besluitvorming betrokken.
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Behandeling maakt geen onderdeel uit van dit product en wordt apart geindiceerd.

Doelgroep

De doelgroep voor de verblijfsgroep op terreinvoorziening bestaat uit jeugdigen voor wie
thuis wonen (tijdelijk) niet mogelijk is door een combinatie van onveiligheid, ontregeling of
andere belemmerende factoren in de thuissituatie, in combinatie met kindgebonden
problematiek die maakt dat plaatsing in het netwerk niet verantwoord of haalbaar is. Het
gaat om jeugdigen met (zeer) complexe gedragsproblemen en/of een licht verstandelijke
beperking, die door de mate van hun problematiek een omgeving nodig hebben met meer
structuur, nabijheid en bescherming dan in een reguliere (kleinschalige) woonvorm
geboden kan worden.

De verblijffsgroep is geschikt voor jeugdigen die baat hebben bij een setting waar wonen,
behandeling, onderwijs, dagbesteding of arbeidstoeleiding op één locatie samenkomen,
zodat intensieve ondersteuning en continuiteit gegarandeerd zijn.

Productspecifieke eisen

o Eris 24/7 fysieke aanwezigheid van gekwalificeerde begeleiders.
o Verblijf is altijd onderdeel van een ambulant traject gericht op het systeem.
e Ouders worden actief betrokken bij verblijf, de begeleiding en de besluitvorming.

Tarief

Eenheid: etmalen
Duur: 6 maanden

Verplichte productcombinaties
Er is een verplichte productcombinatie verblijf op een terrein en één- op- één begeleiding.
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Productgegevens

Productcode Productnaam Categorie
Kamertraining Wonen & verblijf
Productomschrijving

Het doel van kamertraining is het bieden van zelfstandigheidstraining waarmee de
jeugdige wordt voorbereid op veilig, stabiel en verantwoord zelfstandig wonen
(bijvoorbeeld op kamers). De kamertraining richt zich op het vergroten van
zelfredzaamheid, praktische vaardigheden, sociale redzaamheid en persoonlijke
verantwoordelijkheid, zodat de jeugdige na afloop kan doorstromen naar zelfstandig
wonen, terugkeer naar huis/netwerk of een andere passende voorziening.

Binnen de kamertraining wordt nadrukkelijk gewerkt aan de Big 5-thema’s:
o De jeugdige leeft samen met andere jongeren in een huis vande aanbieder
De jeugdige gaat overdag naar school, werk of daginvulling
De jeugdige woont zelfstandig met ondersteuning van een begeleider
De jeugdige blijft onderdeel van zijn gezin en netwerk
De jeugdige leert praktische en sociale vaardigheden, zoals huishouden, omgaan
met geld en het invullen van vrije tijd

De jeugdige woont zelfstandig of in een groep, zonder inwonende begeleiders. Op
gezette tijdstippen is begeleiding aanwezig voor.toezicht en/of ondersteuning. ’s Nachts is
op afroep begeleiding beschikbaar. De ondersteuning biedt ruimte om te oefenen, fouten
te maken en te leren, binnen een veilige en-stimulerende omgeving.

Na afronding van de kamertraining stroomt de jeugdige door naar zelfstandig wonen, of —
wanneer dat passender is — terug naar huis/netwerk of naar een andere
vervolgvoorziening.

Doelgroep

De doelgroep voor kamertraining bestaat uit jeugdigen van 16 tot 18 jaar die zich
voorbereiden op (begeleid) zelfstandig wonen, maar daarbij nog intensieve ondersteuning
nodig hebben om deze stap verantwoord te kunnen zetten. Het gaat om jongeren die:
e Op zichzelf willen gaan wonen, maar nog niet beschikken over de benodigde
praktische, sociale en persoonlijke vaardigheden
o Niet meer thuis of in een verblijffsgroep kunnen of willen wonen, maar nog
onvoldoende zelfstandig functioneren om zonder begeleiding te wonen
» ~ Voldoende motivatie, leerbaarheid en basisveiligheid hebben om te oefenen met
zelfstandig wonen.in een begeleide setting
e Kunnen functioneren in een woonvorm waar zij zelfstandig wonen combineren
met begeleiding en samenleven met andere jongeren
Deze jongeren hebben geen 24/7 fysieke nabijheid van begeleiding nodig, maar wel
regelmatige begeleiding overdag en hulp op afroep in de nacht.

Productspecifieke eisen

e De jeugdige woont in een eigen kamer binnen een huis van de aanbieder, al dan
niet samen met andere jongeren.

e De aanbieder biedt een gestructureerd programma voor zelfstandigheidstraining,
gericht op wonen, financién, huishouden, sociale vaardigheden en dagstructuur.

e De aanbieder borgt dat er altijd een bereikbare professional beschikbaar is voor
crisissituaties.

¢ De woonomgeving is veilig, overzichtelijk en passend bij jongeren die oefenen met
zelfstandigheid.

o Eris aandacht voor digitale veiligheid, middelengebruik en sociale omgang.

12



e De aanbieder betrekt ouders en netwerk actief, tenzij dit aantoonbaar niet
passend of veilig is.

Tarief

Eenheid: etmalen
Duur: maximaal 12 maanden

Verplichte productcombinaties
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Productgegevens

Productcode Productnaam Categorie
Fasehuis naar Wonen & verblijf
zelfstandigheid

Productomschrijving

Het doel van het fasehuis naar zelfstandigheid is het bieden van een veilige,
gestructureerde en leergerichte woonomgeving waar jeugdigen stap voor stap kunnen
oefenen met zelfstandig wonen, met 24/7 fysieke nabijheid van begeleiding. Het fasehuis
vormt een tussenstap voor jongeren die nog niet klaar zijn voor kamertraining, maar wél
toe zijn aan meer verantwoordelijkheid en oefenruimte dan in een verblijfsgroep of
steunend wonen.

In het fasehuis leren jeugdigen in fasen de vaardigheden die nodig zijn voor zelfstandig
functioneren. Zij oefenen met:

e Dagelijkse vaardigheden (huishouden, zelfzorg, planning)

e Schoolse en werk gerelateerde vaardigheden

e Sociale en omgangsvaardigheden

e Het opbouwen van toekomstperspectief en netwerk

ledere jeugdige heeft een eigen kamer. De continue nabijheid van begeleiding zorgt voor
veiligheid, structuur en directe ondersteuning wanneer dat nodig is.

Het fasehuis bereidt jongeren voor op een.verantwoorde vervolgstap: zelfstandig wonen,
terugkeer naar huis of netwerk, of doorstroom naar een andere passende voorziening
zoals kamertraining.

Doelgroep

Jeugdigen in de leeftijd van 15-18 jaar, die op zichzelf willen gaan wonen en bij hun
ontwikkeling naar zelfstandigheid intensieve ondersteuning nodig hebben binnen een
setting van 24 uurs nabijheid (fysiek-aanwezig op locatie). Deze jeugdigen willen of
kunnen niet meer verblijven bij.ouders of in een leefgroep. Zij bezitten nog niet over de
benodigde vaardigheden om zelfstandig te wonen, of hebben vanwege psychosociale
problemen onvoldoende zelfstandigheid en/of dienen versneld zelfstandig te worden.

De doelgroep voor het fasehuis bestaat uit jeugdigen van 15 tot 18 jaar die zich
ontwikkelen richting (begeleid) zelfstandig wonen, maar daarbij nog intensieve
ondersteuning en 24-uurs nabijheid nodig hebben. Het gaat om jongeren die:

e Op zichzelf willen gaan wonen, maar nog niet beschikken over de praktische,
sociale of persoonlijke vaardigheden om dit zelfstandig te doen

o Niet meer thuis of in een leefgroep kunnen of willen wonen, omdat deze setting
onvoldoende aansluit bij hun ontwikkelbehoeften

e Door psychosociale problemen, beperkte zelfregulatie of onvoldoende
zelfstandigheid nog niet klaar zijn voor kamertraining of zelfstandig wonen

e Een omgeving nodig hebben waarin begeleiding fysiek aanwezig is, zodat zij veilig
kunnen oefenen met dagelijkse vaardigheden, schoolse taken,
omgangsvaardigheden en toekomstoriéntatie

e In korte tijd versneld zelfstandiger moeten worden, bijvoorbeeld door
veranderingen in de thuissituatie of omdat zij richting meerderjarigheid bewegen

Deze jongeren hebben baat bij een woonvorm waarin zij eigen verantwoordelijkheid leren
dragen (eigen kamer, gedeelde voorzieningen), maar waar continue nabijheid van
begeleiding zorgt voor veiligheid, structuur en directe ondersteuning. Het fasehuis biedt in
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de regel een min of meer reguliere verblijfsgroep (fase 1) en aanvullend een aantal
kamers of studio’s waarin jeugdigen zelfstandig en los(ser) van de groep kunnen wonen
(fase 2). De bekostiging van het fasehuis is een overall tarief voor beide woonvormen

samen.

Productspecifieke eisen

Tarief

Er is altijd begeleiding fysiek aanwezig op locatie (24 uur per dag).

ledere jeugdige beschikt over een eigen kamer.

De woonomgeving is veilig, overzichtelijk en passend voor jongeren die oefenen
met zelfstandigheid.

De aanbieder biedt een gestructureerd programma voor zelfstandigheidstraining,
gericht op wonen, financién, huishouden, sociale vaardigheden en dagstructuur.
Er is aandacht voor digitale veiligheid, middelengebruik en sociale omgang.

De aanbieder betrekt ouders en netwerk actief, tenzij dit aantoonbaar niet
passend of veilig is.

Eenheid: etmalen
Duur: maximaal 12 maanden

Verplichte productcombinaties
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Productgegevens

Productcode Productnaam Categorie
Steunend wonen voor Wonen & verblijf
jeugdigen

Productomschrijving

Het doel van Steunend Wonen is het bieden van een veilige, beschermende en
gestructureerde woonomgeving voor jeugdigen die (tijdelijk) niet thuis kunnen wonen en
behoefte hebben aan stabiliteit, nabijheid en ondersteuning. De voorziening biedt 24/7
fysieke aanwezigheid van begeleiding, zodat jongeren kunnen rekenen op directe
ondersteuning, toezicht en een voorspelbaar leefklimaat.

Steunend Wonen richt zich op het creéren van bescherming, veiligheid, stabiliteit en
structuur, als basis voor verdere ontwikkeling. Vanuit deze veilige basis worden jeugdigen
ondersteund bij het opbouwen van:
o Dagelijkse vaardigheden en zelfzorg
Schoolse, werk- en daginvullingsvaardigheden
Sociale en omgangsvaardigheden
Toekomstoriéntatie en perspectief
Een zo zelfstandig mogelijk bestaan als jongvolwassene

De begeleiding ondersteunt de jeugdige bij het versterken van zelfstandigheid, met oog
voor terugkeer naar het gezin of netwerk wanneer dat passend.en veilig is.

Doelgroep

Steunend Wonen is bedoeld voor jeugdigen van ongeveer 15 tot 18 jaar die (tijdelijk) niet
thuis kunnen wonen en behoefte hebben aan een veilige, beschermende en
gestructureerde woonomgeving.Het gaat om jongeren met complexe problematiek en
voor wie een verbliffsgroep of thuissituatie niet langer passend of veilig is.

Het is bedoeld voor jongeren voor wie behandeling niet (meer) leidend is, maar waar de
focus ligt op stabiliseren, structureren en het versterken van basisvaardigheden als
fundament voor verdere ontwikkeling.

Deze doelgroep omvat jeugdigen die:

o _Niet thuis kunnen wonen door onveiligheid, overbelasting, conflicten of
vastgelopen gezinsrelaties, complexe gedragsproblemen, psychische
problematiek, een (vermoeden van) LVB, of een combinatie hiervan hebben

¢ Nog niet in aanmerking komen voor de Wiz, maar wel langdurige ondersteuning
en toezicht nodig hebben

o Behoefte hebben aan bescherming, stabiliteit en dagelijkse structuur, zonder de
intensiteit van behandeling op de voorgrond

e Ondersteuning nodig hebben bij dagelijkse vaardigheden, sociale omgang,
school/werk, planning en het opbouwen van toekomstperspectief

e Gebaat zijn bij een woonvorm met 24/7 fysieke nabijheid van begeleiding, zodat
veiligheid en directe ondersteuning gegarandeerd zijn

Productspecifieke eisen
o Eris 24/7 fysieke nabijheid van begeleiding op locatie, zodat veiligheid en directe
ondersteuning geborgd zijn.
o De woonomgeving is overzichtelijk, stabiel en passend voor jeugdigen met
complexe problematiek.
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Tarief

Eenheid: etmalen
Duur: 12 maanden

Verplichte productcombinaties
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Productgegevens

Productcode Productnaam Categorie
Meerkosten ouder-kind Wonen en verblijf
plaatsen

Productomschrijving

Wanneer een ouder intramuraal verblijft met zijn of haar kind, en binnen de wooneenheid
is voorzien in een aparte slaapkamer voor het kind, wordt een opslag voor de kindplaats
toegepast. Deze opslag dekt de meerkosten die samenhangen met het verblijf van het
kind, zoals het gebruik van woonruimte, faciliteiten en aanvullende inzet die nodig is om
het kind veilig en passend te huisvesten.

De kosten voor levensonderhoud, verzorging en dagelijkse benodigdheden van het kind
blijven te allen tijde de verantwoordelijkheid van de ouders.

Doelgroep

Voor gezinnen met (aanstaande) kinderen, voornamelijk gericht op moeder en
kind(eren). Het gaat om moeders die hun kind(eren) onvoldoende stabiliteit en veiligheid
kunnen bieden op verschillende leefdomeinen (wonen, opvoeding en geld) en té weinig
netwerkondersteuning hebben om dit te compenseren. Dit product dient als laatste kans
om binnen het vrijwillig kader een maatregel te voorkomen: Er kan ook al sprake zijn van
een kinderbeschermingsmaatregel. Dan is dit het laatste redmiddel om een
uithuisplaatsing van het kind te voorkomen

Productspecifieke eisen

Naast een indicatie voor de ouder wordt deze opslag toegekend als apart product. Het
product ambulante begeleiding individueel kan aanvullend worden toegekend. Deze
begeleiding richt zich specifiek op de jeugdige en is gericht op het voorkomen van
problematiek voortkomend uit het verblijf. In'"dat geval worden de begeleiding en zorg
samen afgestemd in één perspectiefplan. Er vindt met de ouder aanbieder en
casusregisseur een evaluatie na 3 en na 6 maanden plaats.

Tarief

Eenheid: etmalen
Duur: maximaal een jaar
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Productgegevens

Productcode Productnaam Categorie
Een-op-een begeleiding Wonen en verblijf
bij verblijf

Productomschrijving

Het doel is het bieden van directe stabiliteit, structuur en nabijheid aan jeugdigen in
verblijf wanneer dit noodzakelijk is om ernstig gevaar voor henzelf, andere jeugdigen of
medewerkers te voorkomen. De begeleiding ondersteunt de jeugdige bij het uitvoeren en
behouden van praktische vaardigheden en maakt deelname aan het dagelijks leven
mogelijk.

De ondersteuning wordt veelal geboden op geplande momenten in de omgeving waar de
jeugdige veel tijd doorbrengt (op de leefgroep/op school). De ondersteuning kan
meerdere aaneengesloten uren omvatten.

Het is een-op-een begeleiding voor jeugdigen in residentiéle jeugdhulp, waarbij
begeleiding extra wordt ingezet in de leefgroep, naast de reguliere roostering van
begeleiders op die groep ofwel begeleiding binnen een leefgroep.

Belangrijk: Een-op-een begeleiding wordt uitsluitend ingezet in zeer uitzonderlijke
situaties waarin het risico op ernstig gevaar niet anders kan worden afgewend. Inzet is
alleen toegestaan nadat de aanbieder en casusregisseur.samen zwaarwegend advies
van het RET heeft ingewonnen.

Doelgroep

Jeugdigen en hun ouders die ondersteuning nodig hebben bij het omgaan met de
problemen van de jeugdige, bij opvoedproblemen, en/of bij het deelnemen en zelfstandig
functioneren in het dagelijks leven. De ondersteuning richt zich-op het uitvoeren en
behouden van praktische vaardigheden door herhaling en op het mogelijk maken van
deelname aan het dagelijks leven, zodat de jeugdige zo zelfstandig mogelijk kan
functioneren.

Productspecifieke eisen
De ondersteuning kan, conform de norm van verantwoorde werktoedeling, veelal worden

uitgevoerd door een niet-geregistreerde professional. Het is aan de aanbieder om de
norm van verantwoorde werktoedeling toe te passen.

Een-op-een begeleiding is een vrijheid beperkende maatregel en daarom een tijdelijke
en doelgerichte interventie. De casusregisseur bewaakt de doelgerichtheid en
proportionaliteit van de inzet van een-op-een begeleiding.

Bij onvoldoende voortgang wordt de begeleiding vroegtijdig heroverwogen en waar
mogelijk vervangen door een minder intensieve vorm.

Een-op-een begeleiding wordt altijd ingezet:
¢ Op basis.van een onderbouwd plan waarin afbouw is voorzien;

e Voor de duur van maximaal twee maanden.

Als na twee maanden nog steeds een-op-een begeleiding nodig is, voeren de
casusregisseur, aanbieder en jeugdige en ouders overleg en wordt het RET
geconsulteerd over de alternatieven.

Tarief

Eenheid: per minuut
Duur: 8 weken (twee maanden)
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