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VERKLARENDE ANALYSE IN DE
JEUGDHULPREGIO DRENTHE

Binnen de Jeugdhulpregio Drenthe gaan we werken met de Verklarende
Analyse (VA). De Hervormingsagenda Jeugd en het Toekomstscenario kind-
en gezinsbescherming vormen de basis voor deze verandering. De VA gaat
verder dan de vraagverheldering en de probleem- en krachtenanalyse.

De VA kijkt niet alleen naar wat er speelt, maar ook naar waarom dit speelt.
Het is een uniform, domein overstijgend werkinstrument.

DOEL: DE BEST MOGELIJKE JEUGDHULP

We werken samen met alle betrokkenen - jeugdigen, ouders, verzorgers,

verwijzers, professionals — om de best mogelijke jeugdhulp te realiseren.
De verschillende intakeprocedures die nu bestaan, maken plaats voor één
krachtig, gestroomlijnd werkinstrument.

Dit betekent:

m  Eén gezamenlijk format: we gebruiken één format voor de VA in
heel Drenthe. Dit past bij onze visie op jeugdhulp. Informatie staat
overzichtelijk bij elkaar en is altijd beschikbaar voor de betrokkenen.
Het document reist mee met de jeugdige en diens gezin, ook bij
bijvoorbeeld verhuizing.

m Betere samenwerking: door een domein overstijgende blik en een brede
analyse voor optimale ondersteuning.

m  Eén duidelijke route: geen onnodige stappen meer, maar helderheid en
consistentie voor alle jeugdigen en gezinnen.

®  Kwaliteitsverbetering: door versnippering van kennis en expertise
tegen te gaan, zorgen we voor matched care. We zijn beter in staat om
samenhangende en passende hulp te organiseren, ook buiten het
jeugdhulp domein.

m  Tijdwinst: minder dubbel werk en dus meer focus op de hulp die nodig is.



WAAROM EEN VERKLARENDE ANALYSE BELANGRIJK IS

De VA verklaart waardoor de problematiek is ontstaan, voortduurt, verbetert
of verslechtert. Daarin kunnen verschillende factoren op een negatieve
manier of juist positieve manier op elkaar inwerken.

De VA kijkt naar verschillende factoren, zoals:

®  Persoonlijke kenmerken van de jeugdige

B Gezinssituatie

®  Woon- en leefsituatie

®  Belangrijke gebeurtenissen in het leven van de jeugdige of die van de
ouders/verzorgers

(Culturele) normen en waarden

Sociaal-economische omstandigheden

Daarnaast belicht de VA factoren die positief gedrag van de jeugdige en
ouders/verzorgers mogelijk maken.

De VA is geen statisch document, maar een dynamische analyse die kan
worden bijgesteld als er nieuwe informatie is of als eerdere hypotheses

niet kloppen. Het is belangrijk om regelmatig met het gezin (en andere
betrokkenen) te bekijken of de analyse nog klopt. Een gedeelde VA bevordert
matched care. Waardoor de juiste interventie kan worden ingezet, ook buiten
het jeugdhulp domein om. En hulpverleningsschade wordt beperkt.

VOOR WIEIS DE VA?

Een gedegen definitie volgt maar we zijn het erover eens dat een
gedragen VA noodzakelijk is wanneer er sprake is van:

m  Een uithuisplaatsing en/of een terugplaatsing. De verklarende analyse is
ook een belangrijk onderdeel in de richtlijn &

B (Gezinnen met meervoudige en complexe problemen, zie ook de richtlijn &
Herhaalde hulpvragen
Complexe problematiek waar protocollen of methodieken niet
(meer) helpen

m Vastlopen op school en dreigend thuiszitten

B (Gebrek aan vooruitgang na drie maanden hulp
Verzoek om een gesloten plaatsing of voorwaardelijke machtiging

Z0 VROEG MOGELIJK'IN DE KETEN

In tegenstelling tot andere provincies, die de VA inzetten bij de ‘hoog
specialistische zorgaanbieders’, kiezen we er in Drenthe voor om de
gedeelde VA zo vroeg mogelijk in de keten van jeugdhulp in te zetten.
Dit doen we om de problematiek van jeugdigen en gezinnen beter te
begrijpen en de juiste interventies te kiezen.


https://richtlijnenjeugdhulp.nl/wp-content/uploads/2023/04/Werkkaart-RL-Uithuisplaatsing-en-terugplaatsing-april-2023.pdf
https://richtlijnenjeugdhulp.nl/wp-content/uploads/2020/06/Richtlijn-Gezinnen-met-meervoudige-en-complexe-problemen_V4-2020-22-DEF.pdf

REGIE VANUIT HET REGIOTEAM

Om te voorkomen dat we in Drenthe 12 keer een nieuwe werkwijze bedenken
bij de invoering van de VA, neemt het Regioteam de regierol op zich.

We werken naar één gezamenlijk format met eenduidigheid en consistentie
in Jeugdhulp, in heel Drenthe. Er ontstaat hierdoor een uniforme werkwijze
en verbeterde samenwerking.

SAMEN VOOR BETERE JEUGDHULP

Met de invoering van de VA streven we naar betere afstemming van de hulp
en een vermindering van hulpverleningsschade. We werken hier naartoe
door de komende tijd:

® Saamhorigheid te creéren: we zorgen voor duidelijke communicatie over
de VA en nodigen alle betrokkenen uit om deel te nemen aan het proces.

m  Samen te leren: we informeren en faciliteren trainingen voor verwijzers
in heel Drenthe om de VA goed te kunnen gebruiken.

m  Kwaliteit te waarborgen: we borgen de kwaliteit van de VA door samen
te blijven leren en te evalueren. We ontwikkelen een richtinggevend
kader, werkafspraken en één VA format, gedragen door alle lokale
Toegangen en GI's.

m  Samen te werken: we organiseren intervisie, zodat professionals van
elkaar kunnen leren en hun expertise kunnen delen.

Door samen te werken en de VA op een uniforme manier te gebruiken,
geloven we een positieve impact te kunnen maken in Drenthe.

Samen gaan we voor samenhangende,
passende hulp voor jeugdigen én hun gezin.




HEB JE VRAGEN?

Neem dan contact op via

info@jeugdhulpregiodrenthe.nl &

Op www.RegionaalExpertteamJeugdDrenthe.nl &

vind je ook uitgebreide informatie over o0.a.
de Verklarende Analyse.
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