Aanbevelingen

2: Plaats zelfsluitende poort op het hekwerk na aankomst op het
binnendak.

3: Maak ruimte tussen de kooi en het hekwerk dicht.

4: Plaats verboden te betreden borden op de gehele verhoging rondom

het luik en de kooiladder.

5: Plaats markering veilige arbeidszone.

6: Plaats ladderborging, anti-slip en looproute.

7: Plaats pendulepunt en zonemarkering.

8: Voer onderhoud uit met tijdelijke collectieve maatregelen (conform
arbobesluit 3.16) zoals bijv. een hoogwerker.

9: Verleng het hekwerk conform bouwbesluit en NEN-EN-ISO 14122.

10: Plaats mobiele ladder met leuning rechts beschikbaar in de
beveiligingsruimte. Gebruik deze voor toetreding tot dakvlak 2.
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Verklaring kleuren

- = Bestaande voorziening, niet aanpassen

- = Bestaande voorziening, aan te passen

- = Nieuw te plaatsen voorziening

= Gebouwen en bouwkundige voorzieningen en installaties

Voorzieningen

3 = Kooiladder = Permanente ladder

E = Ladderborging @ = Opstelplaats tegels
I T = Ophangpunt mobiele ladder === = Antislipprofiel
D = Deur of raam

|X’ of@ = Installatie / doorvoer of @ = Lichtkoepel

I = Borstwering HHHHHH = Hekwerk

/\ = Reform-ladder opstelplaats

— = Markering veilige zone = Zonemarkering

O _ .
0 o - Ankeringspunt en staalkabelsysteem

G——=8 = Railsysteem

~
~—_ - = Gevelankeringspunt en gevelkabelsysteem

\/] = Dakuik K = pakiuik (tweezildig)
[]:II]:] = Trap (met reling) ﬂ:[wm = Overstapbordes

@m = Bordestrap [[I
= Doorvalbestendig rooster

G%" = GSM antenne(bundel)

= Opstap (evt. met handgreep)
BB = Opstelplaats schotelantenne
_s/ =Schotelantenne
+-H+)%“|-H+ = (Zelflsuitend) poortje
HHHHH = Tegels

= Hemelwaterafvoer

= fysieke 2m afzetting
= Looproute(markering)
T = Noodoverloop

% = Ankeringspunt voor schuin dak

Hatches

I:I (geen arcering) = Plat dakvlak

(] of [ = Hol of bol dakviak
I:I of I:I = Looprooster

= Groendak, of gras / beloopbare groenvoorziening

@ = Bossage / niet-beloopbare groenvoorziening

[[1] of [[_] =schuin dakviak
I:I of I:I = Lichtstraat / glazen dak

= (Hoger) naastgelegen gebouw / constructie

I:I = Water

Signaleringen

= Waarschuwingssingalering
A = Struikelgevaar é = Uitglijdgevaar
A = Beknellingsgevaar A = Explosiegevaar

A = Lage temperaturen & = Hoge temperaturen

A = Biologische agentia é = Giftige stoffen

& = Bijtende stoffen & = Ontvlambare stoffen

A = Valgevaar

A = (Hoofd)stootgevaar
A = Exposieve atmosfeer
& = GSM-straling

A = Nuclaire straling

A = Oxyderende stoffen

_ Valbeveiliging
verplicht

O

0 = Gehoorbescherming verplicht

@ = Verboden toegang

® = Niet belopen

ﬁ = Asbestverdacht materiaal

A = Hoogspanning
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Permanente kabel tussen ankeringspunten
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terugval tegen
gevel bij onjuist
gebruik werklijn

A: Werken langs de dakrand

- Stel de werklijn in op minimaal 20 cm loodrecht van de
dakrand, in geknielde positie. Let op mogelijke deflectie van
het kabelsysteem

B: Uitsparingen
- Stel in op 20 cm van de dichtstbijzijnde dakrand. De werklijn
niet opnieuw instellen bij de uitsparing.

C: Voorkom overlengte in de werklijn

- Voer werkzaamheden altijd uit vanaf het dichtstbijzijnde
gedeelte van het veiligheidssysteem dat parallel loopt aan de
dakrand. Dit om bij een eventuele val van het dak te
voorkomen dat men 'terugslaat' tegen de haakse gevel.

D: Doorgelust werken (rode zonemarkering)

- Blijf gezekerd aan het valbeveiligingssysteem.

- Verleng de werklijn en zeker de karabijnhaak aan het
pendule-ankeringspunt. Verder werken conform A.

Let op!

Met de hier geschetste methode van gebiedsbegrenzend
werken zullen er geringe zones aan de dakrand zijn die niet
bereikt kunnen worden.
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Zonemarkering
Zonemarkering

1

Situatie 1: Ankeringspunten en pendule-ankeringspunt

- Begeef u direct na daktoetreding via de aangegeven
looproute naar het dichtstbijzijnde ankeringspunt.

- Bevestig uw werklijn aan het ankeringspunt.

- Bij werkzaamheden langs de dakrand; stel de werklijn in op

minimaal 20 centimeter loodrecht van de dakrand, in geknielde positie.

- Bij werkzaamheden aan de andere zijde van de zonemarkering:
+ Blijf gezekerd aan het ankeringspunt.
+ Loop naar het volgende ankeringspunt.
+ Lus de werklijn met een karabijnhaak door aan het
ankeringspunt
+ Stel de werklijn in op minimaal 20 centimeter loodrecht van de
dakrand, in geknielde positie.

veilige zone markering

EN
%,

/))97_
s,

Situatie 2: Systeem van ankeringspunten met- én zonder pendule-ankeringspunten met
gelijke afstand tot dakrand

A: Werken langs de dakrand

- Stel de werklijn in op minimaal 20 centimeter loodrecht van de dakrand, in geknielde
positie. Zodra u niet meer met uw handen bij de dakrand kan, moet u zich aan het
ernaast gelegen ankeringspunt vastmaken.

- In deze situatie hoeft u uw veiligheidslijn maar 1 keer in te stellen.

B: In de hoek van het dak werken (voorbij zonemarkering)

- Blijf gezekerd aan het ankeringspunt.
- Lus de werklijn met een karabijnhaak door aan het

ankeringspunt.

@
- Stel uw werklijn in op 20cm loodrecht vanaf de dakrand,
in geknielde positie. Pa I n a
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A: Toetreding:
- Vanaf ladder: Begeef u direct na daktoetreding via de

aangegeven looproute naar de veiilige zone, of zeker u bij A3.
- U dient niet (meer) ongezekerd de veilige zone te verlaten, tenzij u het
dak geheel verlaat. In dat geval doet u dit via de aangegeven looproute.

B, D: Werken langs de dakrand -
- U dient zich te zekeren aan het systeem op locatie A1 of A2.
+ Blijf gezekerd aan het kabelsysteem zolang u zich buiten de
veilige zone bevindt.
+ Loop niet vanaf de veilige zone ongezekerd naar het systeem of
andersom. Moet u bijvoorbeeld werken op locatie D, dan
dient u zich te zekeren bij ankeringspunt A1.
+ Gebruik een werklijn met een vaste lengte van 1,8m, inclusief demper.
Hiermee beweegt u zich tot 20cm vanaf de dakrand.
+ De zones in de hoekpunten van het dak bevinden zich binnen handbereik.

C: Uitsparingen
- Uw werklijn staat ingesteld op 20cm vanaf de dakrand. U kunt

de werklijn niet opnieuw instellen. Maak geen gebruik van een @
instelbare veiligheidslijn. Pat I n a
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