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Situatieschets 
Lars is een alleenstaande man van 35 jaar. Hij werkt fulltime als lasser bij een metaalbedrijf en 
heeft een contract voor onbepaalde tijd. Zijn netto inkomen bedraagt circa €2.300 per maand.  
 
Lars heeft schulden, maar deze zijn niet problematisch: hij heeft zelf betalingsregelingen getroffen 
met zijn schuldeisers en wil geen schuldregeling. 
 
Lars is gediagnosticeerd met ADHD. Hij ervaart daardoor moeite met het plannen en overzicht 
houden van zijn financiën. Het lukt hem onvoldoende om zijn inkomsten, uitgaven en 
betalingsregelingen elke maand goed op elkaar af te stemmen. Hierdoor ervaart hij veel stress en 
dreigt hij soms rekeningen te vergeten of te laat te betalen. 
 
Lars meldt zich bij de gemeente met een verzoek om Budgetbeheer. Hij wil zelf geen intensieve 
begeleiding of bemoeienis, maar wél dat zijn financiële situatie stabiel blijft. De bestaande 
betalingsregelingen kunnen worden meegenomen in het budgetbeheer. 
 
Financieel overzicht: 

• Inkomen: €2.300 per maand 

• Vaste lasten & uitgaven: €1.400 per maand 

• Aflossingen aan schuldeisers: €350 per maand 

• Beschikbaar voor leefgeld, reserveringen, benzine: €550 per maand 
 
Opdracht aan inschrijvers 
Beschrijf hoe u het product Budgetbeheer zou inzetten voor Lars.  
Houd rekening met zijn situatie en wensen. 
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NB u dient voor elk perceel waarop u inschrijft de bijbehorende casus te beantwoorden 


