Beantwoording bij
Ref. Nr: 2
Onderwerp: VR 8

Vraag: "De vragenlijsttool of module biedt de mogelijkheid om op basis van (meerdere)
antwoorden een resultaat te berekenen. Het resultaat kan worden gemapped op
een specifiek veld in het contactmoment of het dossier. Zou u ter verduidelijking
een voorbeeld willen noemen?"

Voorbeeld 1:

De MHI-5 is een korte screeningsvragenlijst die psychisch welbevinden meet, met name gericht op
angst en depressieve symptomen. De MHI-5 bevat 5 vragen, gericht op stemming en emotioneel
functioneren in de afgelopen 4 weken.

Vragen gaan over hoe vaak iemand zich:
1. Kalmerend of vredig voelde

Enerverend of zenuwachtig voelde

Neerslachtig of somber voelde

Gelukkig voelde
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Zich zo in de put voelde dat niets kon helpen
Elke vraag wordt beantwoord op een 6-puntsschaal:

o 1

Altijd
e 2 = Meestal
e 3 = Vaak
e 4 =Soms
e 5 = Zelden
e 6 = Nooit

De ruwe scores van de 5 items worden eerst omgerekend naar een totaalscore van 0 tot 100. Hoe
hoger de score, hoe beter het psychisch welbevinden.

° 60 — Kans op psychische klachten (bijv. depressie of angststoornis)

IA

° 52 — Sterk verhoogde kans op depressie (gevoeligheid voor klinische depressie

IA

Mapping naar DD JGZ onderzoeksblad

e Mapping 1: De berekende score wordt in een scoreveld in het onderzoeksblad
overgenomen.

e Mapping 2: Op basis van de hoogte van de score wordt uit een lijst met vaste waarden, de
juiste waarde automatisch ingevuld.



Voorbeeld 2:
Vraag 1: Heb je op basis van jouw antwoord een vraag voor de jeugdverpleegkundige?
(één antwoord mogelijk)

e Ja
e Nee

Vraag 2: Zijn er andere vragen of zorgen die je met de jeugdverpleegkundige wilt bespreken?
(één antwoord mogelijk)

e Ja
e Nee

Resultaatberekening:

e Als minimaal 1 van de antwoorden ‘ja’ is, dan is het resultaat ‘afspraak met jv maken’
e Als alle antwoorden ‘nee’ zijn, dan is het resultaat ‘geen afspraak maken’

Mapping naar DD JGZ onderzoeksblad

In een registratie item in het onderzoeksblad staat een vraag “Afspraak met jv maken”, met
antwoord mogelijkheden ‘ja’ of ‘nee’. De resultaten worden als volgt gemapped.

e ‘afspraak met jv maken’ 2 ‘ja’
e ‘geen afspraak maken’ = ‘nee’

Voorbeeld 3:
Vraag 1: Hoe vaak eet het kind per week fastfood of snacks?

e Nooit (0 punten)
e 1-2 keer (1 punt)
e Meer dan 2 keer (2 punten)

Vraag 2: Hoeveel minuten per dag beweegt het kind gemiddeld intensief (rennen, fietsen, spelen)?

e Meer dan 60 minuten (0 punten)
e 30-60 minuten (1 punt)
e Minder dan 30 minuten (2 punten)

Vraag 3: Zijn er familieleden met overgewicht?

e Nee (0 punten)
e Ja, één ouder (1 punt)
e Ja, beide ouders (2 punten)

Resultaatberekening:
Somscore van alle antwoorden (max. 6 punten)

e 0-2 punten — Laag risico
3-4 punten — Matig risico
e 5-6 punten — Hoog risico

Mapping naar DD JGZ onderzoeksblad

Een registratie item in het onderzoeksblad is “risicoklasse:”, met antwoord mogelijkheden ‘laag’ of
‘matig/hoog’. De resultaten worden als volgt gemapped.

e ‘Laag risico’ = ‘laag’

e ‘Matig risico’ of ‘Hoog risico’ = ‘matig/hoog’



