
 

 
   

 
 
 

PRODUCTOMSCHRIJVING MENTAAL GEZONDE JEUGD 2026 
perceel 4 – Medicatie instellen en -controle 

Omschrijving 
Medicatie instellen wordt ingezet om, volledig of zover als mogelijk, de ernst van 
psychische/psychosociale klachten en symptomen te verminderen met als doel dat de 
jeugdige functioneert en zich leeftijdsadequaat ontwikkelt binnen zijn/haar mogelijkheden 
thuis, op school en in de vrije tijd hierin positieve ontwikkelingen laat zien. Medicatiecontrole 
wordt ingezet om te onderzoeken of het voorgeschreven middel goed werkt, of er 
bijwerkingen zijn en om eventueel de dosis of het middel te wijzigen.  
 

Doelgroep 
Er is bij de jeugdige sprake van een tijdelijke en/of blijvende stoornis of beperking, die zijn 

ontwikkeling bedreigen en maken dat de jeugdige beperkingen ervaart. Voor deze jeugdige 

is het nodig medicatie in te stellen, monitoren, evalueren en, indien nodig, bij te stellen om de 

belemmerende effecten van de aandoening weg te nemen of te beperken tot een minimum.  

Resultaatgebieden 
- Het bestrijden of reduceren van symptomen en belastende factoren door middel van 

medicijnen. 

- Teruggeleiden naar de huisarts na stabiele instelling van de medicatie.  

Kenmerken van de voorziening 
- De hulp bestaat uit: medicatie instellen, monitoren, evalueren en bijstellen. 
- Het verstrekken of wijzigen van medicatie gebeurt onder raadpleging en 

verantwoordelijkheid van een (kinder)arts. 
 

Vaardigheden en houding 
- Analytisch vermogen om medicatiebeheerprocessen te optimaliseren. 
- De aanbieder heeft een cliëntgerichte en empathische houding, met een focus op het 

welzijn en de veiligheid van de cliënten. 
 
Afbakening van de dienstverlening 

- De maximale beschikkingsduur waarvoor medicatie instellen en controle kan worden 
ingezet is drie jaar. 

- In een periode van één jaar kan maximaal 360 minuten medicatie instellen en 
controle worden ingezet, inclusief indirecte tijd.  

- Bij een beschikking van drie jaar kan worden gekozen voor een gelijke inzet per jaar 
van 360 minuten per jaar of maximaal 480 minuten in het eerste jaar en in de overige 
twee jaar maximaal 300 minuten. Indien de beschikkingsduur langer dan één jaar en 
korter dan drie jaar is, wijzigen de eerder genoemde minuten naar rato. Afwijking van 
deze tijdsinvulling vereist onderbouwing en de schriftelijke goedkeuring van de 
gemeente. 

- De dienstverlening omvat niet de directe medische behandeling of diagnose van 
jeugdigen. 

- De hulp bestaat niet uit het toezien op inname van medicatie.  
- Deze vorm van hulp kan alleen ingezet worden als voor een jeugdige geen sprake is 

van een arrangement jeugdhulp van de Gemeenschappelijke Regeling Jeugdhulp 
Rijnmond (GRJR) op het tweede resultaatgebied behandeling. Indien de jeugdige 
dergelijke jeugdhulp ontvangt, kan geen beschikking voor dit product worden 
afgegeven. Wanneer reeds een beschikking voor dit product is afgegeven en 
gedurende de looptijd de jeugdige jeugdhulp via de GRJR ontvangt op het tweede 



 

 
   

 
 
 

resultaatgebied, blijft de beschikking voor dit product bestaan maar kan 
opdrachtnemer gedurende de looptijd bij de GRJR niet declareren op deze 
beschikking. 


