
 

Berekening tarieven 
 

Perceel 1 – praktijkondersteuning huisartsen ggz jeugd 
Om tot markconforme prijzen te komen heeft de gemeente een marktvergelijking uitgevoerd. 
Gekeken is naar andere gemeenten, detacheringsbureaus, zorgaanbieders en de Landelijke 
vereniging poh-ggz1. Daarnaast is gekeken naar informatie over productiviteit in 
functiegroepen uit het kostprijsonderzoek dat de gemeente eind 2023 heeft laten uitvoeren. 
 
Tarieven bij gemeenten liggen tussen de € 60,- en € 75,- per uur.2 Een tweetal 
detacheringsbedrijven vragen tussen € 52,- en € 62,- per uur.3  Uit vacatures van twee 
zorgaanbieders blijkt dat functiegroep 54/55 van cao ggz wordt gehanteerd4, wat neerkomt 
op een salaris tussen € 3.199,- en € 4.977,-.5 Daarnaast blijkt uit de Handleiding 
Functiewaardering Huisartsenzorg dat een praktijkondersteuner ggz voor een 
huisartsenpraktijk wordt ingedeeld in schaal 8.6 Schaal 8 komt in de huidige cao neer op een 
salaris van € 3.975,- tot € 5.201,-.7 
 
Aan de hand van een bovengemiddeld maandsalaris van € 4.525,- (functiegroep 55b, trede 7 
cao ggz) wordt gerekend naar een uurtarief. Hiervoor wordt eerst het jaarsalaris berekend: 
€ 4.525,- x 12 = ….. x 1,1633 (vakantiegeld en eindejaarsuitkering) = € 63.167,19. 
Vermeerderd met 30% werkgeverslasten bedragen de loonkosten € 82.117,34. Voor 
overheadkosten wordt rekening gehouden met 15% en voor scholing en materiële kosten 
met 3%. De totale personeelskosten zijn hierdoor vastgesteld op € 96.898,47. Voor het 
berekenen van het uurtarief wordt gerekend met de productiviteitscijfers uit het 
kostprijsonderzoek (zie ingevoegde tabel). Het uurtarief bedraagt € 96.898,47/1.229,54 = 
€ 78,81. De gemeente rekent met een indexatie van 5,18% naar 2026 waarmee het uurtarief 
komt op € 82,88. 
 

 
 

 
1 https://poh-ggz.nl/vacatures 
2Gemeente Meppel: https://www.zzp-opdrachten.nl/vacatures/vacature-poh-jeugd-578398 

Gemeente Voorne aan Zee https://gemeenteprojecten.talent-pool.com/projects/freelance-praktijkondersteuner-
huisarts-ggz-jeugd-(zzp)/38638 
3 HuisartsenHulp https://huisartsenhulp.nl/tarieven/ 
Rijnmond Dokters https://rijnmonddokters.nl/praktijkondersteuning/praktijkondersteuners 
4 Parnassia Groep https://vacatures.zorgwelzijn.nl/vacature/assistenten/praktijkondersteuner/poh-ggz-
399593.html en https://vacatures.zorgwelzijn.nl/vacature/assistenten/praktijkondersteuner/praktijkondersteuner-
huisartsen-poh-ggz-indigo-405338.html 
5 https://cms.denederlandseggz.nl/assets/publications/salaristabellen-2025-2026.pdf  
6 https://www.fnv.nl/cao-sector/zorg-welzijn/geestelijke-gezondheidszorg/salarisschalen-ggz 
7 https://www.lhv.nl/wp-content/uploads/2024/10/Cao-Huisartsenzorg-Salarisschalen-per-1-mei-2025.pdf. 
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Op basis van vorenstaande hanteert de gemeente de mogelijkheid tot inschrijving in haar 
prijzenblad binnen een bandbreedte van € 70,00 tot € 85,00 per uur. 
 
Perceel 2 – basis ggz  
Om tot marktconforme prijzen te komen heeft de gemeente een marktvergelijking uitgevoerd. 
Gekeken is naar organisaties, praktijken en gemeenten waar om deze vorm van 
ondersteuning wordt gevraagd. 
 
De gemeente verwacht dat de inzet 30% inzet regiebehandelaar en 70% inzet behandelaar 
zal zijn. Om tot een optimale inzet te komen wenst de aanbieder de vrijheid te geven in de 
verhouding regiebehandelaar en behandelaars. De gemeente vraagt daarom een totaal aan 
fte met één tarief. 
 
Het salaris voor een behandelaar ligt met een gemiddelde trede van zes op € 121.890,- per 
jaar, uitgaande van de Cao GGZ 2025-2026, functiegroep 60. De gemeente baseert zich 
daarvoor op diverse vacatures met een vergelijkbare omschrijving van de gevraagde 
werkzaamheden.8 
 
De kosten voor een aanbieder voor een regiebehandelaar liggen met een gemiddelde trede 
van zeven op € 140.820,- per jaar, uitgaande van de Cao GGZ 2025-2026, functiegroep 65. 
De gemeente baseert zich daarvoor op diverse vacatures met een vergelijkbare omschrijving 
van de gevraagde werkzaamheden.9 
 
Met het berekenen van de kosten heeft de gemeente de salarissen vermeerdert met 
werkgeverslasten van gemiddeld 30%, 21,20% overheadkosten en 11,56% voor materiële 
kosten en kapitaallasten. Indien wordt uitgegaan van een verhouding van 30% en 70% in 
regiebehandelaar en behandelaar zou dat neerkomen op jaarlijkse kosten van € 127.569,-. 
De gemeente rekent met een indexatie van 5,17% naar 2026 waarmee jaarlijkse kosten 
€ 134.164,- bedragen. 
 
Aanbieders kunnen zich op basis van vorenstaande inschrijven binnen een bandbreedte van 
breedte van € 127.500,- en € 137.500,- per volledig fte per jaar. Dit tarief ziet op 
behandelaars en regiebehandelaars ineen. 
 
Perceel 3 – laag complexe ggz 
Eind 2023 heeft de gemeente een kostprijsonderzoek laten uitvoeren door een onafhankelijk 
bureau. Hierbij is het product laag complexe ggz in meegenomen, waaronder destijds ook 
medicatieconsult tijdens een lopende behandeling viel. In de huidige inkoop is medicatie 
instellen en controle een apart product van laag complexe ggz. Het tarief uit het 
kostprijsonderzoek bedraagt geïndexeerd naar 2025 € 137,40 per uur. Dat tarief is 
opgebouwd aan de hand van een functiemix op basis van de Cao GGZ 2025-2026. De 
gehanteerde mix was functiegroep 55 voor 25%, functiegroep 60 voor 30%, functiegroep 65 
voor 40% en functiegroep medisch specialisten voor 5%. Als gevolg van de gewijzigde 
productomschrijving wijzigt deze functiemix. De 5% voor functiegroep medisch specialist 
vervalt en vervolgens wordt de volgende functiemix als uitgangspunt genomen: functiegroep 
55 voor 27%, functiegroep 60 voor 32%, functiegroep 65 voor 41%. Deze functiemix leidt tot 

 
8 https://www.ggz-nhn.nl/website/werkenbij/Beheer/Vacatures/569578-GZ-Psycholoog-GGZ-team-Heiloo-
Bergen.html 
https://www.burodebeweging.nl/vacatures/kind-en-jeugd-psycholoog-gz-psycholoog 
https://www.werkzoeken.nl/vacature/13342003-gz-psycholoog/ 
https://www.medischebanenbank.nl/vacature/ggz-welzijn/psycholoog/basispsycholoog-403929.html 
https://www.medischebanenbank.nl/vacature/ggz-welzijn/psycholoog/basispsycholoog-403935.html 
9 https://www.werkzoeken.nl/vacature/13342002-regiebehandelaar-gz 
https://www.werkzoeken.nl/vacature/14102276-regiebehandelaar-jeugd-gz-psycholoog-of-orthopedagoog-
generalist-den-bosch/ 
https://www.werkzoeken.nl/vacature/13959418-regiebehandelaar/ 
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een bruto maandsalaris van € 5.785,79. De gemeente vermeerdert het maandsalaris met 
werkgeverslasten van gemiddeld 30%, 21,20% overheadkosten en 11,56% voor materiële 
kosten en kapitaallasten. Dat komt neer op een bedrag van € 9.984,22 per maand.  
 
Per kwartaal (x3) is dat € 29.952,65, voor het uurloon te delen door 13 en 36 uur: € 64,00. 
Om tot een indicatie te komen van een uurtarief worden deze bedragen met twee 
vermenigvuldigd: € 128,00. De gemeente rekent met een indexatie van 5,17% naar 2026 
waarmee het tarief afgerond uitkomt op € 2,24 per minuut. 
 
Perceel 4 – medicatie instellen en controle  
Eind 2023 heeft de gemeente een kostprijsonderzoek laten uitvoeren door een onafhankelijk 
bureau. Hierbij is het product medicatiecontrole in meegenomen. Van dit product is de 
omschrijving niet wezenlijk veranderd. Het tarief uit het kostprijsonderzoek bedraagt 
geïndexeerd naar 2025 € 3,08 per minuut. De gemeente rekent met een indexatie van 5,17% 
naar 2026 waarmee het tarief afgerond uitkomt op € 3,24 per minuut. 


