[bookmark: _Toc176943567][bookmark: _Toc177630228]Bijlage 7 Omschrijving Geclusterd Beschermd Thuis 


Aanbieder biedt de inwoner intensieve ondersteuning in de woning van Aanbieder. Inwoners komen in aanmerking voor Geclusterd Beschermd Thuis na een indicatie afgegeven door de Regionale toegang. De brede vraagverheldering wordt gedaan door de gemeente van herkomst waarbij gezocht wordt naar een passende plek in of zo dicht mogelijk bij de gemeente van herkomst. Geclusterd Beschermd Thuis vangt aan op het moment dat de Regionale toegang de inwoner plaatst bij Aanbieder, is zo kort mogelijk en heeft een maximale duur van 2 jaar. In overleg met de Regionale toegang kan verlenging aan de orde zijn. Binnen 8 weken na start van de ondersteuning stelt Aanbieder een trajectplan op met de inwoner. 

Tarief
De Aanbieder van Geclusterd Beschermd Thuis ontvangt per inwoner een tarief per etmaal van EUR EUR 84,87. 
Onderdeel van het tarief is:
[bookmark: _Hlk169881664]a)	Ondersteuning bij het voeren van een huishouden en het schoonmaken van de woning (als standaard onderdeel van het trajectplan); 
b)	Bieden van informatie en advies aan mantelzorgers, vrijwilligers en professionals in de 0e, 1e en 2e lijn;
c)	Andere (overhead)kosten zoals - maar niet uitsluitend: administratie, registratie, rapportage, overleg, (on)roerende zaken;
d)	Ondersteuning bij het behalen van de gestelde doelen;
e)	Het regelen van toeleiding naar/inzet van behandeling door specialistische verslavingszorg en/of GGZ indien dit voor het slagen van het trajectplan nodig is.

Uit dit tarief hoeft de Aanbieder niet zelfstandig huishoudelijke hulp of dagbesteding te verlenen.
Activiteiten gericht op behandeling, die worden bekostigd uit de Zvw of Wlz zijn geen onderdeel van het product en mogen niet uitgevoerd worden binnen de geïndiceerde uren.

[bookmark: _Hlk169685336]Hoofddoelstelling
Kwetsbare inwoners voorbereiden op de overgang naar zelfstandig wonen in de wijk waarbij de tussenstap dient om de nodige vaardigheden en stabiliteit op te bouwen. De intensieve ondersteuning is gericht op het bieden van integrale ondersteuning op verschillende levensgebieden om te leren zo zelfstandig mogelijk te wonen afgestemd op het individu.
Vroegtijdig ingrijpen voorkomt instroom in de zwaardere voorziening van het Regionaal Specialistisch Vangnet zoals Beschermd Wonen, Maatschappelijke Opvang en Time-Out Voorziening.



Subdoelstellingen
· Passende zorg en ondersteuning voor inwoners met een psychische kwetsbaarheid die niet gebaat zijn bij 24-uurs beschermd wonen, en nog niet geheel zelfstandig thuis kunnen wonen.
· Het flexibel en eenvoudig op- en af kunnen schalen van ondersteuning, passend bij de veranderende behoefte van de inwoner.
· Het bevorderen van uitstroom uit het Regionaal Specialistisch Vangnet.
· Normalisering en acceptatie van inwoners met psychische problematiek in de wijken en dorpen.
· Ontwikkelen naar zelfredzaamheid en zelfstandig wonen in de wijk, zodat afschalen van ‘Geclusterd Beschermd Thuis’ naar ‘Beschermd Thuis’ of ‘Individuele Ondersteuning (Extra)’ mogelijk is.
· Aanbieder draagt zorg voor het proces naar een passende vervolgplek en stelt voor elke inwoner een uitstroomplan op. Dit bevat de beoogde verblijfsperiode in de geclusterde woning, het uitstroomperspectief, de doelen waaraan wordt gewerkt en de wijze waarop invulling wordt gegeven aan dagbesteding of betaald werk.
· Er wordt zo veel als mogelijk ingezet op een woonsetting in de gemeente van herkomst om het versterken van sociale relaties in de eigen woonomgeving mogelijk te maken.

[bookmark: _Hlk170120365][bookmark: _Hlk169685489]Doelgroep Geclusterd Beschermd Thuis
Deze voorziening is bedoeld voor een inwoner van 18 jaar en ouder;
a)	die beperkt zelfredzaam is;
b)	bij wie de psychische problematiek op de voorgrond staat;
c)	waarbij complexe en veelomvattende problematiek op meerdere leefgebieden speelt;
d)	die weinig tot goed belastbaar is, met weinig tot normale leerbaarheid en/of weinig tot voldoende intellectueel vermogen;
e)	die woont (huurt) in een woonvorm van een Aanbieder;
f)	die past bij geclusterd beschermd thuis en ervaart de meerwaarde van het kleinschalig wonen door het contact met medebewoners;
g)	die de wens en vaardigheden heeft om duurzaam zelfstandig te wonen in de wijk;
h)	die met passende ondersteuning kan (leren) omgaan met eigen problematiek;
i)	die met intensieve ondersteuning regie kan voeren over het eigen leven, maar waarbij overname van regie of meekijken op één of enkele leefgebieden tijdelijk nodig kan zijn;
j)	die grotendeels planbare maar vooral intensieve hulp en ondersteuning nodig heeft en behoefte heeft aan achtervang voor ongeplande hulpvragen;
k)	die voldoende leervermogen heeft zodat doorstroom naar zelfstandig wonen met Beschermd Thuis, Individuele Ondersteuning (Extra) of zelfs volledig zelfstandig wonen, na verloop van tijd mogelijk is;
l)	die dagelijks ondersteuning nodig heeft bij het invullen en structureren van de dag en het aangaan en onderhouden van relaties.




Problematieken Geclusterd Beschermd Thuis. 
Bij de doelgroep kan sprake zijn van één of meerdere van onderstaande problemen: 
· Psychische/psychiatrische problematiek;
· Verslavingsproblematiek;
· Gedrags-/agressiereguleringsproblematiek; 
· Lichte verstandelijke beperking (er is sprake van aanzienlijke beperkingen op het gebied van adaptieve en cognitieve vaardigheden in relatie tot wat door leeftijd en cultuur verwacht mag worden. IQ ligt tussen 50 en 70);
· Forensisch (uitbehandeld bij Justitie); 
· Meervoudige problematiek (meerdere problematieken bij één specifieke inwoner, bijvoorbeeld LVB in combinatie met verslaving).

[bookmark: _Hlk170120393][bookmark: _Hlk169685906]Ondersteuningsbehoefte Geclusterd Beschermd Thuis
De inwoner:
a) is gebaat bij continuïteit van ondersteuning na Beschermd Wonen;
b) heeft ongeplande fysieke ondersteuning en telefonische beschikbaarheid ook buiten reguliere kantooruren nodig;
c) heeft wegens psychiatrische en/of psychosociale problematiek intensieve ondersteuning nodig voor de dagelijkse structuur;
d) heeft het nodig snel contact te hebben met begeleiding. Het uitstellen van de hulpvragen is (nog) niet mogelijk;
e) heeft nodig dat begeleiding ‘zicht’ heeft op zijn situatie, zodat escalatie voorkomen kan worden door vroegtijdige signalen;
f) ervaart meerwaarde bij het geclusterd wonen door het contact met medebewoners, de gedeeltelijke groepsgewijze ondersteuning en de nabijheid van begeleiding;
g) is gebaat bij het wonen zo dicht mogelijk bij de gemeente van herkomst;
h) wil vaardigheden aanleren of versterken om zelfstandig te kunnen wonen. Het gaat hierbij in ieder geval om:
· financiële vaardigheden/administratie (inclusief ondersteuning bij financiële veranderingen door bijv. verhuizing naar zelfstandig wonen);
· woonvaardigheden zoals: koken, huishouden, boodschappen doen;
· het reguleren van emotionele vaardigheden: de inwoner leert wat hij/zij nodig heeft aan structuur, vaardigheden om hulp te vragen, het opbouwen, gebruiken en onderhouden van het eigen netwerk; én
· sociale vaardigheden: gericht op sociale interactie en participatie (zoals contact leggen met buren, praatje maken, vraag stellen etc.).
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