CV7 - Gezinshuizen (44R03) en toeslag Gezinshuizen (44R02)

Specifieke beschrijving

Kenmerken

Een gezinshuis is een kleinschalige vorm van jeugdhulp met verblijf. De gezinshuisouders
bieden 24/7 opvoeding, ondersteuning en zorg aan de bij hen in huis geplaatste
jeugdigen. Het betreft jeugdigen die tijdelijk of langdurig zijn aangewezen op intensieve
en professionele hulpverlening als gevolg van beschadigende ervaringen en/of complexe
problematiek. Jeugdigen in gezinshuizen worden opgevangen in een situatie die ‘zo thuis
mogelijk’ is. Jeugdigen krijgen hierbij een stabiele plek, waar zij zo nodig voor langere tijd
tot hun 21¢jaar, en eventueel indien nodig tot hun 23¢ jaar, kunnen verblijven, tot het
moment waarop zij of weer terug naar huis (natuurlijke ouders) kunnen of tot wanneer zij
zelfstandig gaan wonen.

Minimaal één van de gezinshuisouders is een professionele hulpverlener, die de jeugdige
kan ondersteunen bij de hulpvragen of ondersteuning kan bieden bij het inslijten van
vaardigheden aangeleerd gedurende behandelingen.

Voor ondersteuning bij de begeleiding van de jeugdige en de eventuele hulpvragen die de
jeugdige heeft of kan ontwikkelen, is ondersteuning beschikbaar op HBO-niveau in de
vorm van een pedagogisch medewerkeren een gedragswetenschapper op WO-niveau.

Verbinding met het onderwijs en/of dagbesteding

Het onderwijs en/of dagbesteding wordt altijd betrokken indien het traject of de
hulpvraag gevolgen voor of effect op de dagbesteding van de jeugdige heeft. Bij het
bestendigen van de hulpvraag inde eigen omgeving van de jeugdige of het gezin, wordt
samen met het onderwijs bepaaldwelke rol het onderwijs daarin kan spelen

Doel en te behalen
resultaten

Doel:

Een gezinshuis biedt een veilige omgeving in een vervangende opvoedsituatie aan
jeugdigen die (tijdelijk) niet thuis kunnen wonen. Het is gericht op het herstellen en
bevorderen van de ontwikkeling van de jeugdige. Verblijf in een gezinshuis kan
kortdurend zijn (met het oog op terugkeer naar de oorspronkelijke opvoedsituatie) of tot
het 23¢ levensjaar van een jeugdige.

Resultaten:

Het gezinshuis ondersteunt jeugdigen in hun ontwikkeling om een zelfstandige
volwassene te worden. De jeugdhulp richt zich op een ontwikkeling bij de jeugdige
waardoor terugkeer naar huis, plaatsing in een pleeggezin (indien wenselijk) of
zelfstandig wonen kan worden gerealiseerd, waarbij de hulpvragen van de jeugdige geen
belemmering meer vormen.

Een gezinshuis kent meerdere resultaatgebieden, waaronder:

e Het bieden van een veilig plek dat zoveel als mogelijk lijkt op een normale
gezinssituatie;

e Jeugdige wordt vanuit het gezinshuis voorbereid op zelfstandigheid;

e Verblijf in een residentiéle instelling wordt voorkomen.

Koppeling inkoopdoelen:

De jeugdhulp is passend bij de problematiek van de jeugdige en/of het gezin:

e  We bieden ondersteuning nabij en zo thuis als mogelijk;

e Jeugdigen krijgen hulp zo kort als mogelijk en zo lang als nodig;

o Jeugdigen krijgen (waar nodig) ambulante hulp, tenzij de ondersteuning binnen een
verblijfssetting moet worden geleverd (van verblijf naar ambulant).
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Doelgroep, jeugdige

Over de jeugdige zelf:

Jeugdigen tot 21 jaar die tijdelijk of blijvend niet thuis kunnen wonen en voor wie
pleegzorg niet mogelijk is vanwege de ondersteuningsbehoefte van de jeugdige.
Kenmerkend voor de doelgroep is dat zij naast verzorging en alledaagse opvoeding,
structureel een beroep doen op specifieke opvoedingsvaardigheden. Dat kan het geval
zijn als er sprake is van beperkingen (o.a. gedragsproblematiek, psychiatrische
problematiek of cognitieve problematiek), trauma’s, verwaarlozing, misbruik en/of
mishandeling. Wanneer jeugdigen (hierdoor) gedragsproblematiek ontwikkelen (acting-
out en/of acting-in), vraagt dat om specifieke, de alledaagse overstijgende
opvoedvaardigheden, veel extra aandachten dus professionele vaardigheden om hiermee
om te gaan. Gezinshuisouders onderscheiden zich hierin van pleegouders.

Jeugdigen die tot hun 21¢ levensjaar in een gezinshuis wonen, hebben een eerste
toewijzing hiervoor al voor het 18¢levensjaar ontvangen. Indien blijkt dat een jeugdige
tot het 23¢levensjaar in het gezinshuis moet verblijven kan in overleg met de
gemeentelijke toegang het verblijf tot 23 jaar worden verlengd.

Toeslag Gezinshuis

De toeslag op het gezinshuis is een aanvulling waarmee aanvullende, al dan niet flexibele
vorm van jeugdhulp die in aanvulling op het perceel Gezinshuis ingezet kan worden.

De toeslag is inzetbaar om de vitaliteit en draagkracht van de gezinshuisouder(s) te
ondersteunen indien zwaardere/toegenomen problematiek van de jeugdige dit
noodzakelijk maakt.

Het gaat om jeugdigen die reeds in een gezinshuis wonen waarbij de problematiek
toeneemt (bijvoorbeeld bij een (tijdelijke) toename of wijziging van de (ernst van de)
problematiek van de jeugdige (bijvoorbeeld faseproblematiek, overlijden of ziekte van
een ouder). Ten behoeve van de toegenomen problematiek van de jeugdige kan
aanvullende jeugdhulp ingezet worden.

De toeslag is bedoeld voor de gezinshuisouder. Door de zwaardere en/of toegenomen
problematiek van de jeugdige is de opvoedbelasting dusdanig hoog, waardoor het voor de
gezinshuisouders moeilijk wordt om aan te blijven sluiten bij de opvoedbehoefte,
waardoor het risico op breakdown oploopt. Om deze breakdowns te voorkomen en te
zorgen dat de jeugdige in het gezinshuis kan blijven, is het van belang dat de vitaliteit en
draagkracht van de gezinshuisouder(s) wordt ondersteund. De benodigde aanvullende
inzet is maatwerk, want deze kan divers zijn en is hierdoor niet eenduidig. Deze inzet kan
bijvoorbeeld uit onderstaande vormen van aanvullende zorg bestaan:

e  Extra ondersteuning voor een bepaald aantal uren per week door een pedagogisch
medewerker in te zetten ter ontlasting van de gezinshuisouder. Dit kan gaan om
praktische ondersteuning in de dagelijkse gang van zaken in huis, om de
gezinshuisouder de tijd en ruimte te bieden om weer op te laden of in
samenwerking met de gezinshuisbegeleider en/of de gedragswetenschapper te
reflecteren op het eigen handelen.

e  Extra vrije tijd (avond, weekend) voor de gezinshuisouder(s). Hierbij kan gekozen
worden voor een pedagogisch medewerker(s) of voor het gebruik van een ander
logeeradres.

e  Extrainzet van de gezinshuisbegeleiders ter ondersteuning van de
gezinshuisouder(s).

e  Extra ouderbegeleiding door gezinshuisbegeleider (bijvoorbeeld voor het
bevorderen van de relatie tussen de gezinshuisouders en de ouders van de jongere
omdat een constructieve samenwerking met ouders het welzijn van de jeugdige
bevordert

e  Extrainzet van gedragswetenschapper ter ondersteuning van de
gezinshuisouder(s) en gezinshuisbegeleider.

Logische verwijzer

Gecertificeerde instelling of gemeente

Voorliggende inzet

e Voorliggend veld (denk aan: eigen netwerk, buurtgezinnen)
e Ambulante jeugdhulp

e  Pleegzorg, deeltijdpleegzorg of logeren

e  Dagbesteding
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Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst

Intensiteit (richtlijn)

Maximaal 7 etmalen per week

Duur per beschikking

Gezinshuis: Tot de jeugdige de leeftijd van 21 jaar bereikt. Mogelijk verlengde jeugdwet tot

(richtlijn) 23 jaar.
Toeslag: tijdelijk bij toename problematiek van de jeugdige (zo kort als mogelijk, zo lang als
nodig)

Verlenging Ja

Aanvullende eisen aan jeugdhulpaanbieder voor deze dienst

Functieprofiel

MBO/HBO geschoolde, SKJ geregistreerde gezinshuisouder

Functiemix

MBO/HBO ondersteund door WO (gedragswetenschapper)

Regiebehandelaar

Niet van toepassing

Regievoerder

Ja, op WO-niveau

Groepsgrootte 4-6
Aantal Fte Niet van toepassing
Ratio begeleider: jeugdige 1:4-6

Scheiding van ambulant en
verblijf

Jeugdhulp die niet door de medewerkers in het gezinshuis wordt geleverd in het kader
van het pedagogisch klimaat, valt niet onder de zorg binnen deze verblijfsvorm en dient
apart te worden toegewezen.

Specifieke kwaliteitseisen

‘Kwaliteitskeurmerk Gezinshuizen’ of vergelijkbaar is van toepassing op deze verblijfsvorm.

Specifieke uitvoeringseisen

e Minimaal één van de gezinshuisouders heeft een pedagogische opleiding afgerond
op minimaal MBO-niveau en wordt ondersteund door een SKJ of BIG geregistreerd
WO-er. Eén gezinshuisouder is als vaste opvoeder 24 uur per dag, 7 dagen per week
betrokken bij/in het gezin. De andere ouder is betrokken naast zijn/haar eventuele
werk of studie;

e  Eventuele noodzakelijke aanvullende behandeling van de jeugdige maakt geen
onderdeel uit van het gezinshuisaanbod en moet apart worden geindiceerd. De
gezinshuisouder(s) en eventueel betrokken begeleiders bieden verzorging,
alledaagse en specifieke opvoeding en mogen dit niet combineren met het bieden
van behandeling;

e  Hetis aan de gezinshuisouders of en wanneer zij binnen het perceel ‘gezinshuis’
naast hun eigen aanwezigheid een pedagogisch medewerker of ambulant begeleider
inzetten. Uitgangspunten hierbij zijn wel: zo veel mogelijk vaste gezichten, behoud
van huiselijkheid, gezinsgerichtheid en betrokkenheid. Deze inzet valt binnen de
kaders van deze beschrijving;

Specifieke uitvoeringseisen
(vervolg)

e Het gezinshuis voldoet aan het ‘kwaliteitskeurmerk gezinshuizen’ of vergelijkbaar;

e Integenstelling tot pleegzorg is een combinatie met gelijktijdige inzet ‘gezinshuis'
(een ander gezinshuis), pleegzorg, logeeropvang, dagbesteding of ambulante
begeleiding ter ontlasting van de gezinshuisouders niet mogelijk. Deze worden
ingezet ‘in plaats van’;

e  Verlengen is mogelijk na (tussen)evaluatie met gemeente/Gl.

e  Het gezinshuis heeft contact met organisaties die aanvullend op het verblijf zo nodig
extra behandeling en begeleiding kunnen leveren, zodat jeugdigen met een grotere
hulpvraag ook in het gezinshuis kunnen worden opgevangen. In die gevallen is het
gezinshuis een verbreding van het gehele zorgtraject.

e Indien de gezinshuisouder een passende opleiding op HBO-niveau heeft gevolgd, is
deze SKJ of BIG geregistreerd. Zo niet, dan volgt het gezinshuis, de norm
verantwoorde werktoedeling.

Versie 20250321




