
 

Visie op spreekuurtijden 
 
Conexus wil er zorg voor dragen dat er voldoende tijd en ruimte is voor de bedrijfsarts en de 
medewerkers om het gesprek te gaan over de medische situatie om zo een gedegen 
vertaalslag te kunnen maken naar mogelijkheden en beperkingen. Het schrijven van een 
kwalitatief hoogwaardig advies hoort daar ook bij zodat medewerkers en leidinggevende 
samen kunnen bepalen wat het advies betekent voor de werkhervatting. 
 
Conexus gaat er vanuit dat een investering in een goed eerste spreekuur zich ‘terugbetaalt’ 
in het verdere verzuimtraject. In dit licht bezien vinden wij het wenselijk om uit te gaan van 
de volgende richtlijnen: 
• Eerste spreekuur tussen de 45-60 minuten 
• Vervolgspreektuur tussen de 30-45 minuten 
• Vervolgconsult met PA of IZP: 45-60 minuten 
• WIA consult: 105-120 minuten 
• Preventief consult: 45-60 minuten 
• Nazorgconsult: 30-45 minuten 
 


