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1. Pleegzorg voltijd 
Cliënt Een jeugdige die zich in de eigen gezinssituatie niet veilig kan ontwikkelen en/of gezond kan 

opgroeien.  

Opdracht Pleegzorg is een woonvoorziening in een ander gezin voor een jeugdige die zich in de eigen 
gezinssituatie niet veilig kan ontwikkelen en/of gezond kan opgroeien. Onder dit product 
vallen zowel kortdurende, tijdelijke pleegzorg, als terugkeer naar het eigen gezin mogelijk is 
als langdurige pleegzorg als dat niet of niet op voorspelbare termijn mogelijk is. In het 
pleeggezin staat het 'zo gewoon mogelijk opgroeien' voorop.  
 
Doel van pleegzorg is de realisatie van een veilige opvoedingssituatie, waarbinnen de jeugdige 
optimale ontwikkelingsmogelijkheden heeft. 
 
In crisissituaties kan pleegzorg ingezet worden. Het gaat om kortdurende acute zorg, als de 
situatie thuis zo ernstig is dat de cliënt direct uit huis weg moet.  
 
De volgende onderdelen vallen binnen dit product:  
 
• Wettelijk vastgestelde pleegvergoeding en toeslagen.  
• Cliëntgebonden begeleiding:  

- Ondersteuning/hulpverlening aan biologische ouders en kind;  
- Ondersteuning van pleegouders  
- Matching van pleegouders en pleegkind.  

• Randvoorwaarden (w.o. werving en selectie, pleegouderraad, scholing e.d.).   

De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
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jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij. 

Eisen aan 
inhoud 

• Pleegzorg kan plaatsvinden in netwerkpleeggezinnen (bekenden van het gezin of de 
jeugdige) en bestandspleeggezinnen (gezinnen die zich bij een zorgaanbieder hebben 
aangemeld). Het voordeel van netwerkpleegzorg is dat de jeugdige gaat wonen in een 
vertrouwd gezin. De jeugdige is vaak ook bekend met de rituelen en gebruiken uit de 
cultuur of religie van dit gezin. Netwerkpleegzorg verdient om deze redenen de 
voorkeur boven pleegzorg vanuit bestandspleeggezinnen. Pas als netwerkpleegzorg niet 
mogelijk blijkt, wordt gezocht naar een pleeggezin uit het bestand van de 
pleegzorgaanbieder.  

• Pleegzorg is waar mogelijk, gericht op terugkeer naar het eigen gezin. Er wordt zoveel 
mogelijk samen gewerkt met de (biologische) ouders. De duur van de pleegzorg varieert 
mede afhankelijk van het perspectief. Dit perspectief moet in het belang van het kind zo 
snel mogelijk duidelijk zijn. Pleegzorgaanbieder zorgt in samenwerking met ouders en 
toegang/jeugdbeschermer voor deze duidelijkheid.  

• De uitvoering van de pleegzorg vraagt om een goede samenwerking tussen jeugdige, 
pleegouders en (biologische) ouders, alsook tussen de toegang/jeugdbeschermer en de 
aanbieder. Evaluaties vinden periodiek plaats.   

• Een goede inschatting van de mogelijkheden en beperkingen van jeugdige en 
gezinssysteem is voorwaardelijk voor de juiste inzet/ matching. Er wordt passende 
ondersteuning geboden aan zowel de jeugdige, de (biologische) ouders als de 
pleegouders. Dit is opgenomen in het hulpverleningsplan.  

• In het kader van de hulpverlening worden samenwerkingsafspraken met de (biologische) 
ouders gemaakt, waar een omgangsregeling onderdeel van uit maakt. In het 
pleegcontract worden de samenwerkingsafspraken vastgelegd met de pleegouders m.b.t. 
de plaatsing van de jeugdige. Inhoudelijke afspraken over de ondersteuning worden 
vastgelegd in een pleegouderbegeleidingsplan. 
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• De landelijke Handreiking Tarifering en Inkoop Pleegzorg is het uitgangspunt. 

Eisen aan 
professional 

• De professional is in deze de pleegzorgbegeleider.  
• De directe begeleider van pleegouders beschikt over een SKJ registratie.  
• De professional werkt volgens de richtlijn pleegzorg van het NJI.  
• Het hulpverleningsplan wordt door een professional op tenminste hbo-niveau 

vastgesteld.  
• De uitvoering vindt plaats door een professional op tenminste hbo-niveau.  
• De professional evalueert regelmatig de voortgang en doelmatigheid van de geboden 

ondersteuning (met zowel jeugdige, pleegouders, (biologische) ouders en verwijzer).  

 

2. Pleegzorg deeltijd 
Cliënt • Een jeugdige die zich in de eigen gezinssituatie niet veilig kan ontwikkelen en/of gezond 

kan opgroeien.  
• Het gaat om het versterken/ter ontlasting van het gezin, zodat het kind thuis kan blijven 

wonen of doorstroom naar een zwaardere voorziening voorkomen wordt. Bijvoorbeeld 
om de ouders te ontlasten waardoor ze de zorg kunnen volhouden (gemiddeld 72 dagen 
per jaar). 

Opdracht Pleegzorg is een woonvoorziening in een ander gezin voor een jeugdige die zich in de eigen 
gezinssituatie niet veilig kan ontwikkelen en/of gezond kan opgroeien. Dit is tijdelijk als 
terugkeer naar het eigen gezin mogelijk is en langdurig als dat niet of niet op voorspelbare 
termijn mogelijk is. In het pleeggezin staat het 'zo gewoon mogelijk opgroeien' voorop.  
 
Deeltijdpleegzorg is een variant van pleegzorg waarin een jeugdige een aantal dagen of 
dagdelen wordt opgevangen door pleegouders. Deeltijdpleegzorg wordt ingezet om 
(pleeg)ouders te ontlasten, om een uithuisplaatsing of doorstroom naar een zwaardere vorm 
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van hulp te voorkomen. De inzet van deeltijdpleegzorg varieert van enkele dagdelen of dagen 
per week, tot meerdere dagen per week. 
 
De volgende onderdelen vallen binnen dit product:  
 
• Wettelijk vastgestelde pleegvergoeding en toeslagen.  
• Cliëntgebonden begeleiding:  

- Ondersteuning/hulpverlening aan biologische ouders en kind;  
- Ondersteuning van pleegouders  
- Matching van pleegouders en pleegkind.  

• Randvoorwaarden (w.o. werving en selectie, pleegouderraad, scholing e.d.).   

De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij. 

Eisen aan 
inhoud 

• Pleegzorg kan plaatsvinden in netwerkpleeggezinnen (bekenden van het gezin of de 
jeugdige) en bestandspleeggezinnen (gezinnen die zich bij een zorgaanbieder hebben 
aangemeld). Het voordeel van netwerkpleegzorg is dat de jeugdige gaat wonen in een 
vertrouwd gezin. De jeugdige is vaak ook bekend met de rituelen en gebruiken uit de 
cultuur of religie van dit gezin. Netwerkpleegzorg verdient om deze redenen de 
voorkeur boven pleegzorg vanuit bestandspleeggezinnen. Pas als netwerkpleegzorg niet 
mogelijk blijkt, wordt gezocht naar een pleeggezin uit het bestand van de 
pleegzorgaanbieder.  
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• Pleegzorg is waar mogelijk, gericht op terugkeer naar het eigen gezin. Er wordt zoveel 
mogelijk samen gewerkt met de (biologische) ouders. De duur van de pleegzorg varieert 
mede afhankelijk van het perspectief. Dit perspectief moet in het belang van het kind zo 
snel mogelijk duidelijk zijn. Pleegzorgaanbieder zorgt in samenwerking met ouders en 
toegang/jeugdbeschermer voor deze duidelijkheid.  

• De uitvoering van de pleegzorg vraagt om een goede samenwerking tussen jeugdige, 
pleegouders en (biologische) ouders, alsook tussen de toegang/jeugdbeschermer en de 
aanbieder. Evaluaties vinden periodiek plaats.   

• Een goede inschatting van de mogelijkheden en beperkingen van jeugdige en 
gezinssysteem is voorwaardelijk voor de juiste inzet/ matching. Er wordt passende 
ondersteuning geboden aan zowel de jeugdige, de (biologische) ouders als de 
pleegouders. Dit is opgenomen in het hulpverleningsplan.  

• In het kader van de hulpverlening worden samenwerkingsafspraken met de (biologische) 
ouders gemaakt, waar een omgangsregeling onderdeel van uit maakt. In het 
pleegcontract worden de samenwerkingsafspraken vastgelegd met de pleegouders m.b.t. 
de plaatsing van de jeugdige. Inhoudelijke afspraken over de ondersteuning worden 
vastgelegd in een pleegouderbegeleidingsplan.  

• De landelijke Handreiking Tarifering en Inkoop Pleegzorg is het uitgangspunt. 

Eisen aan 
professional 

• De professional is in deze de pleegzorgbegeleider.  
• De directe begeleider van pleegouders beschikt over een SKJ registratie.  
• De professional werkt volgens de richtlijn pleegzorg van het NJI.  
• Het hulpverleningsplan wordt door een professional op tenminste hbo-niveau 

vastgesteld.  
• De uitvoering vindt plaats door een professional op tenminste hbo-niveau.  
• De professional evalueert regelmatig de voortgang en doelmatigheid van de geboden 

ondersteuning (met zowel jeugdige, pleegouders, (biologische) ouders en verwijzer).   
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3. Gezinshuis lichte begeleidingsintensiteit 
Cliënt • Een jeugdige met een opvoedvraag die niet in een pleeggezin of eigen netwerk terecht 

kan. Er kan sprake zijn van enige gedragsproblematiek en/of psychiatrische 
problematiek/trauma. 

• De client is in staat in een gezinsstructuur te functioneren. 
• De cliënt heeft toezicht of stimulatie nodig. Hulp is met name nodig met de regievoering 

over het dagelijks leven (dagelijkse routine), het nemen van besluiten, het zoeken van 
oplossingen en het communiceren met anderen.  

• Er is sprake van ouder-kind problematiek.  

Opdracht Het 24/7 bieden van een ‘zo gewoon mogelijke’ stabiele opvoed- en opgroeiomgeving.  
 
Doel van een gezinshuis is de realisatie van een veilige opvoedingssituatie, waarbinnen de 
jeugdige optimale ontwikkelingsmogelijkheden heeft. De begeleiding is gericht op 
ontwikkeling. 
 
Geen eigen kinderen woonachting in 
het gezinshuis? 

Wel eigen kinderen in het gezinshuis? 

Totaal aantal geplaatste cliënten in het 
gezinshuis is niet groter dan 6. 

Totaal aantal jeugdigen in het gezinshuis is 
niet groter dan 8. 

 
De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij. 
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Eisen aan 
inhoud 

• De cliënt ontwikkelt zich in een stabiele opvoedingsomgeving die zoveel mogelijk 
aansluit bij zijn of haar ontwikkelfase.  

• Er wordt een stabiele opvoedingssituatie met professionele begeleiding en 
ondersteuning geboden.  

• Gezinshuizen bevinden zich in een zo gewoon mogelijke omgeving: wijk, buurt of dorp.  
• Plaatsing is, ongeacht de leeftijd, gericht op een duurzaam perspectief. Soms kan de 

plaatsing echter tijdelijk zijn, vooral gericht op stabilisatie, wat samen met de cliënt 
wordt afgestemd.  
• 12,6 uur begeleiding of ondersteuning van de gezinshuisouder(s) via pedagogisch 

medewerker(s) ten behoeve van het pedagogische klimaat in het gezinshuis per 
cliënt. Het betreft de gezinshuisouder, (eventueel) aanvullende begeleiding en inzet 
van de gedragsdeskundige. 

• Waar mogelijk wordt de begeleiding gericht op het bevorderen van zelfstandigheid 
of op terugkeer naar het ouderlijk huis. Voor alle kinderen en jongeren geldt, 
wanneer terugkeer naar huis geen optie is, er een onvoorwaardelijk thuis wordt 
geboden binnen een passende omgeving.  

• Er wordt contact onderhouden met de ouder(s) van de cliënt, het onderwijs en 
eventueel andere betrokkenen.  

• Vervanging voor verlof, ziekte en vakantie van de gezinshuisouders is inclusief in dit 
product.  

• Aanbieders en gezinshuizen voldoen ten minste aan de landelijke Kwaliteitscriteria 
Gezinshuizen. 

• Het product is inclusief verzorgingskosten en zak- en kleedgeld conform 
Handreiking zak- en kleedgeld (2023). 

• Indien de cliënt tijdelijk elders verblijft (vanwege behandeling, Time-Out-voorziening, 
detentie), is de gezinshuisindicatie voor de periode van maximaal 30 dagen per 
kalenderjaar declarabel. 
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Eisen aan 
professional 

• Gezinshuizen functioneren als onderaannemer van de jeugdhulpaanbieder, zijn in 
loondienst of werken via een franchise-constructie. 

• Minimaal één opvoeder heeft een SKJ-registratie. 
• De gezinshuisouders krijgen ondersteuning vanuit een multidisciplinair team. Hierin zit 

onder meer een ondersteuner (pedagogisch medewerker) en gedragsdeskundige. Deze 
laatste is wo-opgeleid (conform landelijk kwaliteitskader gezinshuiszorg). 

• De aanbieder evalueert minimaal één keer per zes maanden of zoveel vaker als nodig de 
voortgang en doelmatigheid van de geboden ondersteuning. Van de evaluatie wordt 
verslag gemaakt in het cliëntdossier.   

 

4. Gezinshuis middel begeleidingsintensiteit 
Cliënt • Een jeugdige met een opvoedvraag die niet in een pleeggezin of eigen netwerk terecht 

kan. Er kan sprake zijn van gedragsproblematiek en/of psychiatrische 
problematiek/trauma. 

• De cliënt kan de (leeftijdsadequaat) dagelijkse taken in principe zelf verrichten. 
• De client is in staat in een gezinsstructuur te functioneren. 
• De cliënt heeft veel sturing, regulering en toezicht nodig.  
• De cliënt maakt gebruik van (speciaal) onderwijs, dagbesteding of heeft werk en kan 

alleen met ondersteuning deelnemen aan deze en andere maatschappelijke activiteiten.  
• Er is sprake van ouder-kind problematiek. 

Opdracht Het 24/7 bieden van een ‘zo gewoon mogelijke’ stabiele opvoed- en opgroeiomgeving. 
 
Doel van een gezinshuis is de realisatie van een veilige opvoedingssituatie, waarbinnen de 
jeugdige optimale ontwikkelingsmogelijkheden heeft. De begeleiding is doorgaans gericht op 
stabilisatie of ontwikkeling. 
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Geen eigen kinderen woonachting in 
het gezinshuis? 

Wel eigen kinderen in het gezinshuis? 

Totaal aantal geplaatste cliënten in het 
gezinshuis is niet groter dan 5. 

Totaal aantal jeugdigen in het gezinshuis is 
niet groter dan 8. 

 
De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij. 

Eisen aan 
inhoud 

• De cliënt ontwikkelt zich in een stabiele opvoedingsomgeving die zoveel mogelijk 
aansluit bij zijn of haar ontwikkelfase.  

• Er wordt een stabiele opvoedingssituatie met professionele begeleiding en 
ondersteuning geboden.  

• Gezinshuizen bevinden zich in een zo gewoon mogelijke omgeving: wijk, buurt of dorp.  
• Plaatsing is, ongeacht de leeftijd, gericht op een duurzaam perspectief. Soms kan de 

plaatsing echter tijdelijk zijn, vooral gericht op stabilisatie, wat samen met de cliënt 
wordt afgestemd.  

• 16,2 uur begeleiding of ondersteuning van de gezinshuisouder(s) via pedagogisch 
medewerker(s) ten behoeve van het pedagogische klimaat in het gezinshuis per cliënt. 
Het betreft de gezinshuisouder, (eventueel) aanvullende begeleiding en inzet van de 
gedragsdeskundige. 

• Waar mogelijk wordt de begeleiding gericht op het bevorderen van zelfstandigheid of op 
terugkeer naar het ouderlijk huis. Voor alle kinderen en jongeren geldt, wanneer 
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terugkeer naar huis geen optie is, er een onvoorwaardelijk thuis wordt geboden binnen 
een passende omgeving.  

• Er wordt contact onderhouden met de ouder(s) van de cliënt, het onderwijs en 
eventueel andere betrokkenen.  

• Vervanging voor verlof, ziekte en vakantie van de gezinshuisouders is inclusief in dit 
product.  

• Aanbieders en gezinshuizen voldoen ten minste aan de landelijke Kwaliteitscriteria 
Gezinshuizen. 

• Het product is inclusief verzorgingskosten en zak- en kleedgeld conform Handreiking 
zak- en kleedgeld (2023). 

• Indien de cliënt tijdelijk elders verblijft (vanwege behandeling, Time-Out- voorziening, 
detentie), is de gezinshuisindicatie voor de periode van maximaal 30 dagen per 
kalenderjaar declarabel. 

Eisen aan 
professional 

• Gezinshuizen functioneren als onderaannemer van de jeugdhulpaanbieder, zijn in 
loondienst of werken via een franchise-constructie.  

• Minimaal één opvoeder heeft een SKJ-registratie. 
• De gezinshuisouders krijgen ondersteuning vanuit een multidisciplinair team. Hierin zit 

onder meer een ondersteuner (pedagogisch medewerker) en gedragsdeskundige. Deze 
laatste is wo-opgeleid (conform landelijk kwaliteitskader gezinshuiszorg). 

• De aanbieder evalueert minimaal één keer per zes maanden of zoveel vaker als nodig de 
voortgang en doelmatigheid van de geboden ondersteuning. Van de evaluatie wordt 
verslag gemaakt in het cliëntdossier.   

 

5. Gezinshuis zware begeleidingsintensiteit 
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Cliënt • Een jeugdige met een opvoedvraag die niet in een pleeggezin of eigen netwerk terecht 
kan. Begeleiding is primair nodig op het reguleren van de (gedrag)problematiek. Er kan 
sprake zijn van psychiatrische problematiek/trauma. 

• Ten aanzien van alle aspecten van de dagelijkse taken is veel toezicht, hulp en stimulatie 
nodig.  

• De client is in staat in een gezinsstructuur te functioneren. 
• De cliënt heeft vrijwel continu sturing, regulering, ondersteuning en toezicht nodig.  
• De cliënt maakt gebruik van (speciaal) onderwijs of heeft dagbesteding en kan alleen met 

hulp deelnemen aan deze en andere maatschappelijke activiteiten.  
• Er is sprake van ouder-kind problematiek. 

Opdracht Het 24/7 bieden van een “zo gewoon mogelijke” stabiele opvoed- en opgroeiomgeving. 
 
Doel van een gezinshuis is de realisatie van een veilige opvoedingssituatie, waarbinnen de 
jeugdige optimale ontwikkelingsmogelijkheden heeft. De begeleiding is gericht op stabilisatie 
of het voorkomen van achteruitgang, en waar mogelijk op ontwikkeling. 
 
Geen eigen kinderen woonachting in 
het gezinshuis? 

Wel eigen kinderen in het gezinshuis? 

Totaal aantal geplaatste cliënten in het 
gezinshuis is niet groter dan 4. 

Totaal aantal jeugdigen in het gezinshuis is 
niet groter dan 8. 

 
De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
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alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij. 

Eisen aan 
inhoud 

• De cliënt ontwikkelt zich in een stabiele opvoedingsomgeving die zoveel mogelijk 
aansluit bij zijn of haar ontwikkelfase.  

• Er wordt een stabiele opvoedingssituatie met professionele begeleiding en 
ondersteuning geboden.  

• Gezinshuizen bevinden zich in een zo gewoon mogelijke omgeving: wijk, buurt of dorp.  
• Plaatsing is, ongeacht de leeftijd, gericht op een duurzaam perspectief. Soms kan de 

plaatsing echter tijdelijk zijn, vooral gericht op stabilisatie, wat samen met de cliënt 
wordt afgestemd.  

• 19,8 uur begeleiding of ondersteuning van de gezinshuisouder(s) via pedagogisch 
medewerker(s) ten behoeve van het pedagogische klimaat in het gezinshuis per cliënt. 
Het betreft de gezinshuisouder, (eventueel) aanvullende begeleiding en inzet van de 
gedragsdeskundige. 

• Waar mogelijk wordt de begeleiding gericht op het bevorderen van zelfstandigheid of op 
terugkeer naar het ouderlijk huis. Voor alle kinderen en jongeren geldt, wanneer 
terugkeer naar huis geen optie is, er een onvoorwaardelijk thuis wordt geboden binnen 
een passende omgeving.  

• Er wordt contact onderhouden met de ouder(s) van de cliënt, het onderwijs en 
eventueel andere betrokkenen.  

• Vervanging voor verlof, ziekte en vakantie van de gezinshuisouders is inclusief in dit 
product.  

• Aanbieders en gezinshuizen voldoen ten minste aan de landelijke Kwaliteitscriteria 
Gezinshuizen. 

• Het product is inclusief verzorgingskosten en zak- en kleedgeld conform Handreiking 
zak- en kleedgeld (2023). 
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• Indien de cliënt tijdelijk elders verblijft (vanwege behandeling, Time-Out- voorziening, 
detentie), is de gezinshuisindicatie voor de periode van maximaal 30 dagen per 
kalenderjaar declarabel. 

Eisen aan 
professional 

• Gezinshuizen functioneren als onderaannemer van de jeugdhulpaanbieder, zijn in 
loondienst of werken via een franchise-constructie.  

• Minimaal één opvoeder heeft een SKJ-registratie. 
• De gezinshuisouders krijgen ondersteuning vanuit een multidisciplinair team. Hierin zit 

onder meer een ondersteuner (pedagogisch medewerker) en gedragsdeskundige. Deze 
laatste is wo-opgeleid (conform landelijk kwaliteitskader gezinshuiszorg). 

• De aanbieder evalueert minimaal één keer per zes maanden of zoveel vaker als nodig de 
voortgang en doelmatigheid van de geboden ondersteuning. Van de evaluatie wordt 
verslag gemaakt in het cliëntdossier.   

 

6. Logeren 
Cliënt • Er is sprake van meervoudige problematiek bij de cliënt en/of meervoudige problemen in 

het (cliënt)systeem.  
• De situatie in de woonomgeving is instabiel, en/of de ouders/verzorgers moeten tijdelijk 

ontlast worden. 

Opdracht Logeren (kortdurend verblijf of respijtzorg) is het logeren in een accommodatie van een 
Instelling of in een logeergezin met als doel het tijdelijk ontlasten van de ouders/verzorgers/ 
mantelzorger en/of de omgeving en/of ter preventie van ontsporing. Het product Logeren 
omvat een etmaal: daginvulling is onderdeel van logeren.  

Eisen aan 
inhoud 

• De cliënt heeft een beschermende woonomgeving nodig waarin de fysieke en sociale 
veiligheid is gewaarborgd en een passend pedagogisch klimaat wordt geboden. 
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• Aanbieder zorgt voor een woonomgeving waarin een passend pedagogisch klimaat 
wordt geboden; daaronder wordt verstaan het bieden van (dag)structuur en het 
stimuleren van het aangaan van sociale contacten.  

• Aanbieder stemt af met de mantelzorger/ouders/verzorgers.  
• De gemiddelde groepsgrootte bedraagt 8 jeugdigen. 

Eisen aan 
professional 

• Het is aanbieders toegestaan om naast professionals, vrijwilligers in te zetten. De 
professional dient altijd op de locatie aanwezig te zijn. De vrijwilliger neemt geen taken 
van de professional over, maar doet alleen taken die bij een vrijwilliger passen.  

• De uitvoering vindt plaats door een professional geschoold op tenminste mbo-niveau 4. 
• De eindverantwoordelijkheid voor het opstellen en uitvoeren van het plan ligt bij een 

professional met SKJ-registratie. 
• Logeren wordt minimaal voor 20% door hbo-professionals geboden. 

 

7. Verblijf GGZ  reguliere bedden 
Cliënt Cliënten met (zeer) ernstige psychiatrische problematiek waarbij een intensieve klinische 

behandeling (in een open of gesloten setting) de enige manier is om gevaar voor henzelf of 
hun omgeving te voorkomen.   

Opdracht Verblijf en behandeling conform NZa prestaties/prestatiebeschrijvingen A t/m C 

Eisen aan 
inhoud 

Verblijf en behandeling conform NZa prestaties/prestatiebeschrijvingen A t/m C 

Eisen aan 
professional 

Verblijf en behandeling conform NZa prestaties/prestatiebeschrijvingen A t/m C 

 

8.  Verblijf groep 8 bedden 
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Cliënt • Een jeugdige die om inhoudelijke redenen niet in een pleeggezin, gezinshuis of eigen 
netwerk terecht kan. De jeugdige is niet in staat om in een gezinsstructuur te 
functioneren.  

• De cliënt kan problematiek hebben op het gebied van gedrag, psychosociaal, een (licht) 
verstandelijke beperking, middelengebruik of een combinatie. 

• De cliënt is in staat om (redelijk) zelfstandig te functioneren.  
• Er is wel een dagstructuur in de vorm van onderwijs of dagbesteding.   

Opdracht Het 24/7 bieden van een stabiele pedagogische opvoed- en opgroeiomgeving. Het gaat om 
het doorbreken van negatieve/ belemmerende (gedrags-) patronen. Het verblijf vindt plaats 
op een locatie van de aanbieder. 
 
Aan het begin van het verblijf wordt een hulpverleningsplan opgesteld. Hierin worden de 
doelen beschreven en op welke manier aan de doelen worden gewerkt. 
 
Doel is terugkeer naar huis of zelfstandig wonen en als dat niet mogelijk is naar lichtere 
vormen als pleegzorg of een gezinshuis. 
 
De ondersteuning richt zich ook op de ouder(s) en/of opvoeders van de cliënt en het 
systeem. 
 
De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij. 
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Eisen aan 
inhoud 

• Het verblijf is zo kort als nodig is. Het kan gaan over zowel kortdurend als langdurend 
verblijf waarbij het doel ten alle tijde terugkeer naar huis of een andere lichtere 
hulpvorm is. 

• Er is sprake van 24-uurs begeleiding op de groep.  
• Het vereiste (ped)agogisch klimaat is minimaal 2 netto uren per cliënt per dag. 
• De gemiddelde begeleidingsinzet ten behoeve van de individuele cliënt is 2,5 uur per 

week. 
• Er wordt gewerkt aan het terugdringen van gedragsproblemen en het systeem wordt 

vaardigheden geleerd en handvatten geboden om een duurzame terugkeer naar huis of 
een andere lichtere hulpvorm te bespoedigen. 

• Waar mogelijk wordt de begeleiding gericht op het bevorderen van zelfstandigheid of op 
terugkeer naar het ouderlijk huis. Voor alle kinderen en jongeren geldt, wanneer 
terugkeer naar huis geen optie is, er een onvoorwaardelijk thuis wordt geboden binnen 
een passende omgeving. 

• Verblijf: gemiddeld 8 jongeren.  
• Het product is inclusief verzorgingskosten en zak- en kleedgeld conform Handreiking 

zak- en kleedgeld (2023). 
• Indien de cliënt tijdelijk elders verblijft (vanwege behandeling, Time-Out- voorziening, 

detentie), is de indicatie voor de periode van maximaal 30 dagen per kalenderjaar 
declarabel. 

Eisen aan 
professional 

• Groepsleiding is voor minimaal 80% hbo-geschoold met SKJ-registratie. 
• De eindverantwoordelijkheid voor de uitvoering ligt bij wo-geschoolde met SKJ of BIG 

registratie. 
• De professional evalueert minimaal één keer per 6 maanden of zoveel vaker als nodig de 

voortgang en doelmatigheid van de geboden ondersteuning. Van de evaluatie wordt 
verslag gemaakt in het cliëntdossier. 

• De aanbieder heeft een gedragswetenschapper en/of kinderpsychiater 24/7 beschikbaar.  
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9. Verblijf groep 6 bedden 
Cliënt • Een jeugdige die om inhoudelijke redenen niet in een pleeggezin, gezinshuis of eigen 

netwerk terecht kan. De jeugdige is niet in staat om in een gezinsstructuur te 
functioneren. 

• De cliënt kan problematiek hebben op het gebied van gedrag (bijv., maar niet uitsluitend 
seksueel grensoverschrijdend gedrag, agressieproblematiek en suïcidaal gedrag), 
delinquent gedrag, psychosociaal, een (licht) verstandelijke beperking, middelengebruik 
of een combinatie. 

• De cliënt is niet in staat om zelfstandig te functioneren en heeft behoefte aan meer 
bescherming en nabijheid. 

• Er is wel een dagstructuur in de vorm van onderwijs of dagbesteding.  

Opdracht Het 24/7 bieden van een stabiele pedagogische opvoed- en opgroeiomgeving. Het gaat om 
het doorbreken van negatieve/ belemmerende (gedrags-) patronen. Het verblijf vindt plaats 
op een locatie van de aanbieder. 
 
Aan het begin van het verblijf wordt een hulpverleningsplan opgesteld. Hierin worden de 
doelen beschreven en op welke manier aan de doelen worden gewerkt. 
 
Doel is terugkeer naar huis of zelfstandig wonen en als dat niet mogelijk is naar lichtere 
vormen als pleegzorg of een gezinshuis. 
 
De ondersteuning richt zich ook op de ouder(s) en/of opvoeders van de cliënt en het 
systeem. 
 
De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
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jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij. 

Eisen aan 
inhoud 

• Het verblijf is zo kort als nodig is. Het kan gaan over zowel kortdurend als langdurend 
verblijf waarbij het doel ten alle tijde terugkeer naar huis of een andere lichtere 
hulpvorm is. 

• Er is sprake van 24-uurs begeleiding op de groep.  
• Het vereiste (ped)agogisch klimaat is minimaal 2,7 netto uren per cliënt per dag. 
• De gemiddelde begeleidingsinzet ten behoeve van de individuele cliënt is 3 uur per 

week. 
• Er wordt gewerkt aan het terugdringen van gedragsproblemen en het systeem wordt 

vaardigheden geleerd en handvatten geboden om een duurzame terugkeer naar huis of 
een andere lichtere hulpvorm te bespoedigen.  

• Waar mogelijk wordt de begeleiding gericht op het bevorderen van zelfstandigheid of op 
terugkeer naar het ouderlijk huis. Voor alle kinderen en jongeren geldt, wanneer 
terugkeer naar huis geen optie is, er een onvoorwaardelijk thuis wordt geboden binnen 
een passende omgeving. 

• Kleinschalig verblijf: gemiddeld 6 jongeren.  
• Het product is inclusief verzorgingskosten en zak- en kleedgeld conform Handreiking 

zak- en kleedgeld (2023). 
• Indien de cliënt tijdelijk elders verblijft (vanwege behandeling, Time-Out-voorziening, 

detentie), is de indicatie voor de periode van maximaal 30 dagen per kalenderjaar 
declarabel. 

Eisen aan 
professional 

• Groepsleiding is voor minimaal 80% hbo-geschoold met SKJ-registratie. 
• De eindverantwoordelijkheid voor de uitvoering ligt bij wo-geschoolde met SKJ of BIG 

registratie. 
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• De professional evalueert minimaal één keer per 6 maanden of zoveel vaker als nodig de 
voortgang en doelmatigheid van de geboden ondersteuning. Van de evaluatie wordt 
verslag gemaakt in het cliëntdossier. 

• De aanbieder heeft een gedragswetenschapper en/of kinderpsychiater 24/7 beschikbaar.  

 

10. Verblijf groep 4 bedden 
Cliënt • Een jeugdige die om inhoudelijke redenen niet in een pleeggezin, gezinshuis of eigen 

netwerk terecht kan. De jeugdige is niet in staat om in een gezinsstructuur te 
functioneren. 

• De cliënt heeft zeer complexe problematiek zoals op het gebied van gedrag (bijv., maar 
niet uitsluitend seksueel grensoverschrijdend gedrag, agressieproblematiek en suïcidaal 
gedrag), hechting, delinquent gedrag, psychosociaal, een (licht) verstandelijke beperking, 
autisme, middelengebruik of een combinatie. 

• De cliënt is niet in staat om zelfstandig te functioneren en heeft behoefte aan meer 
intensieve bescherming, nabijheid en individuele aandacht. 

• Er is wel een dagstructuur in de vorm van onderwijs of dagbesteding. 

Opdracht Het 24/7 bieden van een stabiele pedagogische opvoed- en opgroeiomgeving. Er is 
voldoende tijd voor individuele aandacht voor het kind, zijn systeem en het onderwijs. Het 
gaat om het doorbreken van negatieve/ belemmerende (gedrags-) patronen. Het verblijf 
vindt plaats op een locatie van de aanbieder. 
Aan het begin van het verblijf wordt een hulpverleningsplan opgesteld. Hierin worden de 
doelen beschreven en op welke manier aan de doelen worden gewerkt. 
Doel is terugkeer naar huis of zelfstandig wonen en als dat niet mogelijk is naar lichtere 
vormen als pleegzorg of een gezinshuis. 
De ondersteuning richt zich ook op de ouder(s) en/of opvoeders van de cliënt en het 
systeem. 
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De aanbieder helpt de jeugdige vanaf de 16e verjaardag om in goede samenspraak met zijn 
ouder(s), school en belangrijke anderen van de jeugdige, een perspectiefplan op te stellen. 
Hierin is vastgelegd waar de jeugdige in de toekomst gaat wonen, hoe de jeugdige aan 
inkomen komt, of en zo ja naar welke school de jeugdige gaat of welke dagbesteding de 
jeugdige gaat volgen. Dit perspectiefplan wordt periodiek, waar nodig, bijgesteld, zodat voor 
alle partijen voortdurend duidelijk is wat het perspectief is. De aanbieder betrekt hier de 
verwijzer bij.    
Dit kleinschalig verblijf draagt bij aan het voorkomen van plaatsing op een 
(terrein)voorziening vanuit de Essentiele Functies (3 milieu/ jeugdzorg plus) en biedt als 
intensieve vorm van verblijf een alternatief voor de meest kwetsbare jongeren. 

Eisen aan 
inhoud 

• Het verblijf is zo kort als mogelijk is en zo lang als nodig. Het kan gaan over zowel 
kortdurend als langdurend verblijf waarbij het doel ten alle tijde terugkeer naar huis of 
een andere lichtere hulpvorm is. 

• Er is sprake van 24-uurs begeleiding op de groep.  
• Het vereiste (ped)agogisch klimaat is minimaal 4 netto uren per cliënt per dag. 
• De gemiddelde begeleidingsinzet ten behoeve van de individuele cliënt is 3,5 uur per 

week. 
• Er wordt gewerkt aan het terugdringen van gedragsproblemen en het systeem wordt 

vaardigheden geleerd en handvatten geboden om een duurzame terugkeer naar huis of 
een andere lichtere hulpvorm te bespoedigen.  

• Waar mogelijk wordt de begeleiding gericht op het bevorderen van zelfstandigheid of op 
terugkeer naar het ouderlijk huis. Voor alle kinderen en jongeren geldt, wanneer 
terugkeer naar huis geen optie is, er een onvoorwaardelijk thuis wordt geboden binnen 
een passende omgeving. 

• Kleinschalig verblijf: gemiddeld 4 jongeren.  
• Het product is inclusief verzorgingskosten en zak- en kleedgeld conform Handreiking 

zak- en kleedgeld (2023). 
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• Indien de cliënt tijdelijk elders verblijft (vanwege behandeling, Time-Out- voorziening, 
detentie), is de indicatie voor de periode van maximaal 30 dagen per kalenderjaar 
declarabel. 

Eisen aan 
professional 

• Groepsleiding is voor minimaal 80% hbo-geschoold met SKJ-registratie. 
• De eindverantwoordelijkheid voor de uitvoering ligt bij wo-geschoolde met SKJ of BIG 

registratie. 
• De professional evalueert minimaal één keer per 6 maanden of zoveel vaker als nodig de 

voortgang en doelmatigheid van de geboden ondersteuning. Van de evaluatie wordt 
verslag gemaakt in het cliëntdossier. 

• De aanbieder heeft een gedragswetenschapper en/of kinderpsychiater 24/7 beschikbaar. 

 

11.  Moeder/ouder-kindhuis 
Cliënt In een moeder-kindhuis wonen moeders die moeten bevallen van hun kind of net bevallen 

zijn. Op voorhand bestaat sterke twijfel of zij in staat zijn goed voor hun kind te zorgen. Zij 
kunnen uit zichzelf onvoldoende veiligheid en/of opvoedingsondersteuning bieden aan hun 
kind en hebben te weinig netwerkondersteuning om dit te compenseren. Vaak is er sprake 
van LVB en/of psychiatrische problematiek. Meestal is er daarnaast sprake van andere 
problemen (bijv. relatieproblemen, geen werk/opleiding, schulden of huiselijk geweld). 

Een vervolg op een moeder-kindhuis kan een plek in het ouder-kindhuis zijn als moeder nog 
niet in staat is om zelfstandig te wonen. Bij de doelgroep voor een ouder-kindhuis is, net 
zoals het moeder-kindhuis, vaak sprake van LVB en/of psychiatrische problematiek. Meestal 
is er daarnaast sprake van andere problemen zoals relatieproblemen, geen werk of opleiding, 
schulden of huiselijk geweld. 
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Voorwaarde voor inzet van moeder- en ouderkind-huizen is dat de hulpvraag moet zijn dat 
moeder niet in staat is om zelfstandig voor het kind te zorgen waardoor de veiligheid van 
het kind in gevaar is. Het betreft jonge moeders met een combinatie aan problemen ten 
aanzien van opvoedingsvaardigheden, schulden, verslaving, psychische gesteldheid en een 
lichte verstandelijke beperking. 

Opdracht Moederkind-huizen en Ouderkind-huizen bieden een vorm van Jeugdhulp met verblijf waarin 
moeders en/of gezinnen in korte tijd worden begeleid in opvoedvaardigheden. Met als doel 
om uiteindelijk zelfstandig met hun gezin te kunnen wonen. 

In een moederkind-huis worden de opvoedvaardigheden van moeder in beeld gebracht. 
Daarnaast wordt een inschatting gemaakt over het perspectief van het gezin. Moeders leren 
basisvaardigheden aan om uiteindelijk zelfstandig voor hun kind te kunnen zorgen. Dit gaat 
over opvoedvaardigheden maar bijvoorbeeld ook over geldzaken, hoe om te gaan met 
andere mensen, hoe run je zelfstandig een huishouden etc. 

In een ouderkind-huis wordt gewerkt naar meer zelfstandigheid. Wanneer moeder 
voorheen niet in een moeder-kindhuis heeft gezeten maar wel één of meerdere kinderen 
heeft en hulp nodig heeft in opvoedvaardigheden, is een ouderkind-huis ook een juiste plek. 
In een ouderkind-huis kunnen partners bij het gezin wonen. Zij worden begeleid in 
versterken van opvoedvaardigheden en basisvaardigheden op het gebied van bijvoorbeeld 
financiën, normen en waarden etc. 

De (aanstaande) moeders krijgen vaardigheden aangeleerd om de verantwoordelijkheid voor 
de regie over hun leven te kunnen dragen. Moeders/ouders leren hun problemen de baas te 
worden en te blijven. Ook wordt samen met de moeder gezocht naar 
scholing/werk/uitkering en kinderopvang of een school voor de kinderen. 
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Eisen aan 
inhoud 

Een moederkind-huis is een soort leefgroep. Moeders wonen in één huis en hebben elk een 
eigen kamer. Behandeling en begeleiding vindt voornamelijk plaats in de gezamenlijke 
woonkamer. Meerdere moeders leven bij elkaar waarbij de begeleiding tussendoor loopt. 
De begeleiding heeft voortdurend zicht op de interactie tussen moeder en kind. 

Verblijf in een moederkind-huis is alleen bedoeld voor de duur van drie tot maximaal zes 
maanden. Daarna gaan zij weer zelfstandig wonen of stromen door naar een ouderkind-huis 
als blijkt dat zij na deze korte periode nog niet zelfstandig kunnen wonen. 

In een ouderkind-huis hebben moeders een zelfstandige woning. Ze hebben hun eigen 
voordeur. Begeleidingsmomenten worden ingepland en tijdens die momenten wordt 
gekeken naar de interactie tussen moeder en kind. De intensiteit van de begeleiding verschilt 
per gezin. De kracht van een ouderkind-huis is dat moeders niet met elkaar wonen maar wel 
bij elkaar wonen. Er is sprake van een sociaal oefenveld. Moeders leren van elkaar en 
steunen elkaar. Er is altijd nabijheid. Moeders kunnen 24 uur per dag terugvallen op 
begeleiding. 

Eisen aan 
professional 

De begeleiding wordt geboden door een functiemix van mbo- en hbo-geschoold personeel, 
minimaal 70% hbo met SKJ-registratie. De aanbieder heeft een gedragswetenschapper en/of 
kinderpsychiater op afroep/naar behoefte beschikbaar. 
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1 Stapelingsmatrix Jeugdhulp met verblijf 
 
 
 

Segment Ondersteuning 
individueel  

Ondersteuning 
groep 

Behandeling 
(niet GGZ) 
Individueel 

Behandeling 
(niet GGZ) 
Groep 

Cliëntgebonden 
expertise en 
advies 

GGZ  
 

Diagnostiek Ambulante 
spoedhulp 

Persoonlijke 
verzorging 

Medicatie 
controle 

Pleegzorg 
deeltijd 

Pleegzorg 
voltijd 

Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja 

Pleegzorg 
deeltijd 

Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja  Nee 

Gezinshuis  Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Nee Ja Ja Nee 

Logeren Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Nee 

Verblijf GGZ* Nee Nee Ja** Nee Nee Ja Nee Nee Nee Nee Nee 

Verblijf groep Nee Ja Ja Ja Ja Ja Ja Nee Nee Ja Nee 

Moeder/Ouder  
kindhuis 

Nee Nee Ja*** Ja*** Ja Ja*** Ja*** Nee Nee Ja*** Nee 

 
 
*niet zijnde verslavingszorg 
**alleen voor systeeminterventie gericht op terugkeer naar huis 
***alleen als de moeder/ouder onder de Jeugdwet valt 

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6

heeft opmaak toegepast: Tekstkleur: Accent 6
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