
zelfredzaamheid stabiel

Inwoners met een perspectief  zelfredzaamheid stabiel

aanvullende zorg buurtteam/ basiszorg sociale basis -organisaties
sociale basis - persoonlijk en 

gemeenschappelijk medisch domein langdurige zorg overig
aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod

Aanvullend weer écht aanvullend in de samenwerking blijven ontmoetingsplekken (SB)
buurt aan ecosysteem, buurt 'trainen' 
(AVZ)

activiteiten in de buurt, werken vanuit 
community living

AA combineren met IB
automatisch continuering basislijn - 
hulp W in de wijk hulp bij de hulpvraag innovatiekracht (digitalisering)

consultatiefunctie naar alle sporen en 
domeinen 

realistische doelen waar aan gewerkt 
kan worden samenwerking in hulpvraag

stimuleren eigen verantwoordelijkheid 
ipv alles medicaliseren stevig dagbestedingsaanbod

expertise LVB/VB/NAH/GGZ etc tbv 
alle sporen en domeinen

individuen brengen naar groeps 
aanbod (BZ) samenwerking in buurtcentra gemengd wonen

als langere termijn en intensiteit nodig 
is goede samenwerking overleg herkenbaarheid en eenduidig aanbod ervaringsdeskundigheid ontwikkelen
als vraaggericht vanuit BZ 
onvoldoende is (aan/uit) vinger aan de pols een leven lang (BZ) netwerken VOIZ opleiding

zekerheid - duidelijkheid informele zorg (dock en nizu) (BZ)
digitaal schrifje voor gegevens 
uitwisselen - AVG toestemming (BZ)

cursusaanbod voor gemengde 
groepen - leren van en met elkaar
samenwerking vanuit principe 
communitybuilding

bekendheid met welzijn op recept cq 
doorverwijzing

innovatie digitalisering, 24/7 online 
zorg samenwerking/consultatie GGZ
ondersteuning via online platforms 
voor cliënten, verwanten en 
buurtbewoners

beschikbaarheid huishoudelijke hulp 
en samenwerking

inzet technologie vanuit vergoeding 
(o.a. Tessa) voor klant
aantrekkelijke dagbesteding
sociaal aspect ontwikkeling 
gemeenschapskracht
waakvlam via digicontact 24/7
digitale dagbesteding
ambulant
hulp individueel
blended en digitale begeleiding
zinvolle dagbesteding/activiteiten 
nabij leefomgeving
kennis voor/over ondersteuning 
begeleiding of beleiding vanuit 
organisatie

stabiliteit van begeleiders en indicatie
goed activiteiten
arbeidsmatige activering
technologie LTW
Tessa
Somnox
een aanspreekpunt vanuit de 
begeleiding/zorg

expertise deling naar ouderen zorg (veiligheid, onbegrepen gedrag, ongewenst 
gedrag en agressie)

samenwerking complexe casuïstiek

241218 Opbrengst ronde 2



zelfredzaamheid stabiel

vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan 

wat doet BT wel/niet (AVZ)
meer differentiatie in sociale basis op 
behoefte ontmoeting organiseren

aansluiting bij en versterken GGZ 
gebiedsteams
- aansluitng op specifieke expertise
- samenwerking verslavingszorg en 
GGZ

kennis Wlz aanvragen en signaleren 
vraagt expertise technologie

community building )BZ) welzijn op recept (BZ) inzet van ervaringsdeskundigen

structuur

makkelijk op- en afschalen 
door goede samenwerking 
organisaties 
terug naar 'oude' zorg en 
financiering

eenduidig beleid
kaders 'duidelijk' waarbinnen gewerkt 
kan worden
tijdig opschalen voorkomen van 
'aanmodderen'
doorverwijzing

laagdrempelig inclusief aanbod (op 
structurele vraag) dichtbij (BZ)

waakvlamfunctie
dossier delen

ontsporen

functie zorgcoördinatie

flexibele arrangementen
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zelfredzaamheid hersteld

Inwoners met een perspectief zelfredzaamheid hersteld

aanvullende zorg buurtteam/ basiszorg sociale basis -organisaties
sociale basis - persoonlijk en 

gemeenschappelijk medisch domein langdurige zorg
aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod

waakvlamconstructie na afloop 
aanvullende zorg 

duidelijkheid naar inwoner over 
verwachtingen (duur, uren, invulling) vrijwilligersorganisaties inzichtelijk

kans voor gebiedsteams: 
zichtbaarheid en connectie in de 
wijk/gebied

eenvoudig digitaal uitwisselen van 
gegevens

jongvolwassenen: kort intensief 
gericht op uitstroom

vooraf samen kijken naar wat nodig is:
wat zelf
wat leren
wat technisch
wat netwerk
wat professioneel

sociale kaart bekendheid en 
doorverwijzen

sociale interactie op tijd doorverwijzen en evalueren
nauwe samenwerking met 
organisaties als DOCK buurt netwerkbijeenkomsten tijdigheid

gezondheid, structuur en prikkelarme 
omgeving

neemt nu beslissing qua 
verwijzing/doelen zonder 
specialistische kennis

gelijkwaardige samenwerking (geen 
platte verwijzing)(BZ)

doelgericht en binnen tijdskader 
doelen behalen realistische duur indicatie

sociale kaart actueel en gemakkelijk 
toegankelijk

digitale middelen als App ten behoeve 
van sociale kaart GGZ consultatie

aanvullend inzetten als toevoeging BT 
+ SB en constante factor

kritisch kijken naar verlening 
maatwerkvoorziening duur. Kennis expertise NAH

Consultatie functie voor BZ en SB
specialistische kennis (forensische) 
verslaving

jongeren zijn de toekomst, investeren 
in 'samen op'met onderwijs, buurt etc

korte lijn maken samenwerking
inzet wedekerigheid vanuit 
competenties cliënt Inzet zelfregie groepen (TV)

Begeleidingsexpertise
delen locaties (bij voorkeur duidelijke 
plekken) (BZ) METT maak je eigen thuis training (TV)

ANW team (SB) vraaggericht integraal (BZ) Gemengd wonen
Digicontact en 24/7 
DB online Regie (BZ)

Verbinden met IB ondersteuning
Groepen met gedeelde vraag 
(preventie) (BZ)

Kennis technologische inzet om langer 
thuis te wonen Consultatie en scholing expertise NAH

Samenwerking complexe casuïstiek
Arbeidsmatige activering voor 
inwoners

consultatie binnen AVZ Expertise
relatie met leren en re-integratie
Housing first (TV)

gesprek over op- en afschalen

gezamenlijke intake met aanvullende zorg

kennis en expertisce van EPA doelgroep nodig

snappen van de behoefte die onder gedrag ligt

huishoudelijke hulp, praktische adl ondersteuning

netwerk bekendheid bij huisartsen welzijn/natuur op recept (SB)

241218 Opbrengst ronde 2



zelfredzaamheid hersteld

toeleiding/afschaling in samenwerking
springplank inzet op werk en wonen - 
specifieke methodiek (TV)

vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan
verwijzing verwijzing Woonplekken

terugkeergarantie na afschalen (SB) vertrouwen
elke wijk 1 herkenbare plek met 
integraal 'aanbod''  obv de vraag (BZ)

respijt of landingsplek ind e wijk 'in 
between'

leren loslaten is vertrouwen (SB)
kennis van de wijk en aanbod in 
sociale basis en basiszorg

Eenduidig inzicht in beschikbare 
mogelijkheden (BZ) meer onderdeel van de behandeling

24/7 aanvulling (BZ) inbreng casuïstiek simpel switchen
samenwerking bij complexe 
casuïstiek.

vroegsignalering dementie (SB) verwijzing
eigen inzicht in persoonlijke 
leefomgeving (BT) kennis over voorliggend veld

vroegsignalering dementie (SB)
Intake nieuwe cliënten en verwijzing

financiële begeleiding naar zelfstandigheid

wat is goed genoeg, je werk hoeft gaan 10 te worden
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zelfredzaamheid neemt af

Inwoners met een perspectief afnemende zelfredzaamheid

aanvullende zorg buurtteam/ basiszorg sociale basis -organisaties
sociale basis - persoonlijk en 

gemeenschappelijk medisch domein langdurige zorg opmerkingen
aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod aanbod

specifieke mate van zelfredzaamheid 
bepalen, dmv prostievie gezondheid in 
beeld weld domeinen afnemen stabilisatie datum op recept (AVZ) WLZ -> MPT en VPT (AVZ) zorgpaden inrichten

aanvullende zorg regie
signaalfunctie (evenals andere 
partijen) kennis van beschikbare behandeling (=informeel) is gebiedsteam dynamisch

dagbegeleiding met professionals ontwikkeling netwerk
realisatie wat vraag aan 
netwerk/gemeenschapskracht is (BZ) elkaar kennen

wooncoöperatie: woningen kunnen 
aanbieden, noodzakelijke draagvlak 
behouden -> doorstroom is gebiedsteam een MDO

deskundigheid, netwerk langer thuis 
wonen

consultatie en scholing kennis NAH 
(AVZ) welzijn rebranden ; het is zorg

digitalisering vanaf dag 1 om 
waakvlam te kunnen zijn, 
cliëntdossier, cliëntcontact voor de 
professional en netwerk casemanager mogen discrimineren (wachtlijst)

maatschappelijk 
perspectief boven het 
individueel perspectief

stabiliteit, continuïteit signaleren erkennen = verwachting samenwerking expertise voor Wlz-indicatie

werk nu met heel veel 
organisaties samen, 
verschillende visies

blijven sturen op eigen regie samenwerking elkaars opdracht kennen
meer samenwerking ouderen en VG en 
GGZ

huidige situatie 'doen wat 
nodig is'?

inzet technologie
samenwerking BT en casemanagers 
dementie ondersteunend aan SB <-> AVZ

het kan allemaal binnen de 
Wlz als het maar doelmatig 
is

langer thuiswonen
flexibiliteit dat je iets anders aan wil 
bieden

signaleren en verwijzen (SB) BT breder inzetten dan we nu doen
de organisatie en ontwikkeling van 
groepsaanbod (SB)

kennis van ouder wordende inwoners
kennis hoe je inspeelt op de behoefte 
van de cliënt onder veranderende 
omstandigheden
signalering werken
handvatten in de bejegening 
aanbieders andere sporen
kleinschalig: cliënt op zijn/haar plek 
sociaal
kennis van de cultuur

specifieke mate van zelfredzaamheid 
bepalen, dmv positieve gezondheid in 
beeld welke domeinen afnemen
specialistisch
forensisch
cultuursensitief
(jongvolwassenen, moeder-kind)

een thuis (AVZ)

minder versplintering vrijblijvendheid (SB)

HH administratieve ondersteuning

een sociaal ingericht DKDL model om zelfredzaamheid te monitoren

signalering herkennen - tijd en scholing
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zelfredzaamheid neemt af

regie kunnen bieden

vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan vraag aan
deskundigheid voor versterking 
groepsaanbod (SB) overzicht van al het aanbod (AVZ) passend (dag) aanbod in de wijk (BZ)

alle praktijken OMU (integraal 
overleggen) (BZ)

tussentijdse woon/verblijfoplossingen 
(BZ)

passende huisvesting 
(AVZ)

ruimtes (SB)
deskundigheid en trainers voor 
versterking groepsaanbod (SB) korte lijnen in samenwerking (AVZ)

samenwerking voor doorverwijzing 
(AVZ)

gebiedsgericht = 
AZ+BZ+SB 

beschikbaarheid 24/7 voor expertise 
met als doel stabilisatie (BZ) spin in het web (AVZ) toeleiding welzijn op recept (AVZ)

arbeidsmatige activering: overleg 
tussen Wmo - Wlz (AVZ)

Arbeidsmatige activering; overleg 
tussen Wmo en Wlz steunstructuur (AVZ) link naar gebiedsteam (POH) (AVZ)

link naar gebiedteam casemanager 
(AVZ)
samenwerking complexe casuïstiek 
(AVZ)
bij snel verslechterde situatie snel 
kunnen schakelen naar juiste zorg 
(AVZ)
ontschot kunnen werken (AVZ)
timing is essentieel (AVZ)
flexibel outreachend - ook tijdelijk 
(BZ)_

bouwen aan meer structuur (AVZ)

community building ABCD (AVZ)

minder versplintering vrijblijvendheid (SB)
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