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Doel vooraankondiging 

Het doel van deze vooraankondiging is om na te gaan welke partijen geïnteresseerd zijn om 
valpreventie cursussen te verzorgen in de gemeente Tilburg en omliggende dorpen. Daarnaast 
dient deze vooraankondiging als oproep tot mededinging. Afgezien van de verplichte 
aankondiging van de gegunde opdracht, zullen er geen aanvullende bekendmakingen volgen. 

Omschrijving 

De opdracht 

Vanuit het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) hebben gemeenten de taak gekregen om 
samen met hun lokale partners een ketenaanpak valpreventie op te zetten. Onderdeel van deze 
ketenaanpak zijn valpreventieve beweeginterventies voor ouderen met een verhoogd valrisico.  

Tot en met 2026 zijn er SPUK gelden ter beschikking voor het vormgeven van valpreventies voor 
gemeente Tilburg als gemeente.    

Gemeente Tilburg wil valpreventie cursussen gaan inkopen voor haar bewoners. Per stadsdeel 
heeft Gemeente Tilburg bepaald hoeveel cursussen er periodiek georganiseerd dienen te 
worden. Gemeente Tilburg wil hiervoor de samenwerking aangaan met lokale aanbieders, zoals 
MbVO-docenten en fysio-, oefen- en ergotherapeuten die in gemeente Tilburg (op locatie) de 
cursussen kunnen aanbieden. Aanbieders van deze cursussen die de cursussen geven dienen 
gecertificeerd te zijn voor Vallen Verleden Tijd, In Balans of Otago.  

Het gaat om de volgende cursussen:  

• In Balans | De informatie en beweegoefeningen in deze training zijn gebaseerd op Tai Chi.   

• Vallen Verleden Tijd | Hindernisbanen, spelvormen en leren van valtechnieken.   

• Otago | Dit is een oefenprogramma om je spierkracht en balans te verbeteren.  

Duur overeenkomst  

De duur van de overeenkomst is 1 jaar, met de mogelijkheid om 1 jaar te verlengen.  

Opdracht voor sociale en andere specifieke diensten  

De door de opdrachtnemer te verlenen diensten zijn te categoriseren onder CPV 85142100- 7 
‘Fysiotherapie diensten’ en zijn (op grond van de in bijlage XIV van richtlijn 2014/24/EU 
genoemde diensten) daarmee een ‘sociale en andere specifieke dienst’. Voor 
overheidsopdrachten betreffende diensten voor gezondheidszorg en maatschappelijke 
dienstverlening zoals opgenomen in bijlage XIV van richtlijn 2014/24/EU, wordt de procedure 
voor sociale en andere specifieke diensten toegepast, tenzij de aanbestedende dienst anders 
beslist (Artikel 2.38, tweede lid, Aanbestedingswet 2012). Bij toepassing van de procedure voor 



sociale en andere specifieke diensten zijn uitsluitend de paragrafen 2.3.1.2, 2.3.2.1, 2.3.2.2 en 
2.3.3.1 en paragraaf 2.3.8.9 van hoofdstuk 2.3 van toepassing (artikel 2.39, tweede lid, 
Aanbestedingswet 2012). De aanbestedende dienst maakt op grond van artikel 2.39, eerste lid, 
onder a. Aanbestedingswet 2012 haar voornemen om deze opdracht voor sociale en andere 
specifieke diensten te plaatsen bekend door middel van de bekendmaking van deze 
vooraankondiging. Deze vooraankondiging geldt als oproep tot mededinging. 

Aanmeldingsprocedure 

Als u geïnteresseerd bent in deze opdracht, dan dient u dit uiterlijk dinsdag 15 oktober 2024, 
12.00 uur kenbaar te maken door middel van een e-mailbericht aan aanbestedingen@tilburg.nl. 
U ontvangt na aanmelding nadere informatie. Aanmeldingen na deze datum worden uitgesloten 
van deelname.  

Geeft u al valpreventieve beweegcursussen en werkt u hierbij samen met de gemeente Tilburg? 
Dan hoeft u geen bericht te versturen. Uw contactgegevens zijn al bij ons bekend.  

Vervolg procedure 

Op basis van het aantal aanmeldingen wordt bepaald welke inkoopprocedure wordt gevolgd.  

Aan de aanmelding kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend. Deze 
vooraankondiging is geen opdracht, impliceert het niet en kan ook niet als zodanig worden 
uitgelegd. 

Tijdlijn 

Aanmelden vóór 15 oktober 12.00 uur.  

Aanmeldingen ontvangen uiterlijk 15 oktober einde dag nadere informatie.  

Ingangsdatum overeenkomst 1 januari 2025. 

Kijk voor meer informatie over de ketenaanpak valpreventie Tilburg op Valpreventie Tilburg - T-
Helpt 
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