
24 uur voor PET/CT onderzoek

Viona
Voedingsassistent

Heeft u zin om iets 
te eten of drinken? 

Vraag het mij.

Koolhydraatbeperkt

Koolhydraatbeperkt

ONTBIJT EN LUNCH

Gekookt scharrelei 

Komijnenkaas 20+ 

Jong belegen kaas 48+ 

Kipfi let 

Kalkoenfi let (halal)

Gebraden gehakt 

Schouderham 

Smeerkaas 48+ 

Petit paté (vegetarisch) 

Komkommer

Tomaat

DRANKEN

Water

Ko   e of thee zonder melk en suiker

Zoetstof

Heldere drinkbouillon

AVONDETEN

Gebraden kipfi let

Gestoofde kabeljauw

Omelet

Bloemkool

Broccoli

WEL TOEGESTAAN IS:

Water

Ko   e of thee zonder melk en suiker

12 uur voor PET/CT onderzoek nuchter
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Meer weten over Zorg op het Bord, het voedingsprogramma 
van Amsterdam UMC? Ga naar zorgophetbord.nl.
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