
Persoonlijk ontwikkelingsplan   

 

Bewoner Begeleider 

Naam: Naam:  

Appartement nummer:  Naam:  

Datum:  
 

Functionering van levensgebieden 

Wat zijn mijn ontwikkelingspunten? 

1) 

2) 

3) 

 

Wat ga ik concreet doen om deze punten te ontwikkelen 

1) 

2) 

3) 

 

Wat is het gewenste resultaat? (Denk aan SMART- resultaat)  

1) 

2) 

3) 

 

Wat is er nodig aan middelen of ondersteuning? 

1) 

2) 

3) 

 

Wanneer realiseer ik dit?  

1) 

2) 

3) 

 

Wat ga ik concreet doen om deze punten te ontwikkelen 

1) 

2) 

3) 



 

Afronding en goedkeuring 

Het volgende gesprek is een: Evaluatiegesprek/Vernieuwde POP- plan/Eindgesprek 

Dat gesprek zal gehouden worden op (datum): .............................................................. 

Akkoord bewoner:                                                     Akkoord begeleider:  


