Tijdelijk Verblijf ter Overbrugging voor Jongeren (TVOJ) Valleiregio
Versie 1 juli 2024

Inleiding

Een tijdelijke verblijf ter overbrugging is een vangnetvoorziening met verblijf voor jongeren (hierna te noemen:
TVOIJ) van 18-23 jaar met een psychosociale kwetsbaarheid/psychiatrisch beeld die voor een korte periode
maximaal 6 weken een beschermde een prikkelarme omgeving nodig hebben als gevolg van calamiteit. De
gemeente die de Toegang verleent, bepaalt binnen 2 weken welke vervolgondersteuning nodig is. De jongere is
aangewezen op een voorziening waarbij 7 dagen in de week ondersteuning bereikbaar is. Er is geen 24-uurs
aanwezigheid.

Visie

Vanuit de regiovisie Beschermd Wonen en Beschermd Thuis Valleiregio (hierna: Regiovisie) zetten we
ondersteuning in: ‘zo licht als kan en zo zwaar als nodig’. Enkel als er sprake is van een ‘noedzaak tot \verblijf
met 24/7 ondersteuning’, wordt Beschermd Wonen geindiceerd. In alle andere situaties wordt ergezocht naar
voorliggende voorzieningen ter voorkoming van verblijf in een instelling.

De ondersteuning die ingezet wordt is gericht op herstel en het vergroten van welbevinden van de jongere. De
tijdelijke verblijfsplek biedt jongeren de kans om tijdelijk in een prikkelarme omgeving besehermde omgeving
een stabiele plek te bieden en waarbij hij/zij werkt aan zijn/haar persoonlijk'en maatschappelijk herstel. Binnen
twee weken na plaatsing bepaalt de Wmo-consulent welke vervolgondersteuning nodig is voor de Jongere. Ook
hier willen we een vervolgstap van een 24-uurs Beschermd Wonen-voasziening zoveel mogelijk voorkomen om
hospitalisatie te voorkomen. Een jongere is gebaat bij een ontwikkelingsgerichte’setting voor de jongere
doelgroep.

Afbakening van de tijdelijke verblijfvoorziening

De aanleiding voor jongeren om gebruik te maken yan een tijdelijk Vierblijf zijn divers. Kenmerkend is dat het
gaat om jongeren met een psychische kwetsbaagheid/psychiatrisch beeld die tijdelijk meer ondersteuning
nodig hebben en behoefte hebben aan een rustige omgeving. Bij een tijdelijk verblijf ter overbrugging voor
jongere is er altijd sprake van calamiteit. Onder een calamiteit verstaan we een verontrustende of dreigende
situatie voor de jongere met complexe psyehosaciale en/of psychosociale problemen die in een acute situatie
ondersteuning nodig heeft waarbij het van belang is om te de-escaleren in de (thuis)situatie en tijd te winnen
om tot een passende duurzame gplossing te komen. Deze inwoners komen niet in aanmerking voor opname in
de crisis-GGZ, maar kunnen ook niet vérantwoord naar huis.

Capaciteit en Bekostiging

De Opdrachtgever koopt een TVOJ in. De Opdrachtnemer ontvangt een tarief voor de dagen dat een plek bezet
is en een tarief waarop de tijdelijke verblijfplek leeg is. Voor de dagen dat een tijdelijke verblijfplek niet bezet is
ontvangt de Opdrachtnemer een vergoeding op basis van een x-% tarief hierboven minus de individuele
begeleidingsuren minusde hotelmatige kosten.
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Productbeschrijving Tijdelijk Verblijf ter Overbrugging voor Jongeren (TVOJ)

Tijdelijk verblijf ter Overbrugging voor Jongeren (TVOJ)

Algemene
beschrijving

Een tijdelijke verblijfsvoorziening is een vangnet voorziening aanwezig voor jongeren in de
leeftijd van (keuze nader te bepalen: 18-23 of 18-27) met complexe psychosociale
problemen en/of een psychiatrisch beeld die als gevolg van calamiteit acuut een
beschermde woonomgeving nodig hebben. Er is sprake van verblijf in een instelling (de
wooncomponent en hotelmatige kosten zijn in begrepen in het tarief).

Het traject is erop gericht de situatie van de jongere te stabiliseren, te verkennen welke
ondersteuning nodig is, en een start te maken met het persoonlijk en maatschappelijk
herstel van de 2 weken na plaatsing onderzoekt de Toegang van de gemeente\die 'de
beschikking heeft afgegeven welke vervolgondersteuning nodig is. D&imaximalg duur van
het verblijf bedraagt 6 weken.

De begeleiding vindt op afspraak plaats, maar kan ook niet gepland noodzakelijk zijn en
24/7 ingeroepen worden door de jongere met een beschikking. Flexibiliteit in de geboden
ondersteuning is een vereiste. De ondersteuning dient nigt gepland géboden te kunnen
worden, met ruimte voor op- en afschalen in frequentie en‘intensiteit.

Doelgroep(-en)

Jongeren met complexe psychsociale en/of psychiatsische,problematiek kunnen op basis van een
indicatie van de gemeente gebruik maken indiemer sprake is’'van een calamiteit. De jongere heeft
ondersteuning nodig en is aangewezen op (zohodig)met 7 dagen in de week dag en
bereikbaarheid in de avond en zonodig beschikbaarheid.

Veelal is de thuissituatie dusdanig geésealeerd, dat'de jongere niet meer naar de thuissituatie
terug kan keren, daar waar dit nog wel mogelijk is wardt hier op ingezet.

Doel

Het doel van de Tijdelijke Vefblijf ter Overbrugging voor Jongeren:

- is het bieden van een stabiele; beschermde tijdelijke woonomgeving waar de jongere de eerste
dagen tot rust kan komen;

- het verkennen welkeViervolgondersteuning passend is;

- een start maken met een persoonlijk en maatschappelijk herstel van de jongere.

Begeleiding

De begeleiding bestaat uit het:

- op orde Brengen van desituatie, zodat de situatie van de jongere stabiel wordt;

- activeren vanfde jongere en het aanbrengen van dagstructuur. Er wordt toegewerkt naar een
zinvolle en activerende daginvulling, rekening houdend met het herstelperspectief van de
jongere;

- samen metde jongere verkennen wat er voor zijn/haar persoonlijke en maatschappelijke
hersteljpodig is en het maken van een start hiervoor;

- ondersteunen bij het maken van een dagstructuur of weekplanning op de diverse leefgebieden
(zoals zelfstandig wonen, participatie, sociale contacten, gezondheid en/of persoonlijke
verzorging, administratie en financién, etc.).

Contra-indicaties

De volgende contra-indicaties zijn van toepassing:
- actief inpandig alcohol en drugsgebruik;
- actieve suicide;
- actieve agressie.

Opname in de GGZ is voorliggend wanneer alleen huisvestingsproblematiek op de voorgrond
staat.

Dagstructuur

Het verblijf is tijdelijk dus het is niet aan de TVOJ om dagbesteding te organiseren of jongeren
daaraan deel te laten nemen als hij voor zijn verblijf in de Tijdelijk Verblijf nog geen dagbesteding
had. Wel wordt verwacht dat de TVOJ de jongere stimuleert om zijn gebruikelijke dagbesteding te
blijven uitoefenen.

Woonsituatie

Opdrachtnemer verzorgt volledig de huisvesting en inrichting, nutsvoorzieningen en de
schoonmaak van algemene ruimtes. Opdrachtnemer verzorgt en verstrekt voeding, hygiéne,
persoonlijke verzorging, wifi-verbinding. Het TVOJ is afgestemd op het psychisch beeld van de
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jongere en beschikt over methodieken die helpen zijn bij de de-escalatie en/of rust behoefte van
de jongere.

Inwoner verzorgt indien mogelijk zelf het schoonhouden van zijn woonruimte en het wassen van
zijn linnen- en wasgoed.

Toezicht Er is sprake van beperkt toezicht. Er is 7 dagen in de week bereikbaarheid/ beschikbaarheid op de
dag en avond tot 23.00 uur. Binnen 10 minuten is er contact. Binnen 30 minuten is zo nodig
iemand ter plaatse beschikbaar.

Levering Er worden door de Opdrachtnemer binnen de inkoopregio 4 bedden beschikbaar gesteld. De
Opdrachtnemer ontvangt een tarief per etmaal waarop de plekken bezet zijn en een tarief per
etmaal voor de dagen dat de plek niet bezet zijn.

Duur De maximale duur in deze voorziening is maximaal 6 weken.

Resultaat/ Het traject na de TVOI is gericht op zo spoedig mogelijk weer zelfstandiggwonen, Dit kan

perspectief

betekenen dat er voorafgaand aan zelfstandig wonen een beschutte of ‘beschermde
woonplek nodig is. Een 24 uurs Beschermd Wonen-voorzieninggWierdt daarbij,zoveel
mogelijk voorkomen (in de hand werken van hospitalisatie).

Opleidingseisen

De zorgprofessional is in staat om de ondersteuning af te stemfen ensamen te werken met het
netwerk, algemene voorzieningen en eventuele andere zorgaanbieders:‘Defzorgprofessional
maakt adequate afspraken over de samenwerking en communicatie. Daarnaast is de
zorgprofessional in staat om te signaleren of ondersteuning vanuit andere wetgeving passender is
en deze zo nodig in te zetten.

Het ondersteuningsplan wordt onder toezight van een'(post<) HBO geschoolde zorgprofessional
uitgevoerd door een ten minste MBO-4 of hoger geschoolde medewerker met een relevante
voltooide opleiding.

Zij zijn de gesprekspartners van de gemeehntelijke Wmo-consulenten in de afstemming over de
ondersteuning. Onder hun yérantwoordelijkheid komen begeleidings- en evaluatieplannen van

inwoners tot stand.

Erkenning van eerdér Vérworven Competenties (EVC)

Vanwege de krapte opide arbeidsmarkt hanteren we het criterium dat zorgprofessionals die niet
voldoen aan het gestelde‘opleidingsprofiel hun werkervaring mogen aantonen met een EVC
certificaat. Deselevante opleidingen zijn gelimiteerd en opgenomen in de Wmo-verordening van
de gemeente Ede.

Dezorgprofessional beschikt aantoonbaar (d.m.v. een diploma of certificaat) over de volgende
basisvaardigheden:

o in staat om ondersteuning af te stemmen en samen te werken met het netwerk van de
cliént;

. in staat om adequaat afspraken te maken over de samenwerking;

. beschikt over communicatieve vaardigheden passend bij de doelgroep en organisatie;

. in staat mogelijkheden van passende voorliggende voorzieningen in te zetten om de
doelstellingen te behalen, waar mogelijk in de leefomgeving van de cliént;

. in staat tot signalering of ondersteuning vanuit andere wetgeving passender is voor de
cliént.

Kwaliteitseisen

Hierbij wordt verwezen naar het Inschrijvingsdocument onder Hoofdstuk XXX

Toegang

De toegang tot deze verblijfsvoorziening wordt binnen de regio nog nader bepaald.

Bekostigingsvorm

Op basis van een tarief per etmaal waarop het bed bezet is; en een tarief per etmaal waarop het
bed niet bezet is.

Productcode

XXX

Tarief en eenheid

Op basis van een tarief per etmaal waarop het bed bezet is; en een tarief per etmaal waarop het
bed niet bezet is.
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