
 
 
 
 

 

Plan van Aanpak 

 
Naam cliënt 

Compid 

 
:   
: 

 
U ontvangt een uitkering op grond van de Participatiewet. Het is de bedoeling dat u zo snel mogelijk 

weer in uw eigen inkomen kunt voorzien of participeert in de samenleving. We hebben met u gesproken 

over uw mogelijkheden en uw wensen. Wij hebben daarover afspraken met u gemaakt. Die hebben wij 

in dit plan van aanpak gezet. In dit plan staat ook wat er van u wordt verwacht en welke verplichtingen 

u heeft. Wij kunnen u helpen bij de uitvoering van dit plan van aanpak.  
 
 
 

 
Samen met uw coach zijn veel onderwerpen besproken. We noemen dit de diagnose. Uit de diagnose 

zijn ook punten naar voren gekomen die wel of geen extra aandacht nodig hebben tijdens uw traject 

richting werk. Als er een groen vinkje staat dan betekent dit, dat dit onderwerp voor u geen belemmering 

vormt in uw traject naar werk. Staat er een rood aandachtspunt, dan betekent dit, dat er voor dit 

onderwerp extra aandacht nodig is. Uw coach heeft dit met u besproken en er worden afspraken 

gemaakt over wat u moet doen om aan deze aandachtspunten te werken. 

  
Werkfit-analyse (voorbeeld)     

Beperkingen Houding en motivatie 
    

   

Lichamelijk Motivatie 

Psychisch Flexibel inzetbaar 

Verstandelijk Stelt zich breed op voor werk 

Omstandigheden Sollicitatievaardigheden 
   

  

Schuldsituatie CV op orde 

Verslavingssituatie Actief sollicitatiegedrag 

In aanraking geweest met Justitie Sollicitatievaardigheden op orde 

Gezinsproblematiek Werknemersvaardigheden 

Extra zorg voor familie of verwanten Uiterlijke verzorging  

Kinderopvang Communicatievaardigheden 

Dag- nachtritme Punctualiteit 

Beschikbaarheid     
Fulltime beschikbaar      



 
 
Wat is het doel van dit plan van aanpak?  
 

 

Hoe proberen we dit doel te bereiken?  
Het gezamenlijk afgesproken doel willen wij bereiken door de volgende instrumenten in te zetten:  

 

Ontwikkelpunten  

 

Startdatum:   
Einddatum:  
  
Als eerder met u een Plan van Aanpak is opgesteld, dan vervalt hiermee het oude plan en gaan we aan 

de slag met dit nieuwe Plan van Aanpak.  
 

 

De evaluatiemomenten  
We evalueren het plan van aanpak in de maand:  

 

Dan bekijken we samen de gemaakte afspraken. Als het nodig is, maken we nieuwe afspraken. U 

ontvangt een uitnodiging voor dit gesprek.  
 

 

Onderzoek naar de leefgebieden  
Wij hebben samen met u naar een aantal leefgebieden gekeken en deze beoordeeld.  
De resultaten op de leefgebieden van de Zelfredzaamheidsmatrix zijn in het kort:  
Financiën   
Dagbesteding   
Huisvesting   
Huiselijke relaties   
Geestelijke gezondheid   
Lichamelijke gezondheid   
Verslaving   
Activiteiten Dagelijks Leven (ADL) 
Sociaal netwerk  
Maatschappelijke participatie  
Justitie  
Onderwijs en startkwalificatie  
Arbeidsmogelijkheden  
Jeugdzorg en CJG  
WMO 
 

Bent u op een leefgebied “voldoende zelfredzaam”? Dan hoeft u op dat gebied geen actie te 

ondernemen.  
 

 

Zorgverzekering aanwezig:   
Taalmeter: Maak een keuze, Datum: --.  
Indicatie laaggeleerd:   
Verantwoordelijkheid voor kinderen:  



 
 
 
 

Onderzoek naar de leefgebieden  
Wij hebben samen met u naar een aantal leefgebieden gekeken en deze beoordeeld.  
De resultaten op de leefgebieden van de Zelfredzaamheidsmatrix zijn in het kort:  
Lichamelijke verzorging en veiligheid van kinderen   
Sociaal emotionele ondersteuning van kinderen   
Scholing van kinderen   
Opvang van kinderen  

 

Bent u op een leefgebied “voldoende zelfredzaam”? Dan hoeft u op dat gebied geen actie te 

ondernemen.  
Over de volgende leefgebieden vinden wij dat er wel afspraken moeten worden gemaakt:  
Sociaal emotionele ondersteuning van kinderen:  

 

Verbeterpunten en afspraken: 
   
Hulp aanwezig: 
   
Wie is de hulpverlener en wat houdt de hulp in of waarom is er geen hulp?  
 
 
 
 

 

Begeleider  
…………  
Voor vragen kunt u contact opnemen met uw begeleider, telefoonnummer   
 
 
 

Bent u ziek  
Neem altijd meteen (dat is diezelfde dag) contact op met uw begeleider bij de gemeente.  
U dient bij ziekte op het woonadres tussen 10:00 uur en 12:00 uur en tussen 14:00 uur en 16:00 uur 

aanwezig te zijn voor een huisbezoek / medische controle, behoudens voor doktersbezoek.  
 
 
 

 
Voor akkoord, datum : Voor akkoord, datum : 

Naam klant : Naam begeleider : 

Handtekening : Handtekening : 

 


