Regio
Gooi en Vechtstreek

Verslag kick-off marktconsultatie
Jeugdhulp met verblijf 16-23 jaar

Inleiding

Op 30 oktober jl. is de marktconsultatie Jeugdhulp met verblijf 16-23 jaar van de Regio Gooi en
Vechtstreek met een kick-off van start gegaan. Deze kick-off is door 11 verschillende aanbieders
bijgewoond, waaronder huidig gecontracteerde aanbieders en maatwerkaanbieders. In de kick-off
heeft de Regio Gooi en Vechtstreek middels een presentatie een (globale) schets van (de omvang
van) het “probleem” gegeven, te weten:

“Het ontbreken van passende woon- en verblijfsplekken met begeleiding (binnen de
Jeugdwet) voor jeugdigen en jongvolwassenen per jaar met diverse maatschappelijke en
sociale problemen van 16 t/m 23 jaar.”

Na de presentatie zijn we met elkaar in gesprek gaan over de herkenbaarheid van dit “probleem”, de
doelgroep en het daarvoor benodigde aanbod. Onderstaand een samenvatting van de voornaamste

informatie en inzichten die de Regio Gooi en Vechtstreek daarbij heeft opgedaan.

De presentatie is als bijlage 1 mee gepubliceerd met dit verslag.

Kenmerken doelgroep

Er is veelal sprake van meervoudige en complexe problematiek.

Er is vaak sprake van een licht verstandelijke beperking en/of agressieproblematiek en of andere
gedragsproblematiek, al dan niet gediagnosticeerd.

Er kan sprake zijn van forensische problematiek (jongere is in beeld bij politie en/of justitie, mogelijk
sprake geweest van detentie of lopend reclasseringstoezicht.

Er is meestal sprake van een (lange) geschiedenis met hulpverlening.

Er is vaak sprake van veelvuldig middelengebruik (cannabis), soms ook als zelfmedicatie.

Het ontbreekt aan steun vanuit netwerk/ouders/thuissituatie.

Ontbreken passende dagbesteding in de vorm van onderwijs en/of werk.

Ontbreken van motivatie.

Kenmerken benodigd aanbod
Een onvoorwaardelijke verblijfsplek.
Waarbij niet de groep, maar het individu centraal staat / het uitgangspunt. Deze jongeren kunnen de
groepsdynamiek verstoren als activiteiten teveel groepsgericht zijn. Voor deze jongeren is een
individualistische benadering passender.
Een plek die niet wordt begrensd door leeftijd en/of wettelijk kader (Wmo/WIlz/JW). Toetsen aan de
hand van problematiek.
Persoonlijke aandacht door kleinschaligheid van verblijf en begeleiding.
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Begeleiding zo lang als (in de weerbarstige praktijk) nodig is.

Hulpverleners die de (straat)taal spreken van de jongeren. En waarbij herkenning is vanuit
achtergrond / problematiek zodat identificatie mogelijk is. Om van daaruit vertrouwen weer op te
bouwen.

De inzet van ervaringsdeskundigen cq rolmodellen.

Creéren van veiligheid, aandacht voor stabilisatie.

Aandacht voor de motivatie van de cliént, maar 66k van de hulpverlener.

Grenzen stellen met oog voor de wijze waarop deze gesteld worden.

Minder gericht op terug naar huis, meer gericht op zelfstandigheid cq passende vervolgplek.
Behandelaar als vraagbaak voor begeleider; bij het ontstaan van een hulpvraag, wordt de benodigde
hulp door de begeleider ingeroepen (specialisten erbij betrekken in plaats van cliént doorverwijzen).

Voorlopige bevindingen

De doelgroep lijkt vooralsnog niet te passen binnen de huidige productbeschrijvingen omtrent het
ingekochte verblijf vanuit de Jeugdwet en de Wmo. Er is een aanvullende, gedetailleerde analyse van
de doelgroep nodig waarom het huidige aanbod niet passend is en welke precieze redenen ten
grondslag liggen aan het feit dat deze jongeren niet terecht kunnen bij de huidig gecontracteerde
aanbieders. Alleen dan wordt duidelijk wat het hiaat precies is, hoe groot dit hiaat is en kan worden
nagedacht over (een) geschikte oplossing(en) vanuit (uitbreiding) bestaand aanbod en/of nieuw
aanbod.

Tot de doelgroep behoren ook jongeren < 16 jaar en > 23 jaar. Advies is dan ook de doelgroep te
beschrijven op basis van complexiteit en problematiek. Niet op basis van leeftijd.

Idem voor zorgduur en wettelijk kader. De zorg voor deze jongeren is langdurig en bevindt zich op
het snijvlak van de JW, Wmo en WiIz.

De inzet van ervaringsdeskundigen en rolmodellen wordt gezien als een belangrijke (misschien wel
cruciale) meerwaarde in de begeleiding van deze jongeren. Weeg dus goed af welke eisen je stelt
omtrent opleiding en SKJ registratie en waar deze doelgroep écht behoefte aan heeft.

Bij deze doelgroep is vaak op meerdere terreinen tegelijkertijd intensieve hulp nodig. Daarbij is een
goede samenwerking tussen alle betrokkenen van groot belang. Aandacht voor regievorming is daar
een wezenlijk onderdeel van. Onderzocht kan worden 6f en welke rol het RET hierin kan spelen.

Vervolg
De Regio Gooi en Vechtstreek kijkt terug op een waardevolle en daarmee geslaagde kick-off.

Allereerst gaat zij aan de slag met een verdiepende analyse omtrent de totstandkoming van de
huidige maatwerkcontracten, waarbij zij de doelgroep breder trekt dan jongeren tussen 16-23 jaar.

Zodra de analyse klaar is, zal de Regio Gooi en Vechtstreek naar aanleiding van de uitkomsten van
deze analyse nadere vervolgstappen bepalen. Dit kunnen 1-op-1 gesprekken zijn met een aantal
relevante aanbieders en/of gesprekken met meerdere zorgaanbieders tegelijkertijd door middel van
bijvoorbeeld interactieve, inhoudelijke ‘ateliers’ waarin (geanonimiseerde) casuistiek centraal staat
en/of een plenaire bijeenkomst. Afhankelijk van de gekozen vorm, worden betreffende aanbieders
hiervan persoonlijk of via TenderNed op de hoogte gesteld.

Ongeacht de gekozen vorm, wordt van het vervolg door de Regio Gooi en Vechtstreek een

geanonimiseerd schriftelijk verslag gemaakt en (openbaar) gepubliceerd op TenderNed, dat een
geabstraheerde weergave op hoofdlijnen bevat van de opgedane informatie en inzichten.
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Daarin zal ook de informatie worden verwerkt van eventuele gesprekken die de Regio voornemens is
te voeren met de doelgroep en diens voornaamste verwijzer(s).
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