DE NHEF CAMPAGNE.

De campagne breekt met het taboe die mannen van middelbare leeftijd
weerhoudt te praten (hulp te zoeken) bij (mentale) problemen. Dat doen we
door de mannen zelf, fysiek, voor het taboe te plaatsen en hen het gewenste
gedrag te laten vertonen. Het taboe wordt gevat in een (veelgenoemde). De
veelgenoemde zin die we daarvoor gebruiken is ‘wij praten niet over
problemen’ en de mannen gaan voor het woord niet staan.



TVC: bar / koffiezaakje
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Twee mannen zitten stil in een buurtcafé. Tussen Ze kennen elkaar, kijken elkaar aan, maar blijven Ze nemen nog een slok, er hangt iets in de lucht
de mannen in staan groot titels. stil. dat niet wordt uitgesproken.
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Dan staat €én man op en gaat voor het woord Zodra hij het woord bedekt, begint hij met praten: VO: Zie jij het soms niet meer zitten? Praten helpt,
‘niet’ zitten... “Het gaat niet zo goed met me.” ook bij mannen. Neem 24/7 anoniem contact op

met 113, 0800-0113 (gratis) of chat op 113.nl.


http://113.nl/

TVC: wielrennen

Twee mannen staan bij hun wielrenfietsen. Ze Ze kennen elkaar, kijken elkaar aan, maar blijven Nog steeds stilte. Er hangt iets in de lucht dat niet
rusten uit van een fietstocht. Tussen de mannen stil. wordt uitgesproken.
in staan groot titels.

Dan loopt €én man naar de ander en gaat voor Zodra hij het woord bedekt, begint hij met praten: VO: Zie jij het soms niet meer zitten? Praten helpt,
het woord ‘niet’ staan “Het gaat niet zo goed met me.” ook bij mannen. Neem 24/7 anoniem contact op
met 113, 0800-0113 (gratis) of chat op 113.nl.


http://113.nl/

