Bijlage modules



	Huishouden
	Inhoud werkzaamheden huishoudelijke ondersteuning

	
	Basismodule “zwaar”:
stofzuigen, dweilen, sanitair, bed verschonen
	Plusmodule
“licht + zwaar”:
stoffen, opruimen, afval + zwaar
	Maatwerkmodule
“extra ondersteuning”: was, regie, overige 

	1 persoonshuishouden
	Module A:
1,5 uur per week

	Module A+:
2,5 uur per week
	Was: 0,5 uur per week
Regie: 0,5 uur per week
Overige: maatwerk

	Meerpersoonshuishouden/ 
1 persoonshuishouden met middelgrote woning
	Module B:
2 uur per week
	Module B+:
3 uur per week
	Was: 0,5 uur per week
Regie: 0,5 uur per week
Overige: maatwerk

	Meerpersoonshuishouden met kinderen
	Module C:
3 uur per week


	Module C+:
4 uur per week
	Was: 1 uur per week
Regie: samen met Kernteam te bepalen



De berekening van het aantal uren is gebaseerd op het algemeen aanvaard basisniveau voor een schoon en leefbaar huis.

Binnen de maatwerkmodule is ruimte om extra benodigde inzet te regelen. Het gaat hierbij om extra tijd voor de zware en/of lichte werkzaamheden, voor andere werkzaamheden zoals het doen van was, het aanleren van taken of het voeren van regie, maar ook voor ontlasten mantelzorger of voor extra aandacht zorgvrager bij (dreigende) vereenzaming. Voor dit laatste kan ook verbinding worden gelegd met ondersteuning vanuit de Driemaster of Tom in de buurt (ook voor het bereiden van eten, het doen van een wandeling ...).  

Naast de benodigde werkzaamheden is ook de benodigde expertise van de persoon die huishoudelijke ondersteuning biedt, van belang. In sommige situaties (denk aan zorgvragers met gedragsproblemen of ernstige beperkingen) is een “zwaardere” hulp nodig. Dit onderscheid kan worden vertaald in HH1 en HH2, waarbij HH1 ingezet kan worden bij standaardsituaties en HH2 bij meer complexe situaties. 
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