Bijlage 2a:
Bekostigingsmodel en modulaire productstructuur inclusief tarieven Specialistische MZ

1 Inleiding

Gemeenten in de regio Holland Rijnland kiezen voor een eenduidige bekostigingswijze van de
regionale en sub-regionale maatschappelijke zorg, waarbij afscheid wordt genomen van bekostiging
middels Zorg Zwaartepakketten (ZZP’s). Deze bekostigingswijze waarbij één vast bedrag wordt
toegekend waaruit de inzet van het zorg en het woondeel betaald moet worden, biedt te weinig ruimte
voor differentiatie op clientniveau in inzet van individuele begeleiding of mate van toezicht. Door
adviesbureau Rebel is in 2021 een verkenning uitgevoerd naar een bekostiging die beter aansluit en
bijdraagt aan de beoogde doelen van maatschappelijke zorg (ontwikkelperspectief cliént, stimuleren
zelfstandig wonen, bieden van variéteit woonvormen, scheiden van wonen en zorg) en aansluit op de
diversiteit en ‘grilligheid 'van de ondersteuningsbehoefte van de cliént. Dit traject heeft geleid tot de
totstandkoming van een nieuwe bekostigingssystematiek waarbij per module de benodigde inzet op
het gebied van begeleiding, 24/7 toezicht overdag en ’s nachts en wonen kan worden bepaald. Zo
wordt het beter mogelijk om de inzet van de ondersteuning mee te laten bewegen met het individuele
hersteltraject van inwoners (op en afschalen van ondersteuning). Doordat in deze
bekostigingssystematiek wonen en ondersteuning los van elkaar zijn gekoppeld, biedt dit daarnaast
ook meer ruimte voor het ontstaan van nieuwe vormen van wonen en zorg op lokaal niveau (housing
first, BW light etc.). Om aan de unieke situatie van iedere cliént tegemoet te komen is binnen de
bekostiging gekozen voor een modulaire productstructuur.

Alle regio's binnen Holland Rijnland hanteren dit nieuwe bekostigingsmodel. Vanwege het verschil in
reikwijdte waar de bekostiging op van toepassing is tussen de subregio’s, kan de precieze
uitvoeringswijze per subregio verschillen. Dit verschil zal dan met name zitten in het al dan niet werken
met ‘tredes’ binnen module 1 en het invoeren van mogelijk extra tredes in de overige modules ten
einde het geheel zo goed mogelijk aan te laten sluiten bij de subregionale/ lokale situatie & aanwezige
voorzieningsvormen. Per subregio zal de precieze uitvoeringswijze worden uitgewerkt en toegelicht in
de contractering. Zo werken we zoveel mogelijk als regio op een uniforme manier met tegelijkertijd
voldoende sturingsruimte voor de afzonderlijke subregio’s.

Op voorhand zijn niet alle implicaties van de verandering in het bekostigingsmodel te overzien. Zowel
op subregionaal als op regionaal niveau benutten de gemeenten de implementatieperiode (2de helft
2022) om in gesprek met aanbieders te zorgen voor een zorgvuldige transitie. De implicaties van de
invoering van het nieuwe bekostigingsmodel zullen ook na invoering zowel regionaal als subregionaal
worden gemonitord. Indien uit de monitoring structurele weeffouten in de bekostigingssystematiek
naar voren komen, zal tot aanpassing van het model worden overgegaan.

Alle ondersteuning binnen de percelen 1, 2 en 3 van de opdracht Specialistische MZ wordt op de
modulaire manier bekostigd, waarbij voor de percelen 2 en 3 de inzet op de diverse modules is
vertaald naar een overall trajecttarief.

In deze bijlage geven we in de eerste plaats een algemene toelichting op de werkwijze en inhoudelijke
omschrijving van de verschillende modules binnen het bekostigingsmodel MZ. Vervolgens lichten we
toe hoe de modulaire systematiek voor de specialistische MZ door de toegangsmedewerkers van het
Regionaal team MZ zal worden gehanteerd om per client tot een passend arrangement te komen. Tot
slot presenteren we de tarieven die van toepassing zijn op de specialistische MZ Holland Rijnland.



2. Werkwijze en algemene inhoudelijke omschrijving modules

Door de regionale toegang wordt, in samenspraak met de betrokken lokale toegang (zie bijlage 1d
Proces toegang & wachtlijst specialistische MZ), op basis van één of meerdere gesprekken met de
client, per module de mate van ondersteuning bepaald. De inzet op de verschillende modules samen
vormen een op de client toegespitst ondersteuningspakket. Niet elk arrangement zal uit alle vier de
modules bestaan. De toegangsmedewerker komt tot een afweging op basis van de hulpvraag van de
cliént en de beoogde aanbieder. Per module bepaalt de toegangsmedewerker de intensiteit binnen de
module en vertaalt dit naar het aantal uren per week per module. De optelsom van de verschillende
modules is de hoogte van het ondersteuningspakket. Gedurende de ondersteuningsperiode vindt
sturing vanuit de toegang plaats door tussentijdse evaluatie & monitoring op de geformuleerde doelen
in het ondersteuningsplan.

Het ondersteuningspakket kan opgebouwd zijn uit vier modules:

Modules: (1) activering leefgebieden, (2) veiligheid en
sociaal beheer, (3) huisvesting en (4) toeslagen
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Hieronder volgt een inhoudelijke toelichting van de 4 modules. Dit betreft een algemene omschrijving.

2.1 Module 1: Activering leefgebieden

Binnen Module 1 worden in gesprek met cliént door de toegang (afgestemd met begeleider) doelen
geformuleerd op de verschillende leefgebieden die passend zijn bij het ontwikkelperspectief van de
cliént. Op basis van deze doelen komt de toegang tot een totaal aantal uren individuele begeleiding
per week.
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la Zelfzorg en gezondheid
Doel: gericht op het versterken van de vaardigheden van cliént ten aanzien van fysieke en mentale
gezondheid (voeding, gedrag, gebruik verdovende middelen, alcohol) en persoonlijke hygiéne. Er
wordt onderscheidt gemaakt naar psychische gezondheid en lichamelijke gezondheid:

» Psychische gezondheid:



Kunnen omgaan met psychische kwetsbaarheid, zelfpresentatie, anticiperen op terugval,
hulpvraag kunnen stellen. De cliént is zich bewust van zijn psychische/mentale conditie

» Lichamelijke gezondheid:
Er is sprake van een evenwichtig dag- en nachtritme en de client kan zich oriénteren in tijd en
plaats. De cliént kan lichamelijke klachten kenbaar maken, het middelengebruik en/of de
verslaving is onder controle en de cliént is in staat zichzelf te verzorgen

Activiteiten: individuele begeleiding van cliént gericht op versterken van zelfzorg en gezondheid.
Voorbeelden hiervan zijn:

- Psychosociale begeleiding — zelfpresentatie

- Ondersteunen en tegengaan van zelfdestructief gedrag

- Anticiperen op verward gedrag en/of signalen van crisis

- Toeleiding naar workshops en lotgenoten contact gericht op persoonlijk herstel: psychische
weerbaarheid & sociale weerbaarheid

- Toeleiden en motiveren naar diagnostiek en/of behandeling

- Begeleiding bij persoonlijke verzorging

- Begeleiding bij/beheer van medicijn en/of middelengebruik

Omschrijving: omvat alle vormen van individuele begeleiding die ambulant en intramuraal worden
geboden. Het gaat om begeleiding voor cliénten die vanwege psychische, verstandelijke en/of
verslavingsproblemen niet in staat zijn om op eigen kracht te participeren in de samenleving. Het
omvat de persoonlijke verzorging voor zover deze niet onder de Zvw valt. Het gaat hierbij om het
ondersteunen van mensen met psychische, verstandelijke en/of verslavingsproblemen bij algemene
dagelijkse levensverrichtingen, welke nauw samenhangt met de ondersteuning die is gericht op
behoud of verbetering van zelfredzaamheid. Hierbij gaat het meer om het ondersteunen bij algemene
dagelijkse levensverrichtingen zoals wassen en aankleden, dan het daadwerkelijk overnemen ervan.

1b Geldzaken
Doel: Gericht op het verkrijgen van een stabiele financiéle situatie met een toereikend inkomen voor
levensonderhoud, de administratie is op orde. Indien van toepassing is er sprake van budgetbeheer
en is er inzicht in en aanpak van schulden. De client is zich bewust van uitgaven die hij zich wel of niet
kan veroorloven en kan: zelf contact opnemen met instanties in geval van betalingsachterstanden,
hulp accepteren bij financiéle problemen.

Activiteiten: Individuele begeleiding gericht op het leren verkrijgen van inzicht in de financiéle situatie,
het aangaan van (financiéle) verplichtingen en het aanbrengen van structuur.
Voorbeelden hiervan zijn:

- Informatieve ondersteuning: verstrekken van informatie over een uitkering, eigen bijdragen
etc.

- Het signaleren en formuleren van een hulpvraag die financién betreft

- Toeleiding naar Werk & Inkomen, budgetbeheer, schuldhulpverlening. schuldhulpmaatjes

Omschrijving: Deze vorm van individuele begeleiding wordt ingezet voor alle cliénten die enige vorm
van ondersteuning of begeleiding nodig hebben bij het verkrijgen van een stabiele financiéle situatie.
Dit kan gaan om het (toeleiden naar) een aanvraag voor een uitkering of bijstand en het helpen bij het
verkrijgen van bewustwording van uitgaven en eigen vermogen. Maar dit product omvat ook de
specifieke deskundigheid die nodig is vanwege een ernstige instabiele financiéle situatie.

1c Sociaal en persoonlijk functioneren
Doel: gericht op het verkrijgen van wederkerige verbindingen, een betrokken leefomgeving, steun van
anderen en het tegengaan van eenzaamheid. De client kan een beroep doen op personen in zijn of
haar netwerk en kan grenzen stellen

Activiteiten: individuele begeleiding gericht op het verkrijgen van inzichten en vaardigheden die de
cliént helpen in een sociale omgeving en het hebben van verschillende contacten.
Voorbeelden hiervan zijn:



- Psychosociale begeleiding — zelfpresentatie

- Sociaal - emotionele begeleiding: emotie-regulatievaardigheden, herstellen van contact met
naasten en vrienden, verwerking van verlies van contacten

- Inzichtgevende begeleiding t.a.v mogelijk reactief gedrag

- Toeleiding naar workshops en lotgenoten contact gericht op persoonlijk herstel, sociale
weerbaarheid en het opnieuw aannemen van rolidentiteiten

- Toeleiding naar daginvulling

- Toeleiding naar maatjesproject/vriendendiensten

- Toeleiding naar/ deelname aan collectieve (buurt)voorzieningen en toeleiding naar reguliere
verenigingen (indien mogelijk) bijvoorbeeld het herpakken van sport.

Omeschrijving: omvat alle vormen van individuele begeleiding die ambulant en intramuraal worden
geboden. De ondersteuning is gericht op behoud of verbetering van zelfredzaamheid, doordat cliénten
wordt geleerd om te gaan met sociale contacten en het stellen van eigen grenzen. Het betreft de
psychosociale begeleiding en emotionele begeleiding gericht op het reguleren van emoties en
bijvoorbeeld het verwerken van rouw en verlies. De begeleiding richt zich op inzicht in het eigen
gedrag en de mogelijke reacties daarop.

1d Daginvulling
Doel: Het versterken van de vaardigheden van cliént gericht op (betaald) werk en/of dagbesteding of
onderwijs. Er wordt onderscheidt gemaakt naar:

» Arbeidsmatige activiteiten
Arbeidstoeleiding: het versterken van vaardigheden van de client gericht op (betaald) werk

» Educatieve en (re)creatieve activiteiten
Het ontwikkelen van de talenten en vaardigheden van de client en/of de client in staat stellen de
sterke en minder sterke kanten van zichzelf te accepteren

Activiteiten: Individuele begeleiding gericht op toeleiding naar werk en/of deelname aan vormen van
daginvulling in groepsverband.

Voorbeelden hiervan zijn:

- Het aanleren en/of onderhouden van arbeidsvaardigheden

- Activiteiten gericht op het opdoen van arbeidservaring

- Het ontdekken van talenten & invulling geven aan zelfexpressie

- Creéren van een stimulerend leer-en oefenmilieu

- Het ontwikkelen van vaardigheden waaronder handvaardigheid, expressie, beweging,
belevingsactiviteiten.

Omschrijving: Het gaat om op ontwikkeling gerichte vormen van dagbesteding (al dan niet met een
recreatief karakter) voor cliénten die vanwege psychische, verstandelijke en/of verslavingsproblemen
niet in staat zijn om op eigen kracht te participeren in de samenleving. De vormen van individuele
begeleiding binnen dit product kunnen onderscheiden worden naar arbeidsmatige- recreatieve vormen
van dagbesteding.

Bij arbeidsmatige dagbesteding richt de begeleiding zich op het aanleren en/of opdoen van
arbeidservaring welke is afgestemd op de mogelijkheden en de interesse van de cliént. Begeleiding
kan zich ook richten op het toeleiden naar een (on)betaalde baan. Begeleiding draagt zorg voor een
stimuleren leer- en oefenmilieu en de activiteiten vinden plaats in samenwerking met
uitkeringsinstanties en sociale werkvoorziening (beschut werk).

Bij recreatieve/educatieve dagbesteding richt de begeleiding zich op het versterken van eigenwaarde
door talenten en vaardigheden van de cliént ontwikkelen en/of de sterke en minder sterke kanten van
zichzelf te leren accepteren. Er is aandacht voor zingeving, het bieden van een dagstructuur en
bijvoorbeeld het ontlasten van een mantelzorger. Het betreft hierbij geen activiteiten die als invulling
van de vrije tijd of normale bezigheden betiteld kunnen worden (zoals samen koken of wandelen).



2.2 Module 2: Veiligheid en Sociaal beheer

De intensiteit van de begeleiding
verschilt. Afhankelijk van de
woonvorm en/of de kenmerken van
de clintgroep. Bekostiging per
etmaal
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Veiligheid en sociaal beheer. Doel: bieden van veiligheid en stabiliteit plus
toezicht.

(2)

Doel: het bevorderen en in stand houden van een veilige en stabiele verblijffsomgeving. Er wordt
onderscheid gemaakt naar:

» Persoonlijke veiligheid, de veiligheid van naastbetrokkenen en het bevorderen en in stand houden
van een veilige verblijffsomgeving

» Prettig samenleven met elkaar en in de buurt met als doel een groep cliénten zich thuis laten
voelen en bij te dragen aan prettig samenleven in de buurt

Activiteiten: begeleiding richt zich op het bieden van veiligheid en samenleven op zowel individueel
niveau als op het niveau van de groep.
Voorbeelden hiervan zijn:

- Het opstellen van een crisis signaleringsplan
- Anticiperen op verward of agressief gedrag
- Begeleiding bij het opstellen van huisregels, boodschappen doen en corvee

Omschrijving:

In de productstructuur is deze module opgesplitst in 2 onderdelen: Veiligheid & Sociaal Beheer. Deze
module zal voor alle cliénten op dezelfde woonlocatie hetzelfde zijn. Voorkomen moet worden dat
door differentiatie op individueel niveau, geen passende ondersteuning geleverd kan worden aan alle
inwoners die in een voorziening verblijven.

2a Veiligheid
Op het gebied van veiligheid binnen deze module gaat het om de mate van oproepbaarheid/
aanwezigheid van begeleiding in de nacht en weekenden. Deze inzet is bedoeld & gericht op het
bevorderen en het in stand houden van een veilige verblijffsomgeving. Daarbij gaat het om de
persoonlijke veiligheid, maar ook om de veiligheid van naastbetrokkenen. Begeleiding anticipeert op
verward of agressief gedrag en herkent signalen. In de praktijk is er nadrukkelijk sprake van
samenwerking met het sociale domein en woningcorporaties.

2b Sociaal beheer
Op het gebied van sociaal beheer binnen deze module gaat het om de mate van aanwezigheid van
begeleiding overdag op afroep, op gezette tijden binnen een woonvoorziening of doorlopend. Deze
aanwezigheid biedt cliénten hulp in de nabijheid bij terugval, is ondersteunend bij het bieden van en
vasthouden aan een dagritme en ondersteunt bij het leren (samen) wonen en het opdoen van
woonvaardigheden. Begeleiding is erop gericht te bevorderen dat cliénten zich thuis voelen en prettig
samenleven binnen de woonvoorziening en ondersteunt in het leggen van de verbinding met de
wijk/de buurt. Interventies zijn gericht op de groep en niet primair op het individu. Voorbeelden zijn
begeleiding bij het opstellen van huisregels, samen koken of boodschappen doen en het
ondersteunen bij het prettig samenwonen met elkaar.



2.3 Module 3: Huisvesting

etc). Alleen voor die woonvoorzieningen of voorzieningen waar sprake is van integrale huisvestings- en inventaris-

- Huisvesting en inventaris, vergoeding voor huisvestingslasten (afschrijving, rente, In de vorm van een normatieve
bekostiging. Zowel voor vastgoed als inventaris. component, per dagdeel of etmaal
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Doel: zelfstandigheid en zelfredzaamheid van mensen zo lang en zo veel mogelijk te handhaven door
daar waar mogelijk de zorg en ondersteuning in de eigen woonomgeving en bij voorkeur in de eigen
woning te organiseren.

1. Scheiden wonen & zorg: client betaalt zelf huur

Om de volgende reden geldt voor de bekostiging van de maatschappelijke zorg het uitgangspunt
scheiden van wonen en zorg:

» De verantwoordelijkheid voor een eigen woning en het zelfstandig betalen van de woonkosten
van die woning draagt bij aan het vergroten van de zelfredzaamheid van client

» Wanneer zorg en begeleiding meer onafhankelijk van de woonplek worden aangeboden
(scheiden wonen en zorg) wordt het beter mogelijk in de organisatie van de ondersteuning
mee te bewegen met het hersteltraject van de client en kunnen verhuisbewegingen worden
beperkt.

2. Intramurale bekostiging
Intramurale bekostiging van huisvesting blijft mogelijk voor voorzieningen of groepen cliénten
voor wie het scheiden van wonen en zorg geen meerwaarde biedt of onbetaalbaar wordt.

NB: Voor wat betreft de specialistische MZ geldt dat binnen perceel 1 een groot deel van de
cliénten aanmerking komt voor intramurale bekostiging.

2.4 Module 4: Toeslagen & Specifieke diensten

Toeslagen, vergoeding voor specifieke diensten of producten

Onder deze module vallen kosten voor specifieke diensten of producten die niet onder de modules 1
t/m 3 geschaard kunnen worden. Vooralsnog vallen hier alleen de kosten voor vervoer van en naar de
dagbesteding onder.

Vervoer

In uitzonderlijke situaties kan het mogelijk zijn om vervoer van en naar dagbesteding te vergoeden. Het
gaat om vervoer naar de dichtstbijzijnde passende dagbesteding, op een andere locatie dan waar de
cliént woont. Dit zal altijd maatwerk zijn en in overleg met de consulenten worden besloten.



3. Toepassing van de modulaire bekostigingssystematiek Specialistische MZ HR

Zoals in de inleiding omschreven wordt door de Regionale toegang, op basis van één of meerdere
gesprekken met de client, per module de mate van ondersteuning bepaald. De inzet op de
verschillende modules samen vormt een op de client toegespitst ondersteuningspakket. In
onderstaand figuur is voor de 4 modules een overzicht gegeven van de bouwstenen waarmee een
individueel ondersteuningspakket kan worden samengesteld.

Figuur 1: Bouwstenen modulaire productstructuur

min en max aantal .
Modules > zwaar
uren/ week

Leefgebieden

Zelfzorg en Gezondheid (in uren per week)
Geldzaken (in uren per week) > 6 uur- 18 uur < Totaal aantal uren per week x tarief
Sociaal & Persoonlijk Functioneren (in uren per week)

Daginvulling (in dagdelen) 1 tot 10 dagdelen (regulier of plus)
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3.1 Toelichting per module

Module 1: Activering Leefgebieden & Daginvulling

Ondersteuning die binnen module 1 geleverd wordt kan zowel individueel als in groepsverband
georganiseerd worden. De aanbieder is hier vrij in. De intensiteit van de begeleiding verschilt.
Afhankelijk van de kenmerken en de begeleidingsbehoefte van de client kan begeleiding op 1 of
meerdere leefgebieden worden ingezet. Daar waar een aantal uren voor wat betreft de leefgebieden is
weergegeven dient dit als kader (minimum en maximum) en als hulpmiddel (licht & zwaar) voor zowel
de gemeentelijke toegang als de aanbieder om gezamenlijk aan de voorkant tot een passende
ureninschatting voor een client op maat te komen.

Het leefgebied daginvulling (in dagdelen) is als afzonderlijk onderdeel opgenomen, zodat de inzet
hiervan los van de andere leefgebieden kan worden bepaald. Dit omdat dit onderdeel doorgaans ook
door een andere professional of soms door een andere aanbieder (in onderaannemerschap) wordt
verzorgd.

Module 2: Veiligheid & Sociaal Beheer
De submodule 2a. Veiligheid en 2b. Sociaal beheer bestaan beiden uit 3 tredes. Deze tredes hangen



samen met de mate van oproepbaarheid/ aanwezigheid van de begeleiding gedurende nacht
(veiligheid) en overdag (sociaal beheer). De mate waarin een client in staat is zijn/ haar hulpvraag uit
te stellen en de mate waarin direct toezicht overdag en/of ’s nachts noodzakelijk is voor de veiligheid &
het welzijn van client en de direct omgeving, is bepalend voor de trede die van toepassing is. Per
client wordt zowel voor de submodule Veiligheid als Sociaal beheer de trede bepaald.

NB: Het toekennen van een specifieke trede hangt in de praktijk vaak samen met het soort
voorziening waar een client op is aangewezen. Immers voor het organiseren van 24/7 aanwezigheid is
een bepaald clientvolume nodig. Van belang is dat ondersteuningsbehoefte op het vlak van 24/7
toezicht & aard van voorziening waar client de ondersteuning ontvangt voldoende op elkaar
aansluiten.

Tredes 2a Veiligheid (mate van aanwezigheid in de nacht, tussen 23.00 — 7.00 uur):

Trede 1: Oproepbare ondersteuning (binnen 30 minuten aanwezig) in de nacht, 7 dagen per week
Trede 2: Aanwezigheid direct oproepbare zorgprofessional in de nacht (slapend), 7 dagen per week
Trede 3: Aanwezigheid wakkere wacht; zorgprofessional die toezicht houdt, 7 dagen per week.

Tredes 2b Sociaal beheer (mate van aanwezigheid overdag en in het weekend (7.00 — 23.00 uur):
Trede 1:

Begeleiding die op afroep (binnen 30 minuten aanwezig) of gedurende de week en in het weekend
overdag op gezette tijden een oogje in het zeil houdt, polshoogte neemt bij cliénten die zelfstandig
wonen of in een geclusterde woonvoorziening en op deze momenten aanspreekbaar is voor vragen
van cliénten, 7 dagen per week.

Trede 2:

Begeleiding die op afroep en op vaste tijden gedurende de dag (meestal s ochtends en ’s avonds)
aanwezig is op een locatie, aanspreekbaar is voor bewoners en ondersteuning biedt bij het
(samen)wonen, 7 dagen per week.

Trede 3:
Begeleiding die gedurende de hele dag (7.00 tot 23.00 uur), aanwezig is op een locatie,
aanspreekbaar is voor bewoners en ondersteuning biedt bij het (samen)wonen, 7 dagen per week.

NB: Trede 1 van beide submodules kunnen ook ingezet worden in ambulante setting, dus in situaties
waarbij cliénten thuis wonen en wél aangewezen zijn op 24/7 oproepbare ondersteuning. Trede 1 zal
in de regel niet van toepassing zijn op ondersteuning geboden binnen specialistische MZ
voorzieningen.

Module 3: Huisvesting

Zoals in de inhoudelijke omschrijving van module 3 is aangegeven, is het uitgangspunt voor de
maatschappelijke zorg scheiden van wonen en zorg. Dit betekent dat de client in staat dient te worden
gesteld de eigen huur te betalen. Module 3 staat in het geval van scheiden wonen en zorg uit. In geval
van intramurale bekostiging kan deze aan worden gezet. In dat geval worden de kosten voor het
wonen (Huisvestingslasten, Nutsvoorzieningen) en hotelmatige kosten (voeding, schoonmaak, was)
uit deze module vergoed.

Module 4: Toeslagen/ Specifieke diensten - Vervoer

Het betreft hier vervoer van en naar de dagbesteding. Dagbesteding vindt bij voorkeur zo dicht mogelijk
bij de woonvoorziening plaats. Indien er sprake is van een reistijd, heeft Opdrachtnemer de
verantwoordelijkheid om cliént zo zelfstandig mogelijk naar de dagbesteding te laten gaan, bijvoorbeeld
met de fiets of het openbaar vervoer. Dit past bij het uitgangspunt om zo veel mogelijk uit te gaan van
de eigen kracht van de cliént. In uitzonderlijke situaties kan het mogelijk zijn om vervoer van en naar
dagbesteding te vergoeden. Het gaat om vervoer naar de dichtsthijzijnde passende dagbesteding, op
een andere locatie dan waar de cliént woont. Dit zal altijd maatwerk zijn en in overleg met de
consulenten worden besloten.



3.2 Toepassing modulaire systematiek per perceel specialistische MZ HR

Perceel 1: Specialistische woonvoorzieningen

Binnen dit perceel is sprake van een grote diversiteit aan doelgroepen en vormen van wonen met
ondersteuning, waaronder zowel voorzieningen met 24/7 oproepbaarheid als voorzieningen met 24/7
aanwezigheid. De ondersteuningsvraag van cliénten varieert binnen dit perceel. Ruimte voor
differentiatie is dan ook binnen dit perceel van groot belang. Met name de inzet op module 1 binnen
perceel 1 zal dan ook behoorlijk variéren.

Tegelijkertijd dient te worden voorkomen dat door te grote differentiatie op individueel niveau, het
bieden van passende ondersteuning voor alle inwoners die in een voorziening verblijven in het
gedrang komt. Om deze reden gaan we er dan ook vanuit dat cliénten met een lichte
ondersteuningsvraag op het gebied van individuele begeleiding in de regel niet op specialistische
woonvoorzieningen zullen zijn aangewezen.

Voor de modules 2 & 3 geldt het volgende ten aanzien van woonvoorzieningen met 24/7
aanwezigheid:

o Afhankelijk van de aard van de nachtelijke aanwezigheid, wordt bij module 2a Veiligheid altijd
trede 2 of trede 3 ingezet.
e Voor module 2b geldt bij 24/7 voorzieningen altijd trede 3.

Indien een 24/7 voorziening uitgaat van scheiden wonen en zorg staat module 3 uit, indien het een
intramurale voorziening is staat module 3 aan.

In de implementatiefase maakt opdrachtgever met opdrachtnemers per woonvoorziening afspraken
over de inzet op module 2 & 3 per woonvoorziening.

Perceel 2: Traject woonbegeleiding Ouder — kind
Voor dit perceel zien we twee soorten trajecten:

e Traject woonbegeleiding ouder & kind regulier waarbij de ouder in een trainingshuis/
satellietwoning woont en in staat is de eigen huur te betalen. In uitzonderingssituaties is een
intramurale variant mogelijk.

e Traject woonbegeleiding ouder & kind plus: trajecten voor ouder en kind die aangewezen zijn
op intensieve ondersteuning en aanwezigheid gedurende de nacht. Vaak gaat het om
hoogzwangere vrouwen die vanaf 36 weken zwangerschap tot 6 maanden na de bevalling
begeleid worden bij het wonen. Dit zijn intensieve trajecten waar meestal intramurale
bekostiging van toepassing is.

Deze trajecten kunnen ook volgtijdelijk worden ingezet, waarbij de ouder na het volgen van een
intensief woontraject doorstroomt naar een satellietwoning op basis van traject woonbegeleiding ouder
& kind regulier.

Perceel 3: Traject woonbegeleiding na verslavingsbehandeling (Safehouses)

In de praktijk en in gesprek met aanbieders zien we veel uniformiteit in de invulling van Safehouse
trajecten door diverse aanbieders. We komen dan ook tot twee trajecttarieven.

e Traject woonbegeleiding na verslavingsbehandeling regulier: Trajectbegeleiding voor cliénten
die voldoende zelfredzaam zijn dat zij niet aangewezen zijn op nachtelijke aanwezigheid.
Deze trajecten bestaan uit een mix van individuele begeleiding en daginvulling op basis van
scheiden wonen en zorg.

e Traject woonbegeleiding na verslavingsbehandeling plus: Trajectbegeleiding met wonen op
basis van intramurale bekostiging, die alleen in uitzonderlijke situaties op maat ingezet kan
worden voor cliénten met een verminderde zelfredzaamheid en een meer intensieve
ondersteuningsvraag.



4. Tarieven en trajectprijzen Specialistische MZ Holland Rijnland

TARIEVEN Specialistische MZ Holland Rijnland
(prijspeil 2022, excl. indexatie prijspeil 2023)

Modules Tarief (per uur)
- GGZ (Cao Jong licht ----->
Leefgebieden
e GGZ, SW, Vgl_(lcziz):lo volwassen Zwaar
JW) en (JW)
1.Activering
leefgebieden linvullen]-
Zelfzorg en gezondheid €6013 €51 77 €6545 [invullen]
Geldzaken , , , (i Lo ey
Sociaal & persoonlijk W)
functioneren
. . Idem
Daginvulling €36,76 R €35,25R — Per
regulier/plus , , agdee
( lier/plus) €52,96 P €51,05P GG7 dagdeel
- : Tarief (per etmaal)
2.Veiligheid Trede
en Sociaal GGZ (Cao VG (Cao
beheer GGZ, SW, GHZ) Jongvolwassenen (JW)
JW)
Tl 1 €7,68 €6,67 €7,34
Oproepbaar in de nacht
- . Trede 2:
2a.Veiligheid | Apnwezigheid nacht € 15,35 €13,34 € 14,67
slapend
Trede 3:
Aanwezigheid nacht €30,71 € 26,68 € 29,34
wakend
Trede 1*:
Oproepbaarheid €930 €805 €949
overdag ambulant
(even inchecken)
2b. Trede 2: Oproepbaar
Sociaal en gede_elteluk €3257 €28,75 €31,59
beheer aanwezig overdag
(ochtend/avond)
Trede 3: gehele dag
€ 53,06 € 46,50 €51, 49

3. Huisvesting

aanwezig (7.00 tot
22.00)

Huur &
Clientgebonden
materi€le kosten

(schoonmaak,
levensonderhoud, maaltijden,
recreatie)

Vervoer

€22,50

€ 42,12 per etmaal

Rolstoel vervoer formeel

Regulier vervoer formeel

€10,00

NB: Door de modulaire structuur en andere definities (0.a. met betrekking tot de productiviteit) zijn de
nieuwe tarieven niet 1-op-1- te vergelijken met de huidige tarieven. Zo zal de inzet van het aantal uren



individuele begeleiding naar verwachting ten opzichte van de huidige situatie toenemen, omdat
indirect cliéntgebonden inzet straks ook vanuit de toegang als directe tijd wordt gezien en dus mee zal
worden genomen in het bepalen van het benodigd aantal uren binnen deze module.

In bovenstaande tabel is een samenvatting gegeven van de geldende tarieven op basis van prijspeil
2022. * Trede 1 is in de regel niet van toepassing op de specialistische MZ.

Trajecttarieven Perceel 2 woontrajectbegeleiding Ouder Kind:

Traject woonbegeleiding Ouder Kind  Traject woonbegeleiding

Regulier ouderkind Plus
Trajectprijsper etmaal(pp 2020) € 97,65 (swz) 6f€136,65 (int.) € 188,27 (int.)
Trajectprijsper etmaal(pp 2022) € 105,45 (swz) 6f€147,57 (int.) € 203,31 (int.)
Trajecttarieven Perceel 3:

Traject woonbegeleiding na Traject woonbegeleiding na

verslavingsbehandeling Regulier verslavingsbehandeling Plus
Trajectprijsper etmaal(pp 2020) € 125,85 (swz) €171,95 (int.)
Trajectprijsper etmaal(pp 2022) € 135,89 (swz) € 185,69 (int.)

In bijlage 2b vindt u de nadere onderbouwing van de tarieven maatschappelijke zorg HR.



