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Bijlage 8 Overzicht verpleegafdelingen volwassenen 
diëten en dieetcombinaties 2021  
 
Ongeveer 65% van de patiënten maakt gebruik van reguliere voeding, circa 35% van de 

patiënten maakt gebruik van dieetvoeding. Gezien het feit dat de huidige warme maaltijden 

geschikt zijn voor een aantal diëten is de verhouding in de huidige levering van 75% 

regulieren maaltijden versus 25% dieetmaaltijden. In onderstaande tabel zijn de 

verschillende diëten en dieetcombinaties te zien die zijn afgenomen op de 

verpleegafdelingen in 2021.  

 

 
DIEET  PERC.  

Geen  76,333%  

FG                     0,510%  

GLVLB                  0,207%  

HVLB                   0,076%  

NA- FG                 0,048%  

NA- 
GLVLB              

0,001%  

NA- HVLB               0,001%  

NA- VLB                0,007%  

VLB                    0,920%  

AL .                     0,085%  

AL NA-                   0,001%  

DB FG                    0,036%  

DB NA-                   0,229%  

DB NA- 
GG                

0,008%  

E+ .                     1,579%  

E+ GG                    0,112%  

E+ NA- 
GG                

0,007%  

DIEET  PERC.  

E+EN+ .                  14,402%  

E+EN+ 
GG                 

0,769%  

E+EN+ A-                1,791%  

E+EN+ NA- 
GG             

0,076%  

EN+ FG                   0,001%  

EN+ NA-                  0,038%  

G0 .                     0,535%  

G0 GG                    0,005%  

G0 
GLVLB                 

0,002%  

G0HVLB                  0,003%  

G0 NA-                   0,028%  

G0 VLB                   0,007%  

GRAFT1 
.                 

0,001%  

GRAFT2 
.                 

0,003%  

HAL .                    0,000%  

HAL FG                   0,045%  
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DIEET  PERC.  

HAL GG                   0,025%  

HAL 
GLVLB                

0,025%  

HAL 
HVLB                 

0,005%  

HAL NA- .                0,175%  

HAL 
VLB                  

0,080%  

HR FG                    0,007%  

HR NA-                   0,038%  

HR NA- 
GG                

0,005%  

KE0 .                    0,011%  

KET .                    0,001%  

KM0 .                    0,119%  

KM0 FG                   0,004%  

KM0 
VLB                  

0,002%  

LACT- .                  0,660%  

LACT- 
FG                 

0,013%  

LACT- 
GG                 

0,019%  

LACT- 
GLVLB              

0,003%  

LACT- 
NA-                

0,065%  

LACT- 
VLB                

0,002%  

LI GG                    0,013%  

LI GLVLB                 0,002%  

LI NA-                   0,007%  

LI VLB                   0,014%  

MCT .                    0,180%  

MCT 
FG                   

0,007%  

MCT 
GG                   

0,011%  

MCT 
HVLB                 

0,002%  

MCTNA-                  0,006%  

MCT 
VLB                  

0,008%  

Meta .                   0,005%  

NPO .                    0,044%  

NPOVLB                  0,003%  

DIEET  PERC.  

OX- NA- .                0,018%  

PTSC .                   0,105%  

PTSC NA- 
.               

0,007%  

RUND0 .                  0,000%  

RUND0 
GG                 

0,031%  

RUND0 
GLVLB              

0,010%  

RUND0 NA- 
GLVLB          

0,012%  

SPEC 
NA-                 

0,002%  

SV .                     0,037%  

SV FG                    0,044%  

SV GG                    0,012%  

SV 
GLVLB                 

0,022%  

SV 
HVLB                  

0,005%  

SV VLB                   0,033%  

VARK0 .                  0,000%  

VARK0 GG            
 
      

0,029%  

VARK0 
NA-                

0,100%  

VARK0 NA- 
GG             

0,002%  

VEG .                    0,000%  

VEG 
GG                   

0,007%  

VEZ- .                   0,007%  

VIS+ 
GLVLB               

0,001%  

VOCHT- NA- 
FG            

0,004%  

VOCHT- NA- 
GLVLB         

0,016%  

VOCHT- 
VLB               

0,002%  

VOGEL+ 
VLB               

0,002%  

Wens.                   0,062%  

Wens NA-.             0,003%  

Eindtotaal  100,000%  

 

 


