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onderwerp advies Reiniging en desinfectie couveuses

VRAAGSTELLING

De afdeling Neonatologie vraagt om advies omtrent de reiniging en desinfectie van de couveuses na gebruik 
bij strikte isolatie van MRSA-positieve patiënten.

ADVIES UNIT INFECTIEPREVENTIE

In de richtlijn “Bedden en toebehoren1” staat het volgende over het reinigen en desinfecteren van bedden ge-
bruikt bij contact- en strikte isolatie:

De couveuses zijn echter niet bestand tegen chloor en zij worden ook niet machinaal gereinigd. De fabrikant 
Dräger heeft bevestigd dat er voor de desinfectie gebruik gemaakt mag worden van Incidin® OxyFoam en 
OxyWipe (tot voor kort bekend als Aseptix Sterimax).
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De Unit Infectiepreventie adviseert om de couveuse te reinigen met een klamvochtige microvezeldoek en te 
desinfecteren met Incidin® OxyFoam alvorens deze de isolatiekamer verlaat (zie onderstaande instructie).
De instructie is te vinden in de richtlijn “Reiniging en desinfectie2” onder de hyperlink “Poster desinfectie met 
aseptixs (PO-0180)3”

Instructie:
1. Reinig de couveuse met een klamvochtige microvezeldoek.
2. Pak een nieuw disposable microvezeldoek en spuit hierop een hoeveelheid OxyFoam.

3.
Wrijf krachtig over het te desinfecteren oppervlak, zodanig dat alles vochtig is en blijft gedurende 5 
minuten. Werk hierbij “van schoon naar vuil”.

4. Werp het doekje na gebruik in de afvalbak.

5.
Laat de foam aan de lucht opdrogen, dan heeft het na 5 minuten zijn desinfecterende werking ge-
daan.

LET OP!

Gebruik per voorwerp/ruimte een nieuw doekje.

Bij het openen van een nieuwe verpakking moeten de datum waarop de flacon geopend wordt en de ver-
valdatum (3 maanden later) op de verpakking worden geschreven.

Een eenmaal geopende flacon mag maximaal 3 maanden gebruikt worden.

Flacons die aangetroffen worden zonder vermelding van de open- en vervaldatum dienen direct wegge-
gooid te worden. De desinfecterende werking kan dan niet meer gegarandeerd worden.

De flacon is niet navulbaar.

Als alle onderdelen van de couveuse droog zijn kan deze de isolatiekamer verlaten en de reguliere schoon-
maakprocedure doorlopen.

ACTIES 

Benodigde materialen kunnen besteld worden a.h.v. de volgende gegevens:

artnr. leverancier omschrijving besteleenheid
59105 King Microvezeldoek microroll Rol 200 vel
59114 King Dispenser voor microvezeldoek 1 stuk
3080300 Microtek medical BV Aseptix Sterimax foamspray 6 flacons à 750ml
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1. ZH031RICHT Richtlijn bedden en toebehoren
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