
BIJLAGE 5: OPLEIDINGEN

Opleidingen uitvoerende medewerker (deze lijst is niet limitatief) Niveau Nadere toelichting opleidingsniveaus

Sociaal Pedagogische Hulpverlening (SPH) HBO

Het mbo heeft opleidingen op 4 niveaus. Voor elk mbo-niveau gelden verschillende vooropleidingseisen. Ook de opleidingsduur 

verschilt. Het gaat om de volgende opleidingen:

Sociaal Agogisch Werk (SAW) MBO 1. De Entreeopleiding

Pedagogisch Werk en Maatschappelijke Zorg

De entreeopleiding is bedoeld voor jongeren zonder een diploma van een vooropleiding. Deze entreeopleiding bereidt jongeren voor 

op de arbeidsmarkt. Of op doorstroming naar een mbo-2-opleiding. De opleiding duurt 1 jaar.

Sociaal-maatschappelijk Dienstverlening MBO / HBO 2. De basisberoepsopleiding (niveau 2)

Social Work HBO

De basisberoepsopleiding duurt 1 tot 2 jaar. Het bereidt leerlingen voor om uitvoerende werkzaamheden te doen. Bijvoorbeeld 

kapper of autotechnicus. Vooropleiding: de basisberoepsgerichte leerweg (BBL)

Sociaal Pedagogisch Werk (SPW) MBO 3. De vakopleiding (niveau 3)

Culturele & Maatschappelijke Vorming (CMV) HBO

De vakopleiding duurt 2 tot 3 jaar. Leerlingen leren hier werkzaamheden zelfstandig uit te voeren. Het gaat om beroepen als 

verzorgende en eerste monteur. Vooropleiding: de gemengde, theoretische en kadergerichte leerwegen aan het vmbo, of havo.

Maatschappelijk Werk & Dienstverlening (MWD) HBO 4. De middenkaderopleiding (niveau 4)

Thuisbegeleider MBO / HBO

De middenkaderopleiding duurt 3 jaar. Voor sommige opleidingen geldt een maximum van 4 jaar. Leerlingen leren hier 

werkzaamheden volledig zelfstandig uit te voeren. Het gaat om beroepen als filiaalbeheerder en activiteitenbegeleider. Leerlingen 

die deze opleiding afronden, kunnen verder studeren op het hbo. Vooropleiding: de gemengde, theoretische en kadergerichte 

leerwegen aan het vmbo, of havo.

Persoonlijk begeleider gehandicaptenzorg MBO 5. De specialistenopleiding

Persoonlijk begeleider specifieke doelgroepen MBO

De specialistenopleiding is bedoeld voor leerlingen die al een vakopleiding (niveau 3) hebben gevolgd. De specialistenopleiding duurt 

dan nog 1 jaar.

Verpleegkundige MBO / HBO Associate degree (afkorting: AD of Ad) is een hbo-graad in Nederland in kader van het bachelor-masterstelsel.

Sociaal-maatschappelijk dienstverlener MBO

Een tweejarige opleidingen aan een hogeschool. Het is vooral bedoeld voor mbo'ers die na hun opleiding nog door willen studeren, 

maar die niet direct willen beginnen aan een 4-jarige hbo-bacheloropleiding. Afronding van de tweejarige opleiding wordt afgesloten 

met een (nieuwe) wettelijke graad, de Associate degree geheten.

Sociaal-cultureel werker MBO

Activiteitenbegeleiding HBO

Maatschappelijke zorg met ervaringsdeskundigheid MBO

Sociaal maatschappelijke dienstverlening met ervaringsdeskundigheid MBO

SPH met ervaringsdeskundigheid HBO

Eventueel aanvullend bij Verpleegkundige opleiding

Verpleegkundige Geestelijke Gezondheidszorg (GGZ)

Verpleegkundige Gehandicaptenzorg (GHZ)

Verpleegkundige Verpleeg- en Verzorgingshuizen en Thuiszorg

Verpleegkundige Ziekenhuis

Programma's op HBO-niveau (evt onderdeel van HBO-diploma) Niveau

Budgetcoach HBO

HBO Programma GGZ-medewerker HBO

HBO Programma Creatieve Therapie in de Hulpverlening HBO

HBO Programma Activiteitenbegeleiding HBO

Professionele Hulpverlening HBO

Professionalisering en Rapportage in de Hulpverlening HBO

HBO Coaching en Begeleidingsvaardigheden voor Hulpverleners HBO

Sociaal Psychiatrisch Verpleegkundige HBO

HBO Professionalisering in de Hulpverlening HBO

Ter verduidelijking, geen toelating met enkel: (deze lijst is niet limitatief)

Life coach

Gezondheidscoach

Mental coach

Medewerker maatschappelijke zorg

Zorghulp

Verzorgende-IG 

Helpende Zorg & Welzijn 

Mantelzorgmakelaar

Mantelzorgcoach

Mantelzorgondersteuner

Mantelzorgconsulent
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