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Marktverkenning valpreventie trainingen voor senioren 
 
 
Aanleiding marktverkenning 
Voor u ligt het marktverkenningsdocument ten behoeve van het verkrijgen van marktinformatie als input 
voor een te houden meervoudig onderhandse aanbesteding (SAS-dienst). De meervoudig onderhandse 
aanbesteding betreft het contracteren van één contractpartij voor de valpreventie trainingen voor 
senioren. De afdeling Inkoop van de Dienst Bedrijfsvoering zal de begeleiding van de meervoudig 
onderhandse aanbesteding uitvoeren en fungeert als aanspreekpunt tijdens deze marktverkenning.  
 
Doel marktverkenning 
Het doel van deze marktverkenning is inzicht krijgen in partijen die interesse hebben om de opdracht uit 
te voeren. Deze opdracht gaat over het aanbieden van valpreventietrainingen aan senioren met een 
verhoogd valrisico in gemeente Den Haag. 
 
Gemeente Den Haag  
De Gemeente Den Haag is een Gemeente met ca. 540.000 inwoners. Den Haag behoort hiermee tot de 
vier grootste Gemeenten van Nederland. Het bestuur van de Gemeente Den Haag, bestaande uit het 
college van Burgemeester en Wethouders en is gehuisvest in het Stadhuis aan het Spui. Het Stadhuis, 
stadskantoor Leyweg en de stadsdeelkantoren vormen de belangrijkste (neven)locaties en zijn gevestigd 
in de stadsdelen Centrum, Escamp, Haagse Hout, Laak, Leidschenveen-Ypenburg, Loosduinen, 
Scheveningen en Segbroek. Voor verdere informatie over de Gemeente zie de website www.denhaag.nl.  
 
Vraag aan de markt 
Indien u interesse hebt in onderstaande opdracht en beschikt over aantoonbare certificering, kunt u uw 
interesse bij ons kenbaar maken.  
 

• Het aanbieden van valpreventietrainingen op locatie aan senioren met een verhoogd valrisico; 

• Het werven van voldoende deelnemers voor de valpreventietrainingen. Denk hierbij aan het 
inzetten van netwerk, communicatiekanalen en middelen; 

• Het doorverwijzen van deelnemers naar het lokale reguliere bewegingsaanbod na afloop van de 
valpreventietraining; 

• De valpreventietrainingen moeten in heel Den Haag (alle 8 stadsdelen) worden gegeven; 

• De training moet op een toegankelijke locatie gegeven worden; 

• Er moeten zowel groepstrainingen (20 personen) als individuele trainingen gegeven, waarbij het 
zwaartepunt ligt bij de groepstrainingen; 

• De training moet gegeven worden door een trainer met een certificaat voor de 
valpreventietraining. De gegeven valpreventietraining moet bewezen effectief zijn. Dit betekent 
dat de training in ieder geval een valpreventieve beweeginterventie moet bevatten met 
balansoefeningen en functionele training. Geschikte voorbeelden zijn de interventies ‘In Balans’, 
‘Vallen verleden tijd’ en ‘Otago’. Zie hiervoor de whitepaper ‘Wat werkt in valpreventie?’ van 
Veiligheid.nl https://www.veiligheid.nl/valpreventie/feiten-cijfers/whitepaper-wat-werkt-in-
valpreventie; 

• De opdracht zal naar verwachting starten per januari 2023; 

• De verwachte looptijd van de opdracht is 2 jaar. Bij een succesvolle uitvoering kan de opdracht 2 
keer met 1 jaar verlengd worden; 

• De verwachting is één partij te contracteren die ervoor zorgt dat tijdens de looptijd van 2 jaar 
minimaal 900 senioren hebben deelgenomen aan een valpreventietraining;  

• Bij succesvolle uitvoering kan er mogelijk een verlenging van de opdracht voor 2025 en mogelijk 
voor 2026 verleend worden. Tijdens de verlengingen dienen er minimaal 1100 senioren aan een 
valpreventietraining te hebben meegedaan. Voor 2025 is dat 550 senioren en voor 2026 ook 550 
senioren.   

http://www.denhaag.nl/
https://www.veiligheid.nl/valpreventie/feiten-cijfers/whitepaper-wat-werkt-in-valpreventie
https://www.veiligheid.nl/valpreventie/feiten-cijfers/whitepaper-wat-werkt-in-valpreventie
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• De maximale waarde van de opdracht bedraagt € 740.000,- exclusief BTW en inclusief eventuele 
verlengingen. Deze dienstverlening valt onder de SAS-dienst. CPV: 85140000-2 Diverse 
gezondheidszorgdiensten en 85142100-7 Fysiotherapiediensten. 

 

Procedure 
Is dit een opdracht die u goed kan uitvoeren en wilt u hier een offerte op uitbrengen? Meldt u zich uiterlijk 
vrijdag 12 augustus 2022 per e-mail aan bij de volgende contactpersonen, F. Yildirim en A. Vendelbosch 
bij de Gemeente Den Haag via inkoophelpdesk@denhaag.nl.   
Voeg bij uw aanmelding per e-mail het volgende toe: 
 

Bedrijfsgegevens  

Officiële naam en rechtsvorm geïnteresseerde 
partij   

  

Vestigingsadres    

Postcode en plaats    

Postadres    

Postcode en plaats (postadres)    

Land van vestiging geïnteresseerde partij     

Contactpersoon voor deze marktverkenning    

Functie contactpersoon    

Telefoon    

e-mail adres    

Internetadres    

 
Resultaten van de marktverkenning 
Als resultaat van de marktverkenning kan de organisatie besluiten een vervolgtraject te starten. 
Geïnteresseerden kunnen in dit traject worden uitgenodigd voor het doen van een offerte. Indien er meer 
dan 5 gegadigden op de marktverkenning reageren, zal voorafgaande aan de offerteaanvraag een 
leveranciersselectie plaatsvinden. 
 
Bij een eventueel vervolgtraject zal geen onderscheid worden gemaakt tussen partijen die al dan niet 
hebben deelgenomen aan de marktverkenning.  
 
Ik zie graag uw reactie uiterlijk vrijdag 12 augustus 2022 tegemoet. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
 
F. Yildirim 
Inkoopadviseur 
Gemeente Den Haag 
 
 

mailto:inkoophelpdesk@denhaag.nl
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Voorwaarden van de marktverkenning  
 
Ten aanzien van deze marktverkenning gelden de onderstaande voorwaarden.   
 
Instemming marktverkenningsdocument  
Deelnemers aan deze marktverkenning stemmen in met het bepaalde in dit marktverkenningsdocument.  
 
Geldigheid deelname  
De marktverkenning is uitsluitend bedoeld voor geïnteresseerden. De gemeente behoudt zich het recht 
voor om geïnteresseerden die evident niet tot deze doelgroep behoren van deelname aan de 
marktverkenning uit te sluiten.  
 
Gelijkheid van informatie  
De marktverkenning is uitsluitend bedoeld om informatie te ontvangen van potentiële gegadigden / 
geïnteresseerde partijen. De marktverkenning is dus niet bedoeld om deze (mogelijke) potentiële 
gegadigden te voorzien van informatie. Alle deelnemers ontvangen dezelfde informatie, te weten het 
voorliggende marktverkenningsdocument met bijlage(n). Het is niet de bedoeling om tijdens de 
marktverkenning aanvullende of andere informatie te verstrekken.  
 
Afwezigheid van rechten  
De marktverkenning maakt geen deel uit van de aanbestedingsprocedure en beïnvloedt op geen enkele 
wijze de kansen en mogelijkheden voor deelname aan de aanbestedingsprocedure. De marktverkenning 
geeft overigens op geen enkele wijze een overeenkomst of juridische binding tussen de gemeente Den 
Haag en de deelnemende partijen. Het staat de gemeente vrij om de marktverkenning om de haar 
moverende reden(en) op ieder moment te beëindigen.   
  
De deelnemers hebben geen recht op een vergoeding voor hun deelname aan de marktverkenning.  
  
Het marktverkenningsdocument bevat louter voorlopige gegevens waaraan derhalve geen rechten kunnen 
worden ontleend.  
 
 
Vertrouwelijkheid  
Gelet op de aard en omvang van de marktverkenning en in het verlengde hiervan de 
aanbestedingsprocedure is de informatie die tijdens de marktverkenning door alle partijen wordt 
verstrekt in uitgangspunt openbaar, in die zin dat: de gemeente Den Haag gerechtigd is om deze 
informatie te betrekken bij het opstellen van de aanbestedingsdocumenten en te gebruiken in de 
ambtelijke en bestuurlijke discussies die gevoerd worden bij de voorbereiding van de 
aanbestedingsprocedure. 
 
Taal  
De marktverkenning vindt plaats in de Nederlandse taal.  
 
Voorbehoud  
De gemeente Den Haag is op geen enkele wijze gebonden aan de uitkomsten van de marktverkenning of 
verplicht tot realisatie en/of aanbesteding van het project waarop de marktverkenning betrekking heeft.  


