Productbeschrijving Intramuraal Wonen

Versie: 2.0
Datum: 18.05.2021

Kenmerk: 139778

— _ Gemeante ~
P Sittard-Geleen Gemeente Stein
beek



Het product ‘Intramuraal Wonen’ is een vorm van intramuraal verblijf en is bedoeld voor Cliénten
met een psychische of psychosociale problematiek met een (zeer) intensieve begeleidingsvraag die
niet in staat zijn om zelfstandig te wonen.

De cliént beschikt vanwege psychische, verstandelijke en/of verslavingsproblemen (nog) niet (meer)
over de vaardigheden om zelfstandig te wonen. De cliént heeft bescherming nodig tegen zichzelf of
zijn omgeving of zorgt voor overlast. De cliént heeft (mogelijk) ondersteuning nodig bij het zorgen
voor een schoon en leefbaar huis, schone was, maaltijden en service gerelateerde zaken in en om de
woning. De intramurale woonomgeving heeft een gereguleerd en gestructureerd klimaat en biedt de
cliént veiligheid en stabiliteit.

Er is sprake van verblijf, de cliént betaalt geen huur.

Er is geen sprake van Intramuraal Wonen wanneer:

e De noodzaak van de beschermende setting voort komt uit de behoefte aan geneeskundige
zorg. Deze zorg is in de Zorgverzekeringswet (Zvw) geregeld. Hierin zijn verschillende vormen
van tijdelijk verblijf, waaronder geriatrische revalidatiezorg (GRZ), eerstelijnsverblijf (ELV) en
behandeling met verblijf voor mensen met psychische problemen.

e Ervanuit de Wet langdurige zorg (WIlz) zorg geleverd kan worden. Hierin zijn verschillende
vormen van verblijf, te weten GGZ Wonen en GGZ-B. Binnen de vorm GGZ wonen dient er
sprake te zijn van aanwezigheid van een aandoening of stoornis, permanent toezicht en/of
24 uur per dag zorg in de nabijheid ter voorkoming van ernstig nadeel en de zorgbehoefte
moet blijvend zijn. Binnen GGZ-B is er sprake van een tijdelijke indicatie. Bij deze cliénten is
de maximumduur voor zorg op grond van de zorgverzekering bereikt. Zij krijgen een
tijdelijke indicatie voor een zorgprofiel GGZ-B (voor een periode van drie jaar). We noemen
dit ‘voortgezet verblijf’ (WIz artikel 3.2.2). De criteria zoals hierboven benoemd gelden ook
binnen een GGZ-B indicatie allen de zorghehoefte hoeft niet blijvend te zijn.

e De cliéntgroepen voor Intramuraal Wonen niet (meer) voldoen aan de criteria voor deze
vormen van verblijf.

De gemeenten in de regio Westelijke Mijnstreek omarmen de beweging naar een inclusieve
samenleving. Dat wil zeggen dat mensen met een beperking zo gewoon mogelijk meedoen aan de
maatschappij. De ondersteuning die zij daarbij nodig hebben regelen we in hun woonomgeving en
bij voorkeur in de eigen woning.

Opdrachtgever wil verdere stappen zetten in de realisatie van de doorgaande lijn in ondersteuning
voor inwoners, zodat de beweging van Beschermd wonen naar Zelfstandig wonen (met intensieve
vormen van begeleiding) beter op gang komt en instroom naar Intramuraal Wonen zoveel mogelijk
wordt voorkomen.

Opdrachtgever wenst daarbij in navolging van het Ministerie van VWS en de VNG de term
Beschermd Wonen te reserveren voor Intramuraal Wonen in een intramurale setting. ‘Beschermd
thuis’, zijnde zelfstandig wonen (al dan niet in een vorm van groeps- of geclusterd wonen) met
intensieve vormen van begeleiding valt hier niet onder.

In het toekomstbeeld van beschermd wonen staat de sociale inclusie van mensen met een
verstoorde zelfregulatie centraal. In essentie gaat het om een Beschermd thuis. Bij nieuwe
hulpvragen vormen in deze visie beschermde woonplekken in de wijk het uitgangspunt, met een 7 x
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24 uur woonvoorziening voor een kleine groep mensen. Dit vraagt een transformatie van beschermd
wonen binnen diverse zorgsectoren naar het beschermen van kwetsbare burgers midden in de
samenleving door uiteenlopende woonvarianten met flexibele herstelondersteuning, gericht op een
zingevend bestaan.

In dit kader willen we aanbieders contracteren die de doelstellingen onderschrijven op het gebied
van transformatie zoals beschreven in bovenstaande.

Bovenstaande betekent dat een Product Bereikbaarheid en Beschikbaarheid en het Product
Intramuraal Wonen apart kunnen worden geindiceerd in aanvulling op een Product Begeleiding.
Het huidige Beschermd wonen wordt in deze opzet een optelsom van de volgende producten: een
Product Begeleiding + een Product Bereikbaarheid en Beschikbaarheid + het Product Intramuraal
Wonen.

Beschermd Begeleiding Bereikbaarheid Intra-
wonen = * | en *+ | muraal
beschikbaarheid Wonen

Basis of Intensief

Opdrachtnemer dient daarbij de continuiteit van de Dienstverlening te waarborgen als Cliént de
overstap maakt van Intramuraal Wonen naar zelfstandig wonen.

De Opdrachtnemer die zich inschrijft voor het Product Intramuraal Wonen is daarom verplicht zich
ook in te schrijven voor het Productvorm Begeleiding én de Productvorm Bereikbaarheid en
Beschikbaarheid (intensief en basis). De Opdrachtnemer die zich inschrijft voor het Product
Bereikbaarheid en Beschikbaarheid (basis) dient zich ook in te schrijven voor het Productvorm
Begeleiding. Zo is het mogelijk om de Dienstverlening af te bouwen naar een lichtere vorm binnen
één organisatie.

Binnen de Productvorm Begeleiding wordt door de Toegang, bij een samenloop met het Product
Intramuraal Wonen, rekening gehouden met het feit dat binnen het Product Intramuraal Wonen een
component Woonbegeleiding is inbegrepen. Dit betekent dat er minder uren van het Product
Begeleiding (individuele en/of onplanbare begeleiding ) noodzakelijk zijn.

Voor het Product Intramuraal Wonen geldt dat de toegang regionaal wordt geregeld en wordt
belegd bij de Toegang van de gemeente Sittard-Geleen.
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Product

Intramuraal Wonen

Tarief €120,94
Eenheid Etmaal
Productomschrijving | Algemeen

Het Product ‘Intramuraal Wonen’ is bedoeld voor mensen die in verband
met psychische of psychosociale problemen niet in staat zijn zich te
handhaven in de samenleving.

De verblijfsetting is noodzakelijk om de gewenste resultaten te kunnen
behalen, intensieve vormen van Begeleiding (in de thuissituatie) zijn
hiervoor niet toereikend (of met verblijf kan het resultaat veel sneller
worden behaald). Dit kan te maken hebben met de intensiteit van benodigd
toezicht of Begeleiding en met het creéren van de juiste randvoorwaarden
(zoals een stabiele, veilige woonomgeving).

De noodzaak voor Intramuraal Wonen is altijd tijdelijk.

In de periode dat de Cliént een beschermende setting nodig heeft, kan
sprake zijn van een behoefte aan geneeskundige zorg, maar dit is niet de
reden voor het verblijf. Eventuele poliklinische geneeskundige zorg kan dan
vanuit de Zvw worden geboden.

Intramuraal Wonen betekent dat de Cliént woont in een woning van
Opdrachtnemer en géén huur betaald.

Voor wie is het bedoeld?

Cliénten die in verband met psychische of psychosociale problemen niet in
staat zijn zich te handhaven in de samenleving en die niet in staat zijn om
zelfstandig te wonen en waarbij permanente nabijheid (24 uur per dag) van
ondersteuning noodzakelijk is. Dit, omdat de Cliént tijdelijk niet in staat is
om zelf de regie te voeren over meerdere leefgebieden. Daarbij ontbreekt
veelal inzicht in de problematiek en de impact ervan op de omgeving. Bij
onverwachte gebeurtenissen kan de problematiek verergeren. De Cliént
heeft voldoende leervermogen om te mogen verwachten dat doorstroom
naar zelfstandig begeleid wonen na verloop van tijd mogelijk is.

Doel

Intramurale woonplekken in de samenleving met flexibele begeleiding
kunnen nodig zijn wanneer de zelfregulatie te zeer tekort schiet en het
zelfstandig wonen en de dagelijkse kwaliteit van leven onder druk staan.
Het gebrek aan zelfregulatie wordt op dat moment onvoldoende
gecompenseerd door combinaties van informele steun, maatschappelijke
ondersteuning en ambulante begeleiding en behandeling. Intramuraal
Wonen is gericht op het bevorderen van zelfredzaamheid en participatie,
het psychisch en psychosociaal functioneren, stabilisatie van een
psychiatrisch ziektebeeld, het voorkomen van verwaarlozing of
maatschappelijke overlast en het afwenden van gevaar voor de Cliént of
anderen.

Intramuraal Wonen betekent dat de Cliént woont in een woning van de
Opdrachtnemer en betaalt daarmee dus niet zelfstandig huur. Dit geldt
voor zowel huur aan de Opdrachtnemer als een derde partij.
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Het schoonhouden van de woning is inbegrepen, maar de woning wordt in
principe samen met de Cliént schoongehouden. Dit geldt ook voor het
bereiden van maaltijden.

Onderdeel van het Wonen zijn ook activiteiten die in het kader van welzijn
worden geboden. Te denken valt aan gezamenlijke momenten voor
bijvoorbeeld ontmoeting, het creéren van een dagstructuur, het aanbieden
van activiteiten in de eigen omgeving met betrekking tot het vergroten van
de zelfredzaamheid. Ook uitstapjes om een invulling te geven aan het
weekeinde zijn onderdeel van het Intramurale Wonen en worden door de
Opdrachtnemer vanuit het tarief gefinancierd.

De Cliént verblijft op een locatie waarbij de nadruk ligt op het stabiliseren
van de situatie met als doel toewerken naar uitstroom naar Zelfstandig
wonen.

Binnen het Intramuraal Wonen zijn inbegrepen:

Wonen

- schoonmaak (eigen en algemene ruimten);

- voeding (incl. voedingssupplementen, mag ook voedingsbudget
zijn) te weten 3 maaltijden per dag, voldoende drinken (koffie, thee
en frisdranken) fruit en tussendoortjes;

- mogelijkheid om kleding te wassen;

- algemene ruimte waar Cliénten elkaar kunnen ontmoeten;

- welzijn en recreatie;

- inrichting (bed, kast, tafel, stoel, lampen, vloerbedekking en
gordijnen, matras, beddengoed en handdoeken);

- verzekeringen(opstal en inboedelverzekering van de woonruimte);

- gemeentelijke lasten en overige heffingen zoals rioolheffing,
afvalstoffenheffing, onroerende zaak belasting zowel t.a.v.
eigendom als gebruik, omslagen van het Waterschap;

- televisieaansluiting; internet/ wifi/ glasvezel/ tv abonnement;

- Gas, water en elektra kosten zowel vaste als variabele kosten;
waaronder energieheffingen. (eigen ruimte, algemene ruimten);

- Huurders- alsmede eigenaarsonderhoud van de onroerende zaak;
de gemeenschappelijke ruimten en het onderhoud van een
eventuele gemeenschappelijke tuin;

- Kosten van beheer.

Woonbegeleiding (dagelijks van 7:00-20:00uur)

- Signalering, toezicht, bereikbaarheid en beschikbaarheid;

- Onplanbare begeleiding;

- Begeleiding bij behalen van de volgende resultaten o.a.
o gezond dag- nachtritme;
o passende dagstructuur;
o zelfverzorging en gezondheid (waaronder voeding);
o overige, eventueel in groepsverband op locatie.

- -
P Sittard-Geleen Gemeente Stein
beek




