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Onderstaand de maatschappelijke resultaten met daarbij een eerste inventarisatie van de beleidsindicatoren met de cijfers en streefwaarden. Dit een concept en nog niet compleet; het vergt nog uitwerking. Het is een belangrijk onderdeel van de herijking van beleid, omdat we met deze beleidsindicatoren én de informatie vanuit organisaties, gezamenlijk het gesprek aan kunnen gaan over het bereiken van de maatschappelijke resultaten: wat gaat goed en wat kan beter of anders. Het is een continu proces. 

Voor de beleidsindicatoren hebben we gebruik gemaakt van verschillende bestaande bronnen, maar er zijn ook indicatoren benoemd die we nu nog niet meten maar die wel wenselijk zouden zijn. Van de bestaande bronnen zijn een aantal (in de regel) vier jaarlijks (GGD), tweejaarlijks (Armoedemonitor), jaarlijks (Jeugdrapportage) of per kwartaal (Q-rapportage sociaal domein Wageningen). 
In het vervolg van de uitwerking gaan we bekijken welke indicatoren noodzakelijk vinden voor het gesprek over het bereiken van het maatschappelijke resultaat. 

Onderstaand de eerste aanzet maatschappelijke resultaten en indicatoren van Zelf Redzaam. 


 
	
	Maatschappelijke resultaten 
Zelf Redzaam

	Indicator beleid
	bron
	2016
Wageningen
	2020
Wageningen
	2020
Regio Gld Midden 
	Jaar
	Streef-waarde

	Zelfredzaam in het dagelijkse leven
	1. Inwoners beschikken over voldoende basisvaardigheden (taal, rekenen en digivaardigheden) om (financieel) zelfredzaam te zijn.
	Ouderen
% is niet voldoende digitaal vaardig
	GGD monitor 
	Niet bekend

	14%
	20%
	2024
	<14%

	
	
	Inburgeraars: 
% inburgeraars dat binnen 3 jaar voldoet aan de inburgeringsplicht.
	Wens, wordt nog niet uitgevraagd
	
	
	
	
	

	
	
	% bijstandsgerechtigde asielstatushouders dat gecoacht is in financieel zelfredzaam worden

	
	
	
	
	
	

	
	
	Aantal inwoners dat budgetbeheer afrondt.


	Allegro
	Nvt (Allegro nog niet volledig in gebruik)
	31
	
	
	Stijgt

	
	
	Aantal deelnemers digitaalhuis dat basis vaardigheden versterkt 

	Instroom scholing digitaalhuis
	nvt

	
	
	
	

	
	
	% volwassen inwoners dat beschikt over voldoende gezondheidsvaardigheden
(=vaardigheden met betrekking tot het vinden, begrijpen en toepassen van informatie over gezondheid)
	GGD monitor 18+
	



	38%




	38%




	2024
	>40%

	
	2.Inwoners vinden hun weg naar beschikbare diensten en voorzieningen en ervaren de hulp als passend. 
 







	Percentage inwoner die “tevreden is over de soort hulp en omvang”



	Ceo Wmo 2020

Ceo Jeugd
2020

P-wet
Schulddienstv

	
	
	82%

91%



	2022

2022
	>85%

>90%


	
	
	Percentage inwoners dat weet waar hij/zij terecht kan voor hulp





	Ceo WMO
2020

Ceo Jeugd
2020

P-wet

Schulddienstv.

Wens: info Startpunt
	
	
	Niet gevraagd

73%
	2022
	>80%


>80%

	
	3.Nieuwe inwoners -ongeacht hun achtergrond- voelen zich thuis in Wageningen en voelen zich gesteund.
	% van de inburgeraars dat zich thuis voelt in Wageningen


	Wens:
vraag aan inburgeraars
	
	
	
	
	>80%

	




	4.Uitgeprocedeerde vluchtelingen die buiten hun schuld niet mogen blijven, hebben een menswaardig bestaan.
	Er wordt uitvoering gegeven aan “bed-bad-brood-voorziening”.
	Geen andere meetbare indicatoren.
	
	
	
	
	

	
	5.Inwoners, specifiek die met een psychische kwetsbaarheid, wonen zo lang mogelijk zelfstandig in een passende woning in de wijk met een formele en informele steunstructuur in de nabijheid.
	Er is een aanbod van (Wmo-) maatwerk voorzieningen 
	Q-rapportage 
(vanuit wet uitvoering)
	
	
	
	
	

	
	
	Aantal inwoners met een psychische kwetsbaarheid dat na verblijf in een instelling/opvang verhuist naar een zelfstandige woning in Wageningen

	Jaarverslag Woningstichting

Wens: percentage
	
	
	2020:
9




	
	15

	
	
	Ervaring inwoner(s) over (de stap naar) zelfstandig wonen en het vormgeven van hun steunstructuur

	Wens:
via Ceo Wmo
	
	
	
	
	

	
	6.Inwoners, specifiek inwoners in zorgwekkende (financiële) situaties, ervaren vroegtijdig integrale hulp en ondersteuning bij het verminderen van problematiek.
	Aantal hulpvragen/trajecten van zwaardere problematiek /bemoeizorg. 

	RIBW, 
Altijd iemand in de buurt
	
	
	2021: 
59
31
	
	


	
	
	% geïndiceerde hulp  t.o.v. preventieve hulp (welke hulp?) 
	Wens
	
	
	
	
	

	
	
	% inwoners 18 jaar en ouder met financiële problemen.
	GGD-monitor
GGD 18+
	
	8%

	5%

	2024
	<6%

	
	
	De gemiddelde hoogte van het schuldbedrag van inwoners die ondersteuning krijgen van de gemeente neemt af met 10%.

	Armoede-monitor/
Allergro schuld-dienstverlening
	
	
	
	
	

	
	7.Inwoners weten waar zij signalen m.b.t. zorgen rondom andere inwoners kunnen melden. 
	Aantal meldingen/adviezen Veilig Thuis

	Rapportage Veilig Thuis
	2019: 167 adviezen en 138 meldingen
	2020: 174 adviezen en 126 meldingen
	2021: 127 adviezen en 147 meldingen
	
	

	
	
	Aantal meldingen bij het Startpunt
	wens
	
	
	
	
	

	
	
	% inwoners dat weet waar zij kunnen melden
	wens

	
	
	
	
	

	Financieel zelfredzaam
	8.Inwoners zijn duurzaam financieel zelfstandig.
	Aantal mensen in armoede 
	uitvraag CBS, geen waarden
	
	
	
	
	

	
	
	Aantal mensen dat langdurig in armoede leeft 
	Eerst besluit definitie armoede
	
	
	
	
	

	
	
	% inwoners 18 jaar en ouder dat moeite heeft om rond te komen van het huishoudinkomen (23% (in 2020) betreft gezinnen met kinderen.
	GGD monitor 18+

	16%

	14%

	12%

	
	<12% 


	
	
	% inwoners 18 jaar en ouder dat 1000 euro voor onverwachte noodzakelijke uitgaven heeft.
	GGD monitor 18+
	74%
	72%
	78%
	
	>78%

	
	9.Inwoners ervaren dat zij kunnen participeren ondanks een gebrek aan financiële middelen.

	Het bereik van de participatieregelingen (bijv. ik doe mee fonds, minimapolis).
	Armoede monitor
	
	
	
	
	

	
	10. Inwoners die van generatie op generatie armoede en schuldenproblematiek kennen, doorbreken dit patroon.
	Het aantal jongeren dat instroomt in de schuldhulpverlening, welke opgegroeid is in een gezin met schulden. 
	Wens, let op definitie van gezin met schulden.
	Neemt af
	
	
	
	

	Waardevol werk
	11.Inwoners met een bijstandsuitkering vinden duurzaam werk dat past bij hun mogelijkheden.
	Aandeel bijstandsgerechtigden t.o.v. landelijk gemiddelde. 

	Divosa Benchmark
	
	
	
	
	Lager of gelijk aan

	
	
	% inwoners dat na uitstroom binnen 1 jaar terug instroomt. 
	wens
	
	
	
	
	

	
	12.Werkzoekenden zonder bijstandsuitkering vinden (duurzaam) werk dat past bij hun mogelijkheden.

	Aantal niet uitkeringsgerechtigden (nuggers) dat werk gevonden heeft.
	wens
	
	
	
	
	

	
	13.Inwoners met een bijstandsuitkering en een grote afstand tot de arbeidsmarkt ontwikkelen zich, zodat ze beter aansluiten op de behoeften van de arbeidsmarkt.

	percentage bijstandsgerechtigden dat stijgt op de participatieladder.
	Wens
Participatiewet administratie (Suite) 
	
	
	
	
	

	Dagbesteding/ vrijwilligers‑
werk 
	14. Inwoners, specifiek inwoners met beperkingen, ervaren een zinvolle daginvulling. 
	% inwoners dat een zinvolle daginvulling ervaart. 

	Wens: ceo
en
Aanbieder

	
	
	
	
	

	
	15.Inwoners ervaren ondersteuning bij het vinden en uitvoeren van passend vrijwilligerswerk.
	% vrijwilligers dat tevreden is over de ondersteuning bij het vrijwilligerswerk
	Aanbieder 
	
	
	
	
	

	
	
	Aantal organisaties dat is begeleid bij het werken met vrijwilligers.
	Aanbieder
	
	
	
	
	

	Vrijetijds‑
besteding (cultuur/
sport)
	16. Inwoners kunnen, afhankelijk van hun mogelijkheden en behoeften, gebruik maken van een divers, breed, toegankelijk aanbod voor vrijetijdsbesteding (ook in de buitenruimte). 
	Aanbod theater-, musea- en evenementen (voor specifieke doelgroepen ). 
	Verantwoording subsidie verstrekking 
	
	
	
	
	

	
	
	Aanbod sport (voor specifieke doelgroepen)

	Verantwoording subsidie vestrekking
	
	
	
	
	

	
	
	% kinderen dat lid is van sportclub

	Kindermonitor 2017
	75%
	
	
	
	

	Gezond leven
	17.Inwoners ervaren voldoende veerkracht met specifieke aandacht voor (migranten) ouderen en inwoners met financiële zorgen.
	% volwassenen dat een lage veerkracht ervaart
	GGD
monitor volwassenen
	21% 

	33%

	28%

	
	<21%

	
	
	% ouderen dat een lage veerkracht ervaart
(in GGD monitor geen specifieke uitvraag bij migranten, financiële zorgen)
	GGD monitor Ouderen

	27% 

	28% 

	25%

	
	<25%


	
	18. Inwoners met een lage sociaaleconomische status (SES) hebben een gezonde leefstijl en kunnen gezonde keuzes maken door een gezonde leefomgeving.
	% volwassenen dat voldoet aan de beweegrichtlijn uit de wijken Nude (N), Buurt (B) en de Horsten (H)
	GGD monitor
Volwassenen
	75% N
65% B
63% H
	56% N
57% B
62% H
	58%
	
	>66% percentage Wageningen

	
	
	% volwassenen uit de wijken Nude (N), Buurt (B) en de Horsten (H) dat overgewicht (BMI< 25) heeft 
	
	22% N
39% B
23% H
	34% N
43% B
56% H
	46%

	
	<27% percentage Wageningen

	
	
	% inwoners dat een 7 of hoger geeft voor groen in de buurt
	GGD 18 jaar en ouder monitor GGD
	80%

	79%
	79%

	
	>80%


	
	
	Aantal buurtmoestuinen
	Wens
	
	
	
	
	

	
	19. Oudere inwoners zijn zich bewust van het effect van bewegen op gezondheid en specifiek het voorkomen van valincidenten en blijven of gaan bewegen.
	% ouderen dat voldoet aan de beweegrichtlijnen
	GGD monitor
ouderen
	44%

	47%

	42%

	
	>47%


	
	
	% ouderen dat aangeeft in periode recentelijk (3 maanden voor vraagstelling) gevallen te zijn


	GGD monitor ouderen

	Nvt

	21%

	20%
	
	<20%


	
	20. Zelfstandig wonende ouderen ervaren hun woning en woonomgeving als veilig en prettig. 
	% ouderen dat inwoners dat een 7 of hoger geeft voor tevredenheid woning en woonomgeving
	GGD Monitor
ouderen

	Nvt

	92%

	93%

	
	>93%


	
	
	% ouderen dat de woning geschikt vindt om ouder in te worden.
	GGD monitor ouderen
	Nvt

	62%

	62%
	
	>62%
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Onderstaand de maatschappelijke resultaten met daarbij een eerste inventarisatie van de beleidsindicatoren met de cijfers en streefwaarden. Dit een concept en nog niet compleet; het vergt nog uitwerking. Het is een belangrijk onderdeel van de herijking van beleid, omdat we met deze beleidsindicatoren én de informatie vanuit organisaties, gezamenlijk het gesprek aan kunnen gaan over het bereiken van de maatschappelijke resultaten: wat gaat goed en wat kan beter of anders. Het is een continu proces. 

Voor de beleidsindicatoren hebben we gebruik gemaakt van verschillende bestaande bronnen, maar er zijn ook indicatoren benoemd die we nu nog niet meten maar wat wel wenselijk zou zijn. Van de bestaande bronnen zijn een aantal (in de regel) vier jaarlijks (GGD), tweejaarlijks (Armoedemonitor), jaarlijks (Jeugdrapportage) of per kwartaal (Q-rapportage sociaal domein Wageningen). 
In het vervolg van de uitwerking gaan we bekijken welke indicatoren noodzakelijk vinden voor het gesprek over het bereiken van het maatschappelijke resultaat.

Onderstaand de eerste aanzet maatschappelijke resultaten en indicatoren van Samen Redzaam.


	
	Maatschappelijke resultaten

	Indicator beleid
	bron
	2016
Wageningen
	2020
Wageningen
	Realisatie 
Waarde
Regio Gld Midden 2020
	Jaar
	Streef-waarde

	Leefbare, veilige en sociale
omgeving
	21. Inwoners ervaren sociale verbondenheid door sterkere sociale netwerken, minder (emotionele en sociale) eenzaamheid en voelen zich prettig en veilig. Hierbij is specifieke aandacht voor inwoners met een psychische beperking.

	% Volwassenen 
Matig tot zeer ernstig eenzaam 
	GGD monitor volwassenen
	43%
	49%
	44%
	
	<44%

	
	
	% Ouderen
Matig tot zeer ernstig eenzaam 
	GGD monitor
ouderen
	47%

	48%
	51%

	
	<47%

	
	
	Wens: indicator psychische beperking
	Aanbieder
	
	
	
	
	

	
	22. Inwoners ervaren en tonen in het dagelijkse leven respect en tolerantie naar elkaar toe en voelen zich niet buitengesloten. (inclusieve samenleving). 
Hierbij is specifieke aandacht voor mensen met een migratie-achtergrond, de LHBTI-gemeenschap en mensen met een (psychische en/of lichamelijke) beperking. 
	Ervaringsverhalen van LHBTI gemeenschap m.b.t. ervaren respect en tolerantie 
	Aanbieder
	
	

	
	
	

	
	
	Aantal klachten Vizier obv ras (61), seksuele gerichtheid (0),handicap(0) 
	Jaarrapportage Vizier
	
	Ras 61
Seksuele gerichtheid 0
Handicap 0
	
	
	

	
	23. Inwoners nemen zelfstandig initiatieven op het terrein van leefbaarheid, sociale verbondenheid en gezondheid.
	Ervaring ondersteuning inwoners.
	Aanbieder
	
	
	
	
	

	
	24. Inwoners, die overlast ervaren door mensen in de buurt (bijvoorbeeld onbegrepen gedrag/ggz problematiek) voelen zich gehoord en ondersteund. 
	% melders van overlast en gebruik makers van buurtbemiddeling die tevreden zijn over de afhandeling

	Aanbieder 


	
	
	
	
	

	
	25. Inwoners ervaren dat ze invloed hebben op hun leefomgeving en op voor hen relevante beleidszaken.
	% van de leden van Sociaal Beraad, Cliëntenraad en Jongerenraad dat aangeeft invloed te hebben op het beleid. 

Wens: indicator in kader van democratische vernieuwing (% burgerparticipatie?)
	Wens: vragenlijst of interview raden.
	
	
	
	
	

	Inzet voor elkaar
	26. Inwoners zien om naar elkaar en zetten zich vrijwillig in voor elkaar. 
	% inwoners 18 jaar en ouder dat vrijwilligerswerk doet 
	GGD monitor 18 jaar en ouder

	40%

	34%
	28%

	2024
	>40% 

	
	
	% ouderen dat vrijwilligerswerk doet
	GGD monitor ouderen
	35%
	35%
	31%
	
	>35%

	
	27. Mantelzorgers ervaren erkenning, waardering en evenwicht tussen het eigen leven en de zorg voor hun naaste. 
	% mantelzorgers van 18 jaar en ouder dat tamelijk of zeer overbelast is
	GGD monitor 18 jaar en ouder
	17%

	16%
	15%
	2024
	<15%

	
	
	% ouderen mantelzorgers dat tamelijk of zeer overbelast is
	GGD monitor
ouderen
	19%
	14%
	13%
	
	<13%

	
	
	% mantelzorgers dat erkenning en waardering ervaart
	Aanbieder
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Onderstaand de maatschappelijke resultaten met daarbij een eerste inventarisatie van de beleidsindicatoren met de cijfers en streefwaarden. Dit een concept en nog niet compleet; het vergt nog uitwerking. Het is een belangrijk onderdeel van de herijking van beleid, omdat we met deze beleidsindicatoren én de informatie vanuit organisaties, gezamenlijk het gesprek aan kunnen gaan over het bereiken van de maatschappelijke resultaten: wat gaat goed en wat kan beter of anders. Het is een continu proces. 

Voor de beleidsindicatoren hebben we gebruik gemaakt van verschillende bestaande bronnen, maar er zijn ook indicatoren benoemd die we nu nog niet meten maar wat wel wenselijk zou zijn. Van de bestaande bronnen zijn een aantal (in de regel) vier jaarlijks (GGD), tweejaarlijks (Armoedemonitor), jaarlijks (Jeugdrapportage) of per kwartaal (Q-rapportage sociaal domein Wageningen). 
In het vervolg van de uitwerking gaan we bekijken welke indicatoren noodzakelijk vinden voor het gesprek over het bereiken van het maatschappelijke resultaat. 

Onderstaand de eerste aanzet maatschappelijke resultaten en indicatoren van Gezond Opgroeien en Opvoeden. 



	
	Maatschappelijke resultaten

	Indicator beleid
	Bron
	2016
Wageningen
	2020
Wageningen
	Realisatie waarde Regio Gld Midden 2020
	Jaar
	Streef-waarde

	Opvoeden
	28. (Aanstaande) ouders hebben vertrouwen in hun eigen kunnen om hun kinderen op te voeden en op te laten groeien in een veilige en gezonde omgeving. 
	Aantal ouders die gebruik maken van (laagdrempelige) opgroei- en opvoed ondersteuning, zowel digitaal als fysiek.
	Startpunt (inloop jeugd en gezin), huisarts,consultatiebureau,  aanbieder

	
	
	
	
	

	
	
	% dat zich hierdoor gesteund voelt en meer vertrouwen hebben in hun kunnen. 
	Wens: ceo en Aanbieder
	
	
	
	
	

	
	
	Aantal jeugdigen met geindiceerde jeugdhulp per jaar
	Q rapportage
	
	1.040
	
	
	

	
	
	% ouders dat opvoedingsproblematiek ervaart
	Kindermonitor 2017
	19%

	
	
	
	

	Opgroeien
	29. Kinderen groeien op in een veilige, gezonde en stabiele gezinssituatie en krijgen hulp bij het opgroeien als ze dit nodig hebben: vroegtijdig passend, integraal en dichtbij (formele en/of informele hulp). Met specifieke aandacht voor kinderen die last hebben van (vecht) scheidingen
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Aantal jeugdigen dat te maken heeft met jeugdbeschermingsmaatregel

	Q rapportage

	
	50
	
	
	

	
	
	% kinderen in armoede
	GGD monitor, zie onder 8
Kindermonitor
	
	
	
	
	

	
	
	Aantal jeugdigen en ouders  dat tijdig hulp ervaart.
( %  heeft betrekking op de vraag: jeugdigen en ouders zijn tevreden over de snelheid waarmee hulp is ingezet)
	Ceo

	
	82%
	
	
	

	
	
	Aantal juegdigen en ouders dat gebruik maakt van Specialistische ondersteuner Huisartsen (SOH)

	Huisarts
	

	169
	
	
	

	
	
	Aantal jeugdigen met geïndiceerde jeugdhulp per jaar

	Q-rapportage
	
	1.040
	
	
	

	
	
	% kinderen jeugdhulp en hulp vanuit onderwijs, waarbij er integraal wordt samengewerkt.
	Wens, aansluiten monitor regio 

	
	
	
	
	

	
	
	% kinderen primair onderwijs uit Wageningen dat in Wageningen naar school kan (passend onderwijs)

	Leerlingenvervoer

	
	
	
	
	

	
	
	Aantal kinderen waarbij jeugdhulp geïndiceerd wordt als gevolg van (vecht) scheiding.
	wens
	
	
	
	
	

	
	
	% 1-jarigen wat gezien wordt op het consultatiebureau

% kinderen welke zorgen of problemen ervaart door een ingrijpende gebeurtenis als echtscheiding
	Jaarverslag Jeugdgezondheidszorg

Kindermonitor 2017
	97%


2%
	100%
	99%
	
	100%

	
	30. Alle kinderen en jongeren (met specifiek aandacht voor kinderen en jongeren in achterstandssituaties) hebben kansen om zich op eigen wijze goed te ontwikkelen.
	% kinderen in armoede dat gebruik maakt van ik doe mee fonds
	Armoede monitor 
geen waardes, eerst definitie armoede
	
	
	
	
	

	
	
	% kinderen met een VVE verwijzing die hun achterstanden inlopen bij overgang naar groep 3. 
	Rapportage onderwijs achterstanden 
( bekend?)
	
	
	
	
	80%


	
	
	% van de kinderen in de schakelklassen dat achterstanden inloopt in en aansluiting vindt in het regulier onderwijs. 
	Onderwijsachterstanden
( bekend?)
	
	
	
	
	90%


	
	
	Het aantal Voortijdig school verlaters

	Verslag leerplicht

	1,4%
	Nog niet bekend
	Nog niet bekend
	
	2%


	
	
	Maximum percentage relatief schoolverzuim

	Verslag leerplicht
	1,5%
	1,3%
	Nog niet bekend
	
	< 2%

	
	
	Aantal kinderen met startkwalificatie 
	wens
	Niet bekend
	Niet bekend
	Niet bekend
	
	

	
	31. Kinderen en jongeren voelen zich betekenisvol, ontwikkelen zich op sociaal gebied, hebben vertrouwen in de toekomst en zijn in staat om mee te doen.
	% jongeren (klas 3 VMBO en 4 MHV) dat vertrouwen in de toekomst waardeert met een 6 of hoger.
	Integrale Jeugdrapportage

	3VMBO
	94%
	?
	96%
	
	

	
	
	
	
	4MHV
	98%
	94%
	95%
	
	

	
	
	% jongeren (klas 3 VMBO en 4 MHV) dat ‘Tevreden met Leven’ waardeert met een 6 of hoger
	Integrale Jeugdrapportage
	3VMBO
	100%
	?
	97%
	
	

	
	
	
	
	4MHV
	99%
	94%
	86%
	
	

	
	
	Aantal verwijzing naar bureau HALT

	Verslag bureau Halt 
	11 (2016)
	8 (2020)
	28 (2021)
	
	

	
	32. Kinderen en jongeren hebben een gezondere leefstijl.
	% jongeren dat rookt 3 VMBO
% jongeren dat rookt 4 MHV
	Integrale Jeugdrapportage

	3VMBO

	27 %

	?
	11%
	
	

	
	
	
	
	4 MHV
	9 %
	6%
	7%
	
	

	
	
	% jongeren dat recentelijk heeft geblowd 3 VMBO
% jongeren dat recentelijk heeft geblowd 4 MHV
	Integrale Jeugdrapportage 

	3VMBO
	6%
	?
	5%
	
	

	
	
	
	
	4MHV

	5%

	10%

	8%

	
	

	
	
	% jongeren dat recent alcohol heeft gedronken 3 VMBO
% jongeren dat recent alcohol heeft gedronken 4 MHV
	Integrale Jeugdrapportage 
	3VMBO
	50%

	?
	28%

	
	

	
	
	
	
	4MHV
	25%
	32%
	35%
	
	

	
	
	% (ernstig) overgewicht kinderen 5-6 jarigen/
% (ernstig) overgewicht kinderen 10-11 jarige
	Integrale Jeugdrapportage 

	5-6 jaar

10-11 jaar
	8%

13%

	10%

15%

	9%

15%

	
	

	
	
	% (ernstig) overgewicht jongeren vmbo klas 1 / mhv klas 2 
	
	
	16%

	9%
	15%

	
	

	
	
	% jongeren met gameverslaving 
	Wens
	
	
	
	
	
	

	
	
	% kinderen wat 6 of 7 dagen per week groente of fruit eet
	Kindermonitor 2017
	fruit
groente
	83%
76%
	
	
	
	

	
	
	% kinderen dat veel buitenspeelt (< 30 min per dag)
	Kindermonitor 2017
	
	73%
	
	
	
	




