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	Programma van eisen Realistisch Oefenen VRHM 2022
21 jan 2022

	1. 

	Eisen Algemeen

	1.1
	Opdrachtnemer voldoet aan hetgeen is beschreven in hoofdstuk 1 van het Beschrijvend Document. 


	1.2
	Het programma moet plaatsvinden op een hout gestookt oefencentrum voor de functies manschap t/m bevelvoerder. Op het oefencentrum moeten onder realistische omstandigheden minimaal de onderdelen uit de basisprincipes brandbestrijding en regionale aanvullingen hierop zoals het gebruik van O-bundels, smokstoppers fognails etc. kunnen worden beoefend.

	1.3
	Een hotelovernachting inclusief ontbijt voor de oefendag evenals een diner na de oefendag kunnen onderdeel uitmaken van de opdracht, maar dienen apart per persoon geoffreerd te worden. 


	1.4
	Opdrachtnemer benoemt een vast tot afspraken gemandateerde contactpersoon die het contact onderhoudt met de opdrachtgever.


	1.5
	Instructeurs en contactpersoon van opdrachtnemer beheersen de Nederlandse taal in woord en geschrift.


	1.6
	De opdrachtnemer levert bij alle oefeningen de benodigde instructeurs, stokers en veiligheidsfunctionarissen voor de oefeningen, plant deze in en nodigt ze uit. Alle prijzen (zowel nu in de offerte van voor de overeenkomst als latere offertes) zijn inclusief de kosten voor deze personen.


	1.7
	De door opdrachtnemer geleverde instructeurs zijn gediplomeerd instructeur volgens IFV-exameneisen en op de hoogte van de laatste ontwikkelingen op het gebied van brandbestrijding. Wanneer blijkt dat de kwaliteit van de instructeur onvoldoende is, kan de opdrachtgever ervoor kiezen dat deze instructeur niet meer wordt ingezet. (https://www.ifv.nl/examens/Paginas/default.aspx) 

	1.8
	Opdrachtnemer levert per oefendag een aanspreekpunt aan welke continu bereikbaar is voor de opdrachtgever en begeleider, en op de hoogte is van het doel en aanpak van de oefeningen.

	1.9
	De opdrachtnemer vult een aanwezigheidslijst in en levert deze uiterlijk de week na een oefendag aan bij opdrachtgever.


	1.10
	Aan het einde van de oefendag wordt aan iedere deelnemende ploeg een evaluatie aangeboden. Deze evaluatie wordt in overleg met de opdrachtgever opgesteld en binnen een week na een oefendag aan opdrachtgever aangeleverd.


	1.11
	De opdrachtgever behoudt zich het recht voor om het programma tussentijds bij te stellen. De opdrachtnemer verleent hieraan zijn medewerking. Een voorbeeld hiervan is dat afhankelijk van het niveau van een ploeg de oefening meer of minder uitdagend wordt gemaakt (in samenspraak met de betreffende ploeg).


	1.12
	De maximale reisafstand gemeten met de Routenet-routeplanner en ingesteld op vrachtwagen (80 km/u) bedraagt gemeten van brandweerkazerne Alphen aan den Rijn, Havenstraat 5, 2405 BV, naar het oefencentrum maximaal 200 kilometer.


	1.13
	De opdrachtgever zorgt voor de oefenmomenten voor een volledig voor het beoogde oefendoel bepakte Tankautospuit. Deze wordt bij de oefeningen ingezet.
Indien door Opdrachtgever gewenst levert Opdrachtnemer volledig voor het beoogde oefendoel bepakte Tankautospuit. Dit zal minimaal een week voorafgaand van een oefendag worden aangegeven. Kosten hiervan dienen bij de 'overige kosten' als meerprijs op de factuur te worden vermeld.


	1.15
	De opdrachtnemer levert bij storingen of defecten tijdens het oefenmoment, een vervangend volledig voor het beoogde oefendoel bepakte Tankautospuit. Kosten hiervan dienen bij de 'overige kosten' als meerprijs op de factuur te worden vermeld. 


	1.16
	De opdrachtnemer dient capaciteit te bieden waarbij meer dan 75% van het oefenprogramma op een zaterdag plaatsvindt. Andere dagen zijn de doordeweekse dagen en eventueel de zondag. 
Op 13 april zal de nu voorliggende opdracht definitief worden gegund (zie 1.6 van het Beschrijvend Document). Kort na dit moment zal VRHM aan de opdrachtnemer aangeven op welke dagen een oefendag gewenst is. Op dat moment moet het mogelijk zijn voor circa 75% van de circa 150 – 160 ploegen een oefendag op zaterdag in te plannen t/m Q4 2023.

Bovenstaande conform de in 1.6 van het Beschrijvend Document opgenomen planning. Mocht deze planning uitlopen dat geldt de in deze eis genoemde datum voor de dan nieuw gecommuniceerde datum van gunning.




	2. 
	Eisen m.b.t het Oefencentrum

	2.1
	Het oefencentrum heeft een infrastructuur welke geschikt is voor onze voertuigen. Dit zijn voornamelijk Tankautospuiten maar ook busjes en containervoertuigen.


	2.2
	De oefenobjecten waar geoefend wordt zijn op of in de directe nabijheid van het oefencentrum gesitueerd.


	2.3
	Het oefencentrum beschikt over voldoende oefenobjecten (minimaal vijf), waar gelijktijdig de scenario’s benoemd in de algemene eisen, beoefend kunnen worden. Er moet genoeg diversiteit zijn in de gebouwen zoals hoogbouw, winkels, woonhuizen voorzien van meubilair enz.). Ook moet er voldoende afwisseling mogelijk zijn om 2- jaarlijks van oefenobjecten te kunnen wisselen. 


	2.4
	[bookmark: _Int_9m74bmP2]Op het oefencentrum is plaats om tankautospuiten en / of container(s) van opdrachtgever eventueel voor de duur van de overeenkomst structureel vorstvrij te stallen.


	2.5
	Het tijdens een oefendag hervullen van de ademluchtcilinders door opdrachtnemer moet mogelijk zijn. Er dient rekening gehouden te worden met het hervullen van 3 à 4 ademluchtcilinders per deelnemer per oefendag. Per oefendag zal worden afgestemd of opdrachtnemer dit dient te verzorgen of dat VRHM dit zelf regelt. Kosten hiervan dienen bij de 'overige kosten' als meerprijs op de factuur te worden vermeld.
 

	2.6
	Het oefencentrum dient voldoende capaciteit te hebben voor het vullen van 3 à 4 ademluchtcilinders (aansluiting t.b.v. merk Dräger) per deelnemer/oefenstaf per dag. Hieronder wordt verstaan "zodanig veel capaciteit dat geen vertraging kan ontstaan tijdens het oefenen als gevolg van vulcapaciteit. 
Eventuele adapters die nodig zijn voor het vullen van ademlucht dienen door het oefencentrum gefaciliteerd te worden. 
De opdrachtgever ontvangt een kopie van de jaarlijkse certificering van de ademluchtvulcompressor.


	2.7
	De opdrachtnemer draagt zorg voor de lunch tijdens de oefendagen op het oefencentrum voor alle deelnemers en oefenstaf. Hij houdt rekening met speciale dieetwensen zoals veganistisch, vegetarisch, halal, 
De minimale eisen van een lunchbuffet zijn: 
- Iedereen dient zelf een lunch samen te kunnen stellen; 
- Er moet een behoorlijke keuze zijn aan warme producten (snacks, soepen), eierengerechten, melkproducten, beleg en broodsoorten; 
- Voor extra personen (bijvoorbeeld bezoekers\ begeleiders die vooraf zijn aangemeld) kan de opdrachtnemer ook zorgen voor een lunch. Kosten hiervan dienen op de factuur te worden vermeld. Kosten voor de lunch is inclusief in de kosten van een oefendag.
 

	2.8
	Gedurende de oefendag dienen er voldoende warme en koude dranken en versnaperingen door de opdrachtnemer beschikbaar worden gesteld (inclusief in de prijs van een oefendag).


	2.9
	Opdrachtnemer biedt aan de VRHM-oefenploegen die op een betreffende dag aanwezig zijn, een eigen kleedruimte aan welke afsluitbaar is of waarin lockers zijn bevestigd welke afsluitbaar zijn. Er zijn afdoende gescheiden sanitaire voorzieningen waaronder toiletten en douches voor mannen en vrouwen.


	2.10
	Na of gedurende de oefendag moeten de deelnemers (warm) kunnen douchen.


	2.11
	Het oefencentrum beschikt over voldoende waterwinningslocaties boven/ondergrondse brandkranen en of open water. De tanks van de voertuigen moeten met schoonwater kunnen worden gevuld. De waterdruk dient conform de eisen van VRHM te kunnen worden aangepast.


	2.12
	Opdrachtnemer levert minimaal 2 portofoons voor onderlinge communicatie tussen TS en instructeur.




	3. 
	Eisen m.b.t. veiligheid

	3.1
	Het oefencentrum beschikt over een actuele Risico-Inventarisatie en Evaluatie en overlegt deze op verzoek aan de opdrachtgever.


	3.2
	Voor de start van de oefendag wordt een algehele briefing gehouden waarbij aandacht is voor veilig werken: arbeidshygiëne en persoonlijke beschermingsmiddelen komen hier specifiek aan de orde.


	3.3
	De briefing wordt in overleg met de opdrachtgever opgesteld.


	3.4
	De opdrachtnemer beschikt voor alle te gebruiken objecten op het oefencentrum over een veiligheidsplan.


	3.5
	Het ondersteunend personeel en de instructeur(s) van het oefencentrum zijn verantwoordelijk voor de veiligheid van de deelnemers en de begeleiding.


	3.6
	De uitvoering en inrichting van de aangeboden trainingslocatie is zodanig dat deze de (veiligheids- en/of gezondheids-) risico’s voor de gebruiker tot een minimum beperkt. De uitvoering en inrichting van de aangeboden trainingsfaciliteit voldoet aantoonbaar aan de vigerende ARBO-wetgeving en de daarbij behorende besluiten en regelingen, inclusief een gedegen (bijna-) ongevallenregistratie.


	3.7
	Op het oefencentrum wordt uitvoering gegeven naar de meest actuele gezondheidsmaatregelen van dat moment.
 

	3.8
	Het oefencentrum kan een calamiteitenplan overleggen, waarbij aandacht is gegeven aan letsel personeel van de opdrachtgever.


	3.9
	[bookmark: _Int_cBOGDnIW]Indien het vanwege Nederlandse of buitenlandse overheden opgelegde maatregelen m.b.t. ziekte / pandemie of andere overmachts-omstandigheden niet mogelijk is om uitvoering te geven aan de vakbekwaamheidsactiviteiten, kunnen in overleg met de opdrachtgever de (geplande) activiteiten (oefeningen) kosteloos worden verplaatst naar een andere datum. 





	4. 
	Eisen m.b.t. het programma

	4.1
	Op de oefendag wordt geoefend aan de hand van de basisprincipes brandbestrijding. Deze basisprincipes vormen de rode draad van de oefendag. De invulling hiervan wordt gedaan met het gebruik van onder andere O-bundels. Ook is er aandacht voor de diverse blus- en ventilatietechnieken, zoals de boogmethode, transitional attack en antiventilatie (zie ook hoofdstuk 5). Het gebruik van fognails en smokestoppers behoort ook tot de mogelijkheden. Deze werkwijze wordt geëvalueerd en voor volgende oefencyclus naar behoefte aangepast, verbeterd en doorontwikkeld.


	4.2
	De scenario’s worden in overleg met de opdrachtgever opgesteld. Opdrachtnemer levert hierbij duidelijke, recente tekeningen/plattegronden van de diverse te beoefenen oefenobjecten aan bij de opdrachtgever een maand voor aanvang van het geplande oefenmoment.


	4.3
	De scenario’s worden minimaal 7 dagen voor aanvang van de geplande oefendag met de opdrachtgever besproken. De opdrachtgever behoudt zich het recht voor om tussentijds scenario’s bij te stellen. De opdrachtnemer verleent hieraan zijn medewerking.


	4.4
	Per oefendag nemen minimaal 1 en maximaal 2 ploegen van 7 personen deel.


	4.5
	Per ploeg is minimaal 1 en dezelfde gediplomeerde instructeur beschikbaar voor de hele oefendag.


	4.6
	Een oefendag per ploeg bestaat uit 2 opeenvolgende dagdelen.


	4.7
	Een oefendag omvat per oefenploeg minimaal 5 scenario's waarbij een scenario uit 1 of meerdere (elementaire) onderdelen kan bestaan.


	4.8
	De instructeurs zijn bekend met de laatste landelijke ontwikkelingen en lesstof voor de manschappen (o.a. MSA 2.0) en bevelvoerders, kennen de regionale procedures aangeleverd door de VRHM en passen deze ook toe bij de oefeningen.


	4.9
	Elke oefening wordt nabesproken op een veilige, droge, wind- en rookvrije plaats of object.


	4.10
	Bij alle oefeningen wordt gebruik gemaakt van houtgestookte vuurhaarden met echte vlammen, en echte rook. De vlammen moeten gedurende het scenario continu aanwezig zijn. De warmte die de brandhaarden produceren moeten ook door een persoon in volledige bluspak en adembescherming duidelijk merkbaar zijn, maar de warmte moet draaglijk zijn, welke geen beperking geeft voor de uitvoering van de oefening. Afblussen moet een onderdeel zijn van de oefening. 


	4.11
	Tijdens de oefendagen zijn de te gebruiken objecten exclusief ter beschikking van de opdrachtgever. Dat wil zeggen dat er geen andere oefeningen tegelijkertijd in 1 object plaatsvinden. 


	4.12
	De objecten zijn goed te bereiken en er is voldoende oppervlakte voor het realistisch plaatsen van de tankautospuiten. De verschillende oefeningen hinderen elkaar op geen enkele wijze. Rondom verkenning is een onderdeel van de oefening.


	4.13
	De opdrachtnemer voorziet in een vaste poule van instructeurs die van tevoren door de opdrachtgever worden gebriefd. 





Hieronder worden onderdelen beschreven, die in de scenario's van de oefeningen moeten terugkomen. Zoals onder 4.2 is aangegeven worden de vorm, de oefendoelen en de inhoud van de oefeningen in overleg met de opdrachtgever opgesteld. 

	5. 
	Eisen m.b.t.inhoud scenario's

	5.1
	Toepassing basisprincipes brandbestrijding

	5.2
	[bookmark: _Int_WBItOOg7]Verkennen met Warmtebeeldcamera binnen / buiten

	5.3
	Deur openen tijdens verkenning


	5.4
	Techniek en tactiek van binnenverkenning


	5.5
	Binnenverkenning met handlamp


	5.6
	Offensieve buiteninzet

	5.7
	Defensieve binneninzet

	5.8
	Offensieve binneninzet


	5.9
	Massieve aanval

	5.10
	Transitional attack


	5.11
	Directe blussing


	5.12
	Schakelen tussen kwadranten


	5.13
	Slangmanagement bij voortbewegen

	5.14
	Veilig binnentreden


	5.15
	Anti-ventilatie


	5.16
	Rookgaskoeling

	5.17
	Directe blussing


	5.18
	Ventileren

	5,19
	Gebruik van Smokestopper

	5.20
	Gebruik fognail (werking inzichtelijk maken

	5.21
	Toepassen boogmethode


	5.22
	Gebruik O-bundel/snelle lijn

	5.23
	Voortbewegen (vorderen)

	5.24
	Keuze blusmiddel t.o.v. (potentieel-) brandvermogen


	5.25
	Buitenverkenning

	5.26
	Brandvermogen en koelend vermogen


	5.27
	Schakelen tussen kwadranten
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Samen sterk voor meer veiligheid!




