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Casusbeschrijving 
 
Fabio is een jongetje van 7 jaar met moeizaam gedrag. Fabio zit op regulier onderwijs, hij mist veel dagen 
school. Hij gaat soms maar twee keer per week naar school. Fabio geeft aan vaak buikpijn te hebben en 
moeder houdt hem dan thuis. Moeder geeft aan dat Fabio onhandelbaar gedrag heeft en haar ook bijt en 
slaat wanneer hij van moeder naar school toe moet. De juf van Fabio heeft bij moeder aangegeven dat hij 
lastig in de klas is en andere kinderen slaat en bijt. Fabio laat ook grensoverschrijdend gedrag zien door zijn 
piemel in de klas te laten zien. 
 
Qua schoolprestaties heeft Fabio een achterstand. Motorisch en cognitief komt Fabio niet mee met zijn 
leeftijdsgenootjes. De juf geeft aan dat hij soms gedrag laat zien wat vergelijkbaar is aan een vierjarig kindje. 
Juf geeft aan dat hij meer aandacht nodig heeft met betrekking tot de lesstof en vraagt of moeder oefeningen 
thuis met Fabio kan doen zodat hij mogelijk beter mee kan draaien met de lesstof. Fabio laat in de klas 
clownesk gedrag zien.  
 
Moeder en vader zijn recent gescheiden en hanteren een co-ouderschap week om week. Vader vindt dat 
Fabio geen onhandelbaar gedrag bij hem laat zien en dat moeder de oefeningen moet doen omdat het 
probleem bij haar plaats vindt. Moeder is overbelast en slikt antidepressie, zij geeft aan dat Fabio geen 
oefeningen wil doen. Moeder verteld dat zij het thuis moeilijk heeft met Fabio omdat hij s ’avonds ook niet 
naar bed wil gaan, hij slaapt vaak bij moeder in bed omdat hij anders helemaal niet slaapt. Hij mag dan op 
blijven tot moeder zelf naar bed toe gaat. De juf geeft aan dat Fabio vaak moe is in de klas.  
Fabio heeft een jonger zusje van 5 jaar Katy, zij gaat wel graag naar school. Katy geeft aan op school dat zij 
niet graag thuis is en daarom liever langer op school wil blijven. Als Fabio niet naar school komt en Katy wel 
dan komt moeder haar vaak te laat ophalen van school.  
 
Fabio heeft moeite met eten vanwege een operatie die heeft plaatsgevonden aan zijn gehemelte. De 
kinderarts geeft aan dat Fabio zijn gehemelte goed hersteld is, dus hij prima zou moeten kunnen eten. Hij 
heeft ondergewicht en heeft in het verleden al een keer sondevoeding gekregen, dit dreigt nu weer te moeten 
omdat Fabio te weinig voeding binnen krijgt. Moeder weet niet hoe zij hem beter kan laten eten en de 
kinderarts heeft aangegeven dat het fysiek geen probleem is. Moeder denkt dat Fabio een trauma heeft 
vanwege de operatie en de pijn die hij heeft gehad na de operatie. Moeder heeft een broer en enige vrienden 
die in de buurt wonen maar zij wil haar netwerk niet om hulp vragen. 
 
School heeft voor een tweede keer een melding gemaakt bij de leerplicht dat Fabio ongeoorloofd veel dagen 
school mist. Moeder is niet komen opdagen bij de afspraak met leerplicht, zij geeft aan de brieven niet te 
begrijpen.  
 
Sinds kort heeft moeder haar baan verloren bij de Action. Vader weigert alimentatie te betalen omdat hij vindt 
dat moeder expres haar baan heeft opgezegd. Moeder verteld dat zij meerdere brieven niet goed begrijpt en 
haar post niet meer opent. Moeder durft vader niet aan te spreken over de alimentatie, zij geeft aan bang te 
zijn voor zijn reactie. 
Fabio vertelt dat hij niet meer naar vader wil omdat hij van vader wel naar school moet en vader dan tegen 
hem gaat schreeuwen. Katy wil liever niet vertellen over hoe het is bij vader. 
 
Het lokaal team stemt af met het gezin wat zij graag willen bereiken. Zij geven aan dat zij willen dat Fabio en 
Katy het leuk hebben bij beide ouders en zich op de juiste manier ontwikkelen zowel in beide huishoudens als 
op school. U krijgt als aanbieder een verwijzing van het lokale team voor specialistische jeugdhulp.  
 
Hoe gaat u als aanbieder te werk? 
 


