Aandachtskaart Prik-, bijt-, spat- en snijincidenten
AG 2.03 (en overeenkomst Isala priklijn)
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PROCEDURE VR IJSSELLAND

Algemeen
Het risico voor de brandweer om besmet te worden met een Hepatitis B, Hepatitis C en HIV

virus wordt overgedragen door o0.a.:

¢ direct bloedcontact met slachtoffers die al besmet zijn met een virus (dragers);

¢ slachtoffers met brandwonden, waarbij direct contact kan optreden met
bloedplasma en lichaamsvocht een risico vormt;

¢ Snijwonden door indirect bloedcontact door besmetting van besmette materialen;

¢ menselijke bijtwonden door een agressief/verward persoon die een verhoogd risico vormt
(bijten/spugen).

¢ prikverwondingen ( b.v. besmette naalden).

Hepatitis B veruit de meest besmettelijke van de drie.

Stroomschema
Prik — bijt- en spataccident en daardoor contact met
bloed of lichaamsvloeistoffen van een hulpverlener (mens op mens)
Wat: Bloed of Verwonding hulpverlener Bloed of
lichaamsvloeistoffen door Lichaamsvloeistof in
in contact met voorwerp waaraan contact met mond /
intacte huid van zich bloed of ogen hulpverlener.
hulpverlener. lichaamsvloeistof
Actie:
\ 4 A \ 4
Goed afwassen met Wond goed door laten Getroffen plaats
ruim water en bloeden (uitknijpen), zo spoelen met veel
(desinfecterende) mogelijk onder lauw- water.
zeep. warm stromend water.
Niet uitzuigen! Huid
drogen en behandelen
met ontsmettingsmiddel.

A 4 y
Leidinggevende ter plaatste of betrokkenen moeten altijd

Vervolgactie: bellen met priklijn Isala 038 424 66 06
(24 uur per dag, 7 dagen in de week).

Zie pagina 2: Wat te doen bij enz.....

Opm.: Priklijn Isala is bedoeld voor de besmetting van mens op mens. Dus niet voor andersoortige
besmettingen. Daarvoor moet er contact opgenomen worden met een huisarts
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tel:0384246606

Wat te doen bij een prik, bijt, spat, snij en/of krabaccident (mens op mens)

1. Bied eerste hulp: Let op: Nooit wonden met de mond uitzuigen!!

Bij prik-, bijt- of snijaccidenten:
* Wond laten doorbloeden
» Wond goed reinigen (met water of fysiologisch zout uitspoelen)
* Goed afdrogen
« Wond daarna desinfecteren met jodiumtinctuur 1% of alcohol 70% + chloorhexidine 0,5%

Bij besmetting van de slijmvliezen:
» Goed spoelen met water

Bij besmetting van de ogen:
* Ruim spoelen met water. Let op: water niet in de mond laten lopen.

2. Inventariseer de toedracht en
o Bekijk goed het materiaal waaraan het slachtoffer (hulpverlener) zich heeft verwond:
- Welke vervuiling is daarop/daarin zichtbaar?

o Bekijk de mate van contact met de verontreiniging (hoeveelheid materiaal waar contact mee is
geweest).

¢ Maak foto’s, leg situatie en materiaal waarmee geprikt is vast, ook de plaats van verwonding op de
huid.

¢ Neem hierna zo spoedig mogelijk contact op met de priklijn van de Isala Klinieken in Zwolle,
038 424 66 06, 24/7 bereikbaar P zie: ‘Afspraken DVO’
Priklijn Isala is bedoeld voor besmetting mens op mens. Niet voor andersoortige besmettingen

Door de professional van de ‘priklijn Isala’ kan informatie ingewonnen worden over de immuun
status/vaccinaties van de betrokken hulpverlener. Uit het gesprek dat volgt zal duidelijk worden of een,
vervolgacties nodig is.

3. Verwonde geruststellen
¢ Informeer de verwonde over risico’s en behandeling. Maak desgewenst gebruik van mogelijk
beschikbare schriftelijke informatie.

4. Informeer de dienstdoende OvD. Deze brengt de dienstdoende AC-B op de hoogte*
5. Start, zo nodig in overleg met de OvD, ‘Nazorg’ op.

6. Vul een (bijna)ongevallenformulier in. Lever deze aan bij: HRM lJsselland t.a.v. de medewerker
personeelszorg? Klik HIER voor het formulier.

Veilig optreden

o Draag de standaard uitrukkleding. Het lichaam blijft daardoor beschermd tegen direct
contact.

e Hetis van belang geschikte handschoenen te dragen, vooral omdat kleine wondjes aan de
handen regelmatig voorkomen en dat juist potentiéle besmettingsplaatsen zijn.

o Draag tijdens een hulpverleningsinzet onder de gebruikelijke werkhandschoenen bij
voorkeur nitril- of latexhandschoenen. Bij een inzet bij brand is dit vanwege de hitte niet
mogelijk.

e Maak gebruik van een veiligheidsbril.

! ‘Repressief Handboek’, $ Algemeen, kaart 1.18: Melden ongeval inspectie SZW; ‘Melding eigen organisatie’
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https://ams08.nl/vr-ijsselland-melding

¢ Maak bij mond-op-mond beademing gebruik van hulpmiddelen (pocket mask), waardoor
direct contact wordt vermeden

o Besmette kleding moet direct na een inzet in waszakken worden gedaan en worden
gereinigd volgens het was-protocol. Vermeld eventueel de soort besmetting, bv bloed.

o Verzamel alle gebruikte nitrilhandschoenen en gooi deze zorgvuldig op de kazerne weg.

e De TS en overige voertuigen zijn ook hier aangemerkt als schoon gebied.

De hieronder weergegeven afspraken zijn een selectie uit het DVO (dienstverleningsovereenkomst) tussen
Isala Arbo en Veiligheidsregio lJsselland. De digitale vindplaats van de overeenkomst is Corsa®.

o De medewerker van Veiligheidsregio IJsselland die een prikaccident meemaakt, kan zich 24 uur
per dag, 7 dagen in de week, melden bij de priklijn 038 424 66 06 van de Isala klinieken te Zwolle.
Hier krijgt hij/zij de professional te spreken die het prikaccident afhandelt.

o De professional, die het prikaccident afhandelt, beoordeelt het risico van het accident op basis van
de door de medewerker van Veiligheidsregio IJsselland gegeven informatie, o0.a. de
beschermingsgraad (titerhoogte) tegen het Hepatitis B virus en de bekende relevante gegevens
van de bron (voor zover deze bekend zijn).

¢ Indien meer gegevens van de bron noodzakelijk zijn voor de risicobeoordeling,
neemt de professional, die het prikaccident afhandelt, contact op met de leidinggevende van
Veiligheidsregio 1Jsselland van de bron.

e De professional, die het prikaccident afhandelt, informeert de betrokken medewerker van
Veiligheidsregio IJsselland over de risicobeoordeling en de noodzakelijke maatregelen.

¢ Indien bloedonderzoek van de bron noodzakelijk is, dan regelt Veiligheidsregio lJsselland
toestemming bij de bron alsook bloedafname.

o De professional, die het prikaccident afhandelt, informeert de medewerker over de uitslagen van
het bloedonderzoek en de vervolgmaatregelen.

¢ Indien relevant krijgt de betreffende medewerker het advies zijn reguliere bedrijfsarts te informeren
over het prikaccident. Met toestemming kan Isala Arbo de betreffende reguliere bedrijfsarts voorzien
van de relevante medische informatie.

Verantwoordelijkheden (volgens DVO)

Verantwoordelijkheden van Veiligheidsregio 1Jsselland en haar medewerkers:

o De medewerker van Veiligheidsregio lJsselland is verantwoordelijk voor het verstrekken van
relevante informatie aan de professional die het prikaccident afhandelt.

¢ Als de medewerker niet beschikt over relevante informatie van de bron verstrekt de leidinggevende
van Veiligheidsregio 1Jsselland deze informatie (indien beschikbaar).

¢ Indien toestemming van de bron noodzakelijk is dan treedt de leidinggevende van Veiligheidsregio
IJsselland in contact met de bron* om deze toestemming te vragen.

« Indien bloedonderzoek van de bron noodzakelijk is, overlegt de leidinggevende®
van Veiligheidsregio 1Jsselland met de professional, die het prikaccident afhandelt, op welke wijze
bloedonderzoek plaatsvindt.

e Bovenstaande acties (door de leidinggevende) geschieden zo spoedig mogelijk; Isala priklijn

® DVO bekend in Corsa: stuknummer V14.003526, dossiernummer V.00001820, dd. 8-7-2014
4 Zie: ‘Woordverklaring’
> AC-B

¥
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adviseert om de tijd tussen het prikaccident tot aan uitslag HIV-bloedonderzoek niet langer te laten
duren dan 2 uur.

Veiligheidsregio IJsselland draagt zorg voor tijdige informatie aan Isala Arbo over wijzigingen in
de organisatie en personeel die voor de uitvoering van deze overeenkomst van belang zijn.

Veiligheidsregio IJsselland draagt zorg voor het informeren van individuele medewerkers over het
protocol voor afhandeling van prikaccidenten.

Veiligheidsregio IJsselland draagt zorg voor periodieke voorlichting en instructie ter preventie van
een prikaccident.

Woordverklaring:

Medewerker mogelijk besmet geraakt personeelslid

Professional medewerker Isala priklijn

Bron bron (persoon) van de mogelijke besmetting

Prikaccident Accident waarbij het risico van besmetting bestaat, o.a. prik, bijt,

spat, snij — en krabaccidenten.
Reguliere bedrijffsarts  bedrijfsarts van ARBO Unie

wijzingen

datum welke reden
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