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	Toepassingsgebied
	· Verpleegkamers en behandelkamers

	Voorbereiding:


	· Maak de kamer als laatste van je taak schoon
· Meld je aan en af bij de verpleging zodat zij weten dat de kamer is gereinigd.
· Draag tijdens de werkzaamheden geen horloge, ringen of andere hand-/armsieraden.



	Materialen
	· Gebruik aparte schoonmaakmaterialen en laat deze op de badkamer of in de sluis achter.
· Neem zo min mogelijk materialen mee de kamer in.
· Gebruik microvezel materialen.


	Werkzaamheden van de verpleging
voor aanvang van de werkzaamheden van CSU
	· Bed, kasten, nachtkastje schoonmaken en desinfecteren.
· Afvalzakken opruimen
· Handdoeken, washandjes ander linnengoed opruimen.


	Beschermende maatregelen
	· Mond/neusmasker. 
· Isolatiejas met lange mouwen.
· Handschoenen.
· Of zoals beschreven procedure klant (zie flyer op deur.)


	Omkleedprocedure

	· Handen desinfecteren met handdesinfectans, daarna de handschoenen aantrekken.
· Omkleden in de gang, sluis of de aangrenzende badkamer.
(voor volgorde zie flyer)


	Werkvolgorde
reinigen




	· Reinig alle horizontale oppervlakken, bv vloer, tafels en stoelen, vensterbanken, verwarmingsbuizen, radiatoren, plinten, deur randen en richels, lamp enz..
· Reinig alle plaatsen waar veel handcontact is, zoals lichtknoppen, deurklinken, kranen, bed beugels, enz.
· Beeldscherm van bedterminals afnemen.
· Reinig de kamer en badkamer geheel op de reguliere manier
· Stofwis en mop de vloer 



	Werkvolgorde Desinfecteren
	· Geen desinfectie bij dagelijks reinigen



	Afronden van de werkzaamheden
	· Vloermoppen en werkdoeken in een afgesloten plastic zak doen om naar de wasmachine te brengen.
· Maak de overige materialen schoon 
· Beschermende kleding in de patiëntenkamer uit doen. (voor volgorde zie flyer)
· Handen niet eerst wassen(haalt de natuurlijke beschermlaag van de huid weg)  maar alleen desinfecteren.

· De verpleging verwijdert het afval



	In gele afvalzak:
	schorten, handschoenen, masker, papieren handdoekjes enz.
geen afval, niet druppelend, doordrenkt met lichaamsvocht


	In geel/blauwe container:
	Afval, druppelend, doordrenkt met lichaamsvocht

	In rode afvalzak:
	Linnengoed.
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