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	Toepassingsgebied
	· Verpleegafdelingen en behandelkamers.

	Voorbereiding:
	· Een einddesinfectie van de Contact Isolatiekamer moet worden uitgevoerd, bij ontslag van de patiënt.
· Meld je aan en af  bij de verpleging als je een kamer gaat desinfecteren.
· De schoonmaker reinigt de kamer pas wanneer de kamer volledig is opgeruimd, en we een melding via Topdesk hebben binnen gekregen.
· Plan de schoonmaak zoveel mogelijk als laatste.
· Draag tijdens de werkzaamheden geen horloge, ringen of andere hand-/armsieraden.


	Materialen
	· Neem zo min mogelijk materialen mee de kamer in
· Microvezeldoeken om het interieur te reinigen, 
· Disposable doeken voor het desinfecteren. 
· Suma tab chloortabletten  om te desinfecteren


	Werkzaamheden van de verpleging
voor aanvang van de werkzaamheden van CSU
	· Bed afhalen.
· Bed, kasten, matras, nachtkastje schoonmaken en desinfecteren.
· Afvalzakken opruimen
· Handdoeken, washandjes ander linnengoed opruimen.
· Kamer moet dus volledig leeg zijn, voordat we kunnen starten met de einddesinfectie.


	Beschermende maatregelen
	· Isolatiejas met lange mouwen.
· Handschoenen.
· Of zoals beschreven procedure klant (zie flyer op/naast deur.)


	Omkleedprocedure

	· Handen desinfecteren met handdesinfectans, daarna de handschoenen aantrekken.
· Omkleden in de gang, sluis of de aangrenzende badkamer.
· Voor de volgorde van omkleden zie flyer.


	Werkvolgorde
reinigen




	· Maak de ruimte gehele schoon met microvezel doek.
· Reinig alle horizontale oppervlakken, bv vloer, tafels en stoelen, vensterbanken, verwarmingsbuizen, radiatoren, plinten, deur randen en richels, lamp enz..
· Reinig alle plaatsen waar veel handcontact is, zoals lichtknoppen, deurklinken, kranen, bed beugels, enz.
· Beeldscherm van bedterminals desinfecteren met desinfectansdoekjes.
· Reinig de badkamer geheel met sanitairreiniger, Let met name op de toiletpot en toiletbril.
· Stofwis en mop de vloer


	Werkvolgorde Desinfecteren
	· Los 1 Suma Tab 4 chloortablet op in 5 liter koud water.
· Neem alle gereinigde elementen af met de chlooroplossing.
· Zorg dat de elementen ca. 5 minuten vochtig blijven zodat de chlooroplossing het werk kan doen.
· Laat het oppervlak aan de lucht drogen
· Ververs de chlooroplossing elke half uur. Na 30 minuten verliest hij de werking.


	Afronden van de werkzaamheden
	· Gooi de disposable schoonmaak materialen in de daarvoor bestemde afvalzak.
· Vloermoppen in een afgesloten plastic zak doen om naar de wasmachine te brengen.
· Maak de overige materialen schoon en desinfecteer ze.
· Vul de sanitaire voorzieningen aan.
· Beschermende kleding in de patiëntenkamer uit doen. (Volgorde zie flyer)
· Handen niet eerst wassen(haalt de natuurlijke beschermlaag van de huid weg)  maar alleen desinfecteren.

· De verpleging verwijderd het afval



	In gele afvalzak:
	schorten, handschoenen, papieren handdoekjes enz.
geen afval, niet druppelend, doordrenkt met lichaamsvocht


	In geel/blauwe container:
	Afval, druppelend, doordrenkt met lichaamsvocht

	In rode afvalzak:
	Linnengoed.
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