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Gebied rondom Sneek (Clusters Scharnegoutum, 
Rondom Sneek en Heeg-Woudsend) 
 Minder alleenstaanden en éénoudergezinnen. Met 

name in Scharnegoutum. Het aantal jeugdigen is 
gemiddeld, behalve in Rondom Sneek. Daar is het 
aantal jeugdigen lager. 

 Laag gebruik van Bijstand en Wmo. Meer dan 90% 
maakt geen gebruik van de Wmo. In Scharnegoutum 
het minste (4%). Van alle soorten Wmo-voorzieningen 
wordt minder vaak gebruik gemaakt. Er is ook minder 
stapeling van Wmo-voorzieningen dan gemiddeld. 

 87-88% van de huishoudens ontvangt geen 
ondersteuning. 10% ontvangt ondersteuning vanuit 1 
domein, dit is voornamelijk Wmo.

 Het gebruik van Jeugdhulp ligt lager dan gemiddeld, 
m.u.v. Rondom Sneek (9,1%). Er is vaker sprake van 
ambulante jeugdhulp en specialistische jeugdhulp 
duurzaam ligt hoger dan gemiddeld. In Heeg/
Woudsend is dit 1,6% ten opzichte van 0,6% gemiddeld.   

Het Buitengebied SWF bestaat uit zes clusters met in 

totaal 32478 inwoners. In dit gebied liggen 52 dorpen 

en steden. Dit is het grootste gebied qua inwoners en 

oppervlakte van de gemeente. Ten opzichte van het 

gemiddelde in de gemeente wonen er minder alleen-

staanden en éénoudergezinnen. De leeftijdscatego-

rieën zijn normaal verdeeld. Er zijn minder laag op-

geleiden, met uitzondering van Koudum. Het gebruik 

van alle soorten gemeentelijke ondersteuning is lager 

dan gemiddeld. De gebieden rondom Sneek en IJssel-

meerkust verschillen van elkaar. Hieronder volgt een 

beschrijving per gebied en clusters. 
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Gebied IJsselmeerkust (Clusters Makkum, Wor-
kum-Hindeloopen en Koudum-Stavoren) 
 In de gebieden Makkum en Workum zijn 

huishoudtypes normaal verdeeld. In Koudum minder 
éénoudergezinnen en meer meerpersoonshuishoudens 
zonder kinderen. In al deze gebieden zijn er meer 
65-plussers. 

 Het gebruik van Participatie en fi nanciële 
ondersteuning is laag, maar in Workum is dit relatief 
hoog voor een plattelandsgebied. In Koudum hebben 
meer mensen een WW-uitkering dan gemiddeld. In 
Workum en Koudum geven meer mensen aan dat ze 
moeite hebben met rondkomen (22-23%). 

 Het Wmo-gebruik is gemiddeld. In Makkum lager dan 
gemiddeld, o.a. begeleiding (1,8%). Wel ligt het gebruik 
van woonvoorzieningen hoger dan gemiddeld (3,5%).

 Ook stapeling van Wmo-voorzieningen is gelijk aan 
het gemiddelde. In Workum zelfs hoger dan gemiddeld 
(4,6% maakt gebruik van 2 Wmo-voorzieningen). 

 Het gebruik Jeugdhulp is het lager dan gemiddeld. In 
Workum het laagst (4,9%). In Koudum is vaker sprake 
van verblijf (1,7%). 

 80-83% van de huishoudens ontvangt geen 
ondersteuning. 14% ontvangt ondersteuning uit 1 
domein en 4% uit twee domeinen. Dat is relatief hoog 
voor een plattelandsgebied.  

Sociale cohesie
Inwoners van dit gebied geven de leefb aarheid en de buurt 
een rapportcijfer van ongeveer een 8, hiermee is men meer 
tevreden dan gemiddeld in SWF. Sociale cohesie gaat over 
samenhang in de samenleving. Kent men elkaar en gaat 
men met elkaar om? De sociale cohesie is in deze platte-
landsgebieden hoger dan gemiddeld, maar in Makkum is 
dit duidelijk lager dan in de andere plattelandsgebieden. In 
Workum is de sociale cohesie het hoogst. 

Vrijwilligerswerk en mantelzorg
Over het algemeen doen inwoners in dit gebied meer aan 
vrijwillige inzet (35%). In Makkum is dit het laagste (27%). 
Vrijwilligerswerk wordt het meest gedaan bij sportvereni-
gingen (34-38%), in de zorg (26%) en bij culturele verenigin-
gen (23-27%). Ruim een derde van de inwoners die nu nog 
geen vrijwilligerswerk doet, geeft aan vrijwilligerswerk te 
willen doen. In Makkum is het vrijwilligerswerk (27%) en de 
bereidheid hiertoe (24%) het laagste. Ruim één op de tien 
volwassenen is mantelzorger. In Scharnegoutum en Mak-
kum is dit 8%. Eén op de drie inwoners verleent burenhulp.
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Lidmaatschap vereniging
Twee op de drie inwoners is lid van een vereniging, dit is 
hoger dan gemiddeld. Meestal is dit een sportvereniging 
(40%). In de kernen rondom Sneek en Scharnegoutum is 
men vaker lid van een culturele vereniging (20%). In de ge-
bieden Makkum, Workum, Koudum en Heeg-Woudsend is 
men vaker dan gemiddeld lid van een overige vereniging.

Gezondheid volwassenen
Het merendeel van de inwoners (84-88%) is tevreden over 
hun gezondheid, in SWF is dat 83%. Alleen Makkum scoort 
lager (79%). De tevredenheid over het leven ligt rond de 
95%, dit is gemiddeld. In Workum is zelfs 99% tevreden 
met hun leven.

Eenzaamheid komt vaker voor in Scharnegoutum (45%). In 
Makkum, Workum, Heeg-Woudsend en de kernen rondom 
Sneek geeft de helft van de inwoners aan (ernstig) overge-
wicht te hebben. Dit is ongeveer 5% hoger dan het gemid-
delde van de gemeente.

Gezondheid jeugdigen
Het merendeel van de jeugd ervaart de gezondheid als (zeer) 
goed, gelijk aan het gemiddelde. In Kernen rond Sneek is 
dit in de categorie 4-12 jaar zelfs 100%. In Heeg/Woudsend 
geeft 93% van de jeugd van 12-18 jaar aan meestal (zeer) ge-
lukkig te zijn, meer dan gemiddeld (87%). De jeugd 4-12 jaar 
sport vaker dan gemiddeld iedere week (84-88%). Alleen in 
Makkum ligt dit lager (74%). De oudere jeugd laat hetzelfde 
beeld zien. De daling in Heeg/Woudsend over de leeftijds-
groepen is opvallend (van 88% naar 71%).
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Bronnen: 
Gemeentelijke systemen peildatum 2020/2021 
Gezondheidsfoto’s GGD oktober 2016 (volwassenen) en GGD monitor 2019 (jeugd)
Veiligheid- en leefb aarheid monitor 2014

 CBS  

In Koudum en Makkum komt matig tot ernstig overge-
wicht vaker voor dan gemiddeld (15%-11% en 11%-13% in 
beide leeftijdscategorieën. In de afgelopen 3 maanden is 
in SWF gemiddeld 4% van de jeugd 4 tot 12 jaar gepest, 
dit verschilt per cluster. In Workum komt het minder vaak 
voor (1%). In Makkum komt het vaker voor dat ouders 1 of 
meer dingen achterwege laat door geldgebrek. In Schar-
negoutum en Makkum hebben meer jeugdigen van 12 tot 
18 in de afgelopen 6 maanden psychosociale problematiek 
ervaren dan gemiddeld (15% en 14%).



Tabel 1  
Overzicht bevolkingsgegevens en gebruik van ondersteuning Gebiedsteam Buitengebied

SWF 
aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal %

aantal inwoners 90009 32478 5649 6570 3929 5328 4514 6488
aantal huishoudens 40074 14024 2370 2822 1585 2341 2020 2886
huishoudens naar type
alleenstaand 13995 35% 4309 31% 751 32% 771 27% 400 25% 762 33% 668 33% 957 33%
eenoudergezin 2204 5% 609 4% 101 4% 108 4% 64 4% 89 4% 97 5% 150 5%
meerpersoons zonder kinderen 12741 32% 4919 35% 745 31% 1099 39% 559 35% 838 36% 695 34% 983 34%
meerpersoons met kinderen 11134 28% 4187 30% 773 33% 844 30% 562 35% 652 28% 560 28% 796 28%

inwoners naar leeftijd
0 tot 4 jaar 3393 4% 1144 4% 200 4% 211 3% 144 4% 185 3% 151 3% 253 4%
4 tot 12 jaar 7740 9% 2763 9% 528 9% 481 7% 356 9% 453 9% 376 8% 569 9%
12 tot 18 jaar 6986 8% 2533 8% 475 8% 505 8% 357 9% 376 7% 315 7% 505 8%
18 tot 23 jaar 5083 6% 1773 5% 351 6% 377 6% 220 6% 267 5% 247 5% 311 5%
23 tot 65 jaar 46547 52% 16516 51% 2889 51% 3426 52% 2076 53% 2648 50% 2297 51% 3180 49%
65 tot 75 jaar 11442 13% 4601 14% 709 13% 945 14% 542 14% 773 15% 664 15% 968 15%
75 tot 85 jaar 6699 7% 2504 8% 396 7% 518 8% 209 5% 498 9% 365 8% 518 8%
85 jaar en ouder 2119 2% 644 2% 101 2% 107 2% 25 1% 128 2% 99 2% 184 3%

inwoners naar leeftijd (2)
tot 18 jaar 18119 20% 6440 20% 1203 21% 1197 18% 857 22% 1014 19% 842 19% 1327 20%
18-65 jaar 51630 57% 18289 56% 3240 57% 3803 58% 2296 58% 2915 55% 2544 56% 3491 54%
65 jaar en ouder 20260 23% 7749 24% 1206 21% 1570 24% 776 20% 1399 26% 1128 25% 1670 26%

Gebruik Wmo

aantal unieke personen 6349 8,8% 1798 6,9% 270 6,1% 320 6,0% 124 4,0% 346 8,0% 290 7,9% 448 8,7%
aantal voorzieningen 12935 2,0 3796 2,1 550 2,0 667 2,1 264 2,1 712 2,1 634 2,2 969 2,2

Soort voorziening
begel.-groep 826 1,1% 263 1,0% 42 0,9% 47 0,9% 27 0,9% 47 1,1% 34 0,9% 66 1,3%
begel.-indiv. basis 723 1,0% 194 0,7% 28 0,6% 39 0,7% 19 0,6% 46 1,1% 19 0,5% 43 0,8%
begel.-indiv. spec. 499 0,7% 134 0,5% 19 0,4% 22 0,4% 12 0,4% 32 0,7% 13 0,4% 36 0,7%
huish. hulp 1 2300 3,2% 680 2,6% 104 2,3% 125 2,3% 50 1,6% 130 3,0% 105 2,9% 166 3,2%
huish. hulp 2 375 0,5% 113 0,4% 13 0,3% 27 0,5% 5 0,2% 16 0,4% 13 0,4% 39 0,8%
rolstoelen 812 1,1% 258 1,0% 40 0,9% 42 0,8% 15 0,5% 49 1,1% 48 1,3% 64 1,2%
vervoersv. coll. 3240 4,5% 831 3,2% 107 2,4% 134 2,5% 45 1,5% 143 3,3% 151 4,1% 251 4,9%
vervoersv. hulpm. 1233 1,7% 367 1,4% 55 1,2% 64 1,2% 30 1,0% 74 1,7% 67 1,8% 77 1,5%
woonvoorz. 1587 2,2% 515 2,0% 67 1,5% 87 1,6% 29 0,9% 99 2,3% 109 3,0% 124 2,4%
gpk 1305 1,8% 430 1,7% 74 1,7% 78 1,5% 31 1,0% 75 1,7% 74 2,0% 98 1,9%
overig 35 0,0% 11 0,0% 1 0,0% 2 0,0% 1 0,0% 1 0,0% 1 0,0% 5 0,1%
totaal 12935 18% 3796 15% 550 12% 667 12% 264 9% 712 17% 634 17% 969 19%

Stapeling in huishoudens
geen Wmo voorziening 86,5% 88,3% 90,2% 90,0% 93,2% 87,2% 87,8% 86,4%
1 Wmo voorziening 7,6% 6,1% 5,5% 5,9% 3,8% 7,7% 6,4% 6,6%

begel. alle vormen 22,4% 21,0% 23,7% 22,2% 31,7% 22,7% 16,2% 16,8%
huish. hulp 1+2 28,8% 33,6% 38,2% 37,7% 25,0% 31,5% 33,8% 31,4%
vervoerv.+rols. 46,2% 41,6% 32,8% 37,7% 41,7% 40,9% 46,9% 48,2%

woonvoorz. 2,6% 3,5% 5,3% 2,4% 0,0% 5,0% 3,1% 3,1%
overig 0,1% 0,2% 0,0% 0,0% 1,7% 0,0% 0,0% 0,5%

2 Wmo voorzieningen 3,6% 2,9% 2,2% 2,1% 2,0% 3,1% 3,2% 4,6%
begel. + hh 1+2 10,8% 12,3% 13,2% 24,1% 12,9% 13,7% 4,6% 9,8%

begel. + vervoerv. 4,0% 4,8% 3,8% 5,2% 3,2% 5,5% 4,6% 5,3%
begel. + woonv. 0,7% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,8%

hh 1+2 + vervoersv. 51,4% 44,8% 43,4% 51,7% 51,6% 37,0% 36,9% 48,9%
hh 1+2 + woonvoorz. 4,5% 6,1% 7,5% 3,4% 9,7% 2,7% 7,7% 6,8%
vervoer+woonvoorz. 5,6% 6,1% 3,8% 1,7% 3,2% 5,5% 9,2% 8,3%

overig 23,0% 25,7% 28,3% 13,8% 19,4% 35,6% 36,9% 20,3%
3 Wmo voorzieningen 1,3% 1,2% 1,4% 1,1% 0,4% 1,2% 1,4% 1,6%
4 of meer Wmo voorz. 1,0% 1,4% 0,7% 0,9% 0,6% 0,8% 1,1% 0,8%
totaal 13,5% 11,7% 9,8% 10,0% 6,8% 12,8% 12,2% 13,6%

Gebied IjsselmeerkustGebied Rondom Sneek
GT 
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SWF 
aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal %

Gebruik Jeugdhulp
aantal unieke personen 1524 8,4% 203 6,4% 91 7,6% 92 9,1% 59 7,0% 72 6,0% 57 6,7% 74 5,6%
aantal voorzieningen 2007 1,3 279 1,4 126 1,4 124 1,3 78 1,3 110 1,5 75 1,3 94 1,3

Soort jeugdhulp
jeugdhulp ambulant 156 0,9% 33 1,0% 21 1,7% 7 0,6% 5 1% 15 1,5% 6 0,7% 12 0,9%
verblijf (excl. behandeling) 240 1,3% 29 0,9% 8 0,7% 13 1,1% 12 1% 17 1,7% 7 0,8% 5 0,4%
maatwerkarrangementen jeugd

special. j.hulp duurzaam 393 2,2% 30 0,9% 22 1,8% 17 1,4% 9 1,1% 9 0,9% 11 1,3% 10 0,8%
special. j.hulp herstel 729 4,0% 102 3,2% 39 3,2% 50 4,2% 30 3,5% 34 3,4% 32 3,8% 36 2,7%

dyslexie 114 0,6% 21 0,7% 19 1,6% 7 0,6% 4 0,5% 9 0,9% 6 0,7% 6 0,5%
overig 360 2,0% 60 1,9% 16 1,3% 27 2,3% 18 2,1% 26 2,6% 13 1,5% 21 1,6%

totaal 2007 11,1% 279 8,8% 126 10,5% 124 10,4% 78 9,1% 110 10,8% 75 8,9% 94 7,1%

Gebruik Participatie en financiën
huishoudens laag ink. 8% 4,6% 5,0% 4,9% 7,2% 6,6% 7,9%
bijstand 2232 4,3% 274 3,1% 58 1,8% 91 2,4% 39 1,7% 100 3,4% 63 2,5% 111 3,2%
toeslagen en aanv.reg. 1255 2,4% 192 2,1% 44 1,4% 46 1,2% 21 0,9% 62 2,1% 40 1,6% 90 2,6%
bijz. bijstand en minima 3743 5,2% 474 3,6% 92 2,1% 127 2,4% 47 1,5% 173 4,0% 103 2,8% 198 3,8%
ww-uitkering 1210 2,3% 210 2,3% 80 2,5% 80 2,1% 60 2,6% 90 3,1% 50 2,0% 70 2,0%
ingeschr.werkzoek. * 10,1% 8,8% 7,3% 6,7% 7,6% 10,5% 8,0% 8,1%
re-integratie * 1,0% 0,6% 0,5% 0,5% 0,3% 0,6% 0,6% 0,5%
kwijtschelding * 1,7% 1,2% 0,7% 0,7% 0,5% 1,3% 0,8% 1,4%
schuldhulpverlening * 0,9% 0,7% 0,4% 0,3% 0,2% 0,8% 0,5% 0,7%

Stapeling in huishoudens *
geen regeling 78,6% 81,5% 87,6% 86,5% 88,1% 83,3% 81,6% 79,8%
1 domein 14,8% 13,7% 9,5% 10,7% 8,9% 11,9% 14,4% 14,5%

wmo 60,6% 64,5% 52,1% 58,4% 43,6% 68,1% 59,5% 65,7%
jeugd 18,5% 19,3% 27,9% 23,5% 42,9% 15,6% 24,1% 18,4%

participatie 7,6% 6,0% 9,3% 9,1% 7,9% 5,4% 7,2% 5,6%
financien 13,2% 10,2% 10,7% 9,1% 5,7% 10,9% 9,3% 10,4%

2 domeinen 5,3% 4,1% 2,1% 2,4% 2,5% 3,7% 3,5% 4,9%
wmo-jeugd 4,6% 6,8% 8,5% 6,1% 2,5% 4,7% 12,9% 5,0%

wmo/participatie 2,7% 2,7% 2,1% 1,5% 0,0% 2,4% 1,4% 3,6%
wmo/financien 21,7% 25,5% 14,9% 18,2% 22,5% 27,1% 24,3% 25,2%

jeugd/participatie 0,7% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,7%
jeugd/financien 3,0% 1,7% 6,4% 1,5% 5,0% 3,5% 1,4% 0,7%

participatie/financien 67,2% 62,9% 68,1% 72,7% 70,0% 62,4% 60,0% 64,7%
3 domeinen 1,2% 0,7% 0,8% 0,5% 0,4% 0,9% 0,4% 0,7%
4 domeinen 0,1% 0,1% 0,0% 0,0% 0,1% 0,1% 0,0% 0,1%
Bij 3 domeinen komen Wmo-Participatie-Financiën (68%) en Jeugd-Participatie en Financiën (28%) het meeste voor. 
* deze gegevens dateren van 2016/2017; het gemiddelde beeld zal niet veel afwijken van de huidige situatie.

Rood is een afwijking van 10% of meer
Groen is een afwijking van 10% of minder
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