
Casussen Jeugd 

1. Het gaat al een tijdje niet goed in ons gezin. Mijn vrouw en ik hebben vaak ruzie. Ik krijg 

daarbij begeleiding van een organisatie om te leren hoe ik om moet gaan de boosheid die ik 

voel. Mijn vrouw kan de kinderen niet aan en als ik thuis kom is het een chaos. De kinderen 

zijn druk, het is een rotzooi. Ik kan dat niet hebben na mijn werk. Mijn vrouw krijgt daar al 

hulp bij, maar het werkt niet. Ook de kinderen praten regelmatig met mensen op school. 

Niet de meesters en de juffen, maar een speciaal iemand. Maar wat levert dat dan op? Soms 

zie ik door alle hulpverleners het bos niet meer. Hoe wordt meneer geholpen in 2021? 

2. Ik ben een 45-jarige Syrische vrouw. We zijn een tijdje geleden van Amsterdam naar 

Leiderdorp verhuisd. Kort daarna is mijn man overleden. Samen hebben we vier kinderen. Ik 

heb geen werk en ik spreek de taal niet goed. Mijn man regelde altijd alles. Met de kinderen 

gaat het niet goed. De oudsten zijn weinig thuis en ik weet niet waar ze zijn. Op school 

worden ze vaak boos op mijn kinderen. Ik ga niet meer naar de gesprekken met school. 

Thuis heb ik veel ruzie met mijn kinderen. Ik ben steeds vaker somber. Daarom ben ik laatst 

naar de huisarts gegaan. De huisarts wil me antidepressiva geven. Hoe wordt mevrouw 

geholpen in 2021? 

3. Ik ben 16 jaar. Ik heb gehoord bij de GGZ dat er iets mis met mij is. Ik ben het er niet mee 

eens. Met mij is niks mis, maar met de mensen om mij heen. Ik ga daar niet meer heen! Ik 

wil geld verdienen zodat ik een eigen huis kan huren en zodat mijn dochtertje van 1 jaar bij 

mij kan intrekken. Ik ben net ontslagen! Ik weet niet hoe ik werk moet vinden, niemand wil 

mij aannemen. Mijn moeder zegt dat ik nog niet op mezelf kan wonen omdat ik niet kan 

koken. Ze praat met de huisarts over mij. Ze kan het niet meer aan. Gisteren kwam er 

iemand langs van het Sociaal Team. Die was aardig maar ze zei dat de GGZ het moet 

oplossen. Ze kan niet meer komen. Ik weet niet waarom. Iedereen wordt mij gelijk zat. 

Welke oplossingen biedt 2021? 

4. Ik maak me grote zorgen om de buren. We kennen elkaar eigenlijk helemaal niet zo goed. 

Maar ik zie dat het niet goed gaat. Er is vaak ruzie en ik zie dat de kinderen vaak te laat naar 

school gaan. Ook hangen ze veel in de achtertuin rond, zelfs als het regent!! Ik vind dat niet 

kunnen. Ik heb erover gedacht om de politie te bellen, maar die kunnen vast ook niets. Ik 

weet niet wat ik moet doen. Welke oplossingen biedt 2021? 


