Je leven lang op Vlieland wonen, dat moet kunnen!

Je woont je hele leven te midden van familie en vrienden op Vlieland. Dan wil je, als je ouder
bent en/of zorg nodig hebt, niet verhuizen en gescheiden worden van partner en familie. Dan
hoop je dat je goed oud kunt worden op Vlieland en dat je de ondersteuning en zorg die je
nodig hebt op het eiland kunt krijgen. De gemeente en zorgorganisatie KwadrantGroep hebben
de handen ineengeslagen en een zorgconcept speciaal voor Vlieland ontwikkeld. Een leven
lang wonen op Vlieland? Ook als je veel zorg nodig hebt? Dat kan!

Neem bijvoorbeeld mevrouw Kliphuis. In 2018 is zij 80 jaar, ze is weduwe en heeft haar hele leven op
Vlieland gewoond. Ze heeft 4 kinderen en 8 kleinkinderen die voor een deel op Vlieland wonen. De
gezondheid van mevrouw Kliphuis gaat langzaam achteruit maar ze wil graag zelfstandig blijven
wonen en zoveel mogelijk haar gewone activiteiten en contacten houden. Ze geniet erg van de
(klein)kinderen die soms langsfietsen en even zwaaien of een boodschap doen en een kopje koffie
komen drinken. Het huis en de tuin worden wel erg groot en omdat ze steeds slechter ziet lukt er
minder zelf. Gelukkig kan ze straks verhuizen naar één van de nieuwe levensloopbestendige
woningen vlakbij de boot. Die zijn mooi licht, hebben geen drempels en bijna geen tuin. Als zelf koken
niet meer lukt kan ze heerlijk gaan eten in het nieuwe ontmoetingscentrum. Voor activiteiten hoeft ze
niet ver, want die zijn ook in het ontmoetingscentrum. Dezelfde mensen van de thuiszorg die nu al bij
haar komen, blijven komen. Zo hoeft ze niet te wennen aan nieuwe gezichten. Ook als de gezondheid
van mevrouw Kliphuis slechter wordt, hoeft ze niet meer te verhuizen. Haar nieuwe huis is geschikt
om in te blijven wonen. Omdat de 24 uurszorg vlakbij is, is er altijd snel iemand bij haar.

Een leven lang op Vlieland

Zo kan het gaan voor mevrouw Kliphuis en voor alle andere bewoners van Vlieland. Waar je op het
eiland ook woont, je krijgt zorg en ondersteuning als je dat nodig hebt. De nieuwbouw maakt het
mogelijk dat je zelf kunt beslissen hoe en waar je oud wilt worden. Je kunt verhuizen naar een
levensloopbestendige woning, maar omdat zorg dichtbij is, kun je ook langer in het huis blijven waar je
al jaren woont. Dit is de kern van de zorgvisie die de KwadrantGroep en de gemeente Vlieland
hebben gemaakt en het vormt de basis voor de nieuwbouwplannen.

Heel Vlieland wordt in deze visie gezien als een ‘zorgbuurt’. Op de plek van het huidige zorgcomplex
de Uiterton komt een woonbuurt met 38 levensloopbestendige, moderne woningen (alleen voor
Vlielanders!), een gebouw met 6 plekken voor kleinschalig wonen als zelfstandig wonen geen optie
meer is en plekken voor noodopvang. Er komt ook een gebouw waar ontmoeting centraal staat en
waar bijvoorbeeld de begrafenisvereniging, de kapper, de fysiotherapeut, de thuiszorg en het Wmo-
spreekuur een plekje krijgen. In de 38 levensloopbestendige woningen kun je ook wonen als je nog
geen zorg nodig hebt, maar graag (alvast) naar een levensloopbestendige woning verhuist of het fijn
vindt om dicht bij het ontmoetingspunt en de reuring van de boot te wonen. In de nieuwe buurt blijf je
je leven lang onderdeel van het dorp en de dorpsgemeenschap, of je nu 24 uurszorg, thuiszorg of
géén zorg nodig hebt.
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