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BIJLAGE 12: Productenmatrix &  productprijzen 2018. 
 
 

 Doel Inhoud  Tarief 2018 

 
1. 
Persoonlijke 
begeleiding- 
individueel  
 
 
 
 
 
 
 

 
Hoofddoel:  
Behoud en bevordering van de 
zelfredzaamheid, zelfsturing en  
probleemoplossend vermogen van de burger 

 
Mogelijke subdoelen  

 Voorkomen van intramurale opname. 

 Voorkomen van maatschappelijke 
teloorgang. 

 Activeren. 

 Realiseren/toewerken naar een 
zinvolle en indien mogelijk 
arbeidsmatige dagbesteding. 

 Ondersteuning van de zelfregie over 
het dagelijks leven. 

 Toepassen en inslijpen van 
aangeleerde vaardigheden en 
gedrag in het dagelijks leven. 

 Stabilisatie/de-escalatie  

 Integratie in de samenleving. 
 

Op individueel niveau worden afspraken 
gemaakt en is er altijd sprake van maatwerk. 

 

 
De activiteiten kunnen bestaan uit: 

 Het ondersteunen bij of het oefenen van vaardigheden ( inslijpen 
van praktische, reeds aangeleerde vaardigheden) of handelingen. 

 Het ondersteunen bij of het oefenen met het aanbrengen van 
(dag)structuur of het voeren van (zelf)regie. 

 Aansturen van gedrag. 

 Activeren van ‘talenten’. 

 Begeleiding bij sociaal-emotionele problematiek, die samenhangt 
met de stoornis. 

 Begeleiding bij de mogelijke integratie in de samenleving en de 
sociale participatie (bijv. opbouwen van een sociaal netwerk) met 
als doel zelfredzaamheid. 

 Oproepbare ondersteuning bieden binnen redelijke termijn. 
 
 

Indien er sprake is van meerdere zorg- en hulpverleners is onderlinge 
afstemming en goede regievoering geboden. Dit maakt deel uit van het 
tarief. 
 
Persoonlijke begeleiding kan zowel planbaar als onplanbaar worden 
ingezet en hoeft niet per definitie face to face ingezet te worden.  
 
Persoonlijke verzorging kan onderdeel uitmaken van de begeleiding. Het 
betreft niet-lijfgebonden persoonlijke verzorging van cliënten (over het 
algemeen mensen met een zintuigelijke, een psychische of een 
verstandelijke beperking) die zichzelf wel kunnen wassen en aankleden 
en naar de wc gaan, maar daartoe aangespoord moeten worden door de 
begeleider omdat ze een regieprobleem hebben.  
 
 
 

 
 

€ 40,90 
 

(per cliënt per uur) 
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 Doel Inhoud  Tarief 2018 

 
2. 
Persoonlijke 
begeleiding-
groep 
  
 
 

 
Hoofddoel:  
Behoud en bevordering van de 
zelfredzaamheid, zelfsturing en  
probleemoplossend vermogen van de burger. 

 
Mogelijke subdoelen 

 Voorkomen van intramurale opname. 

 Voorkomen van maatschappelijke 
teloorgang. 

 Activeren. 

 Realiseren/toewerken naar een 
zinvolle en indien mogelijk 
arbeidsmatige dagbesteding. 

 Ondersteuning van de zelfregie over 
het dagelijks leven. 

 Toepassen en inslijpen van 
aangeleerde vaardigheden en 
gedrag in het dagelijks leven. 

 Integratie in de samenleving. 
 

 
De activiteiten kunnen bestaan uit: 

 Het groepsgewijs ondersteunen bij of het oefenen  van 
vaardigheden ( inslijpen van praktische, reeds aangeleerde 
vaardigheden) of handelingen. 

 Het groepsgewijs ondersteunen bij of het oefenen met het 
aanbrengen van (dag)structuur of het voeren van (zelf)regie. 

 Het groepsgewijs aansturen van gedrag. 

 Het groepsgewijs activeren van ‘talenten’. 

 Groepsgewijze begeleiding bij sociaal-emotionele problematiek, 
die samenhangt met de stoornis. 

 Groepsgewijze begeleiding bij de mogelijke integratie in de 
samenleving en de sociale participatie (bijv. opbouwen van een 
sociaal netwerk) met als doel zelfredzaamheid. 

 
 

 
 

€ 12,80 
 

(per cliënt per uur) 
 
 
 

 
3. 
Persoonlijke 
begeleiding 
module 
gedrag- 
individueel 
 
 

 
Hoofddoel:  
Behoud en bevordering van de 
zelfredzaamheid, zelfsturing en  
probleemoplossend vermogen van de burger. 

 
Mogelijke subdoelen: 

 Voorkomen van intramurale opname. 

 Voorkomen van maatschappelijke 
teloorgang. 

 Activeren. 

 Realiseren/toewerken naar een 
zinvolle en indien mogelijk 
arbeidsmatige dagbesteding. 

 Ondersteuning van de zelfregie over 
het dagelijks leven. 

 Toepassen en inslijpen van 
aangeleerde vaardigheden en 
gedrag in het dagelijks leven. 

 
Ondersteuning bij gedrag in situaties waarbij er sprake is van ernstig 
tekortschietende vaardigheden in het zelfregulerend vermogen 
Te denken valt hierbij aan:  

 Destructief gedrag (gericht op zichzelf en/of de ander, zowel 
letterlijk als figuurlijk). 

 Dwangmatig gedrag. 

 Lichamelijk agressief gedrag. 

 Manipulatief gedrag. 

 Verbaal agressief gedrag. 

 Zelf verwondend of zelfbeschadigend gedrag. 

 Grensoverschrijdend seksueel gedrag. 
 
Deze begeleiding stelt hogere eisen aan competenties van de begeleider 
dan de begeleiding die onder product 1 geboden wordt. Tevens zal er, 
vaker dan bij product 1, sprake zijn meerdere zorg- en hulpverleners. 
Onderlinge afstemming en goede regievoering is geboden en maakt deel 
uit van het tarief. 

 

 
€ 61,45 

 
(per cliënt per uur) 
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 Doel Inhoud  Tarief 2018 

 Stabilisatie/de-escalatie . 

 Integratie in de samenleving. 
 

Op individueel niveau worden afspraken 
gemaakt en is er altijd sprake van maatwerk. 
 

  
Persoonlijke begeleiding kan zowel: planbaar als onplanbaar worden 
ingezet en hoeft niet per definitie face to face ingezet te worden. 
 
Persoonlijke verzorging kan onderdeel uitmaken van de begeleiding. Het 
betreft niet-lijfgebonden persoonlijke verzorging van cliënten (over het 
algemeen mensen met een zintuigelijke, een psychische of een 
verstandelijke beperking) die zichzelf wel kunnen wassen en aankleden 
en naar de wc gaan, maar daartoe aangespoord moeten worden door de 
begeleider omdat ze een regieprobleem hebben.  
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 Doel Inhoud  Tarief 2018 

 
4. 
Dagbesteding 

 
Hoofddoel:  
Behoud en bevordering van de 
zelfredzaamheid, zelfsturing en  
probleemoplossend vermogen van de burger. 

 
Mogelijke sub- doelen: 

 Voorkoming van eenzaamheid/ 
verlichting sociaal isolement. 

 Voorkomen overbelasting 
mantelzorgers/ verminderen van 
belasting mantelzorgers. 

 Overbruggen van een periode tot 
langdurige, intramurale opname. 

 Voorkomen van een langdurige 
intramurale opname. 

 Aanvullend op persoonlijke 
begeleiding. 

 Leren omgaan met de beperking. 

 Bieden van zinvolle daginvulling, 
waar mogelijk arbeidsmatige 
invulling. 

 Stabiliseren van functioneren,  
voorkomen van achteruitgang van 
vaardigheden. 

 Bijdragen aan het op verantwoorde 
wijze in de vertrouwde woonsituatie 
blijven wonen.  

 Toeleiding naar vrijwilligerswerk of 
beschut werk. 
 

 
Het is een structurele tijdsbesteding met een welomschreven doel, 
waarbij de cliënt actief wordt betrokken en die hem zingeving biedt. Het 
dagprogramma vindt plaats in een groep en buiten de woonsituatie.  
 
Het kan hierbij gaan om: 

 Arbeidsmatige dagbesteding (activiteiten met een zelfstandig 
karakter waarbij het gaat om het tot stand brengen van een 
product of dienst, afgestemd op de mogelijkheden en interesse 
van de cliënt). Daarbij is sprake van een loonwaarde van minder 
dan 15 %.  

 Activerende dagbesteding (educatieve, sportieve en recreatieve 
activiteiten gericht op zinvol besteden van de dag, aangepast aan 
mogelijkheden en interesse van de cliënt, waaronder 
handvaardigheid, expressie, beweging, belevingsactiviteiten). 

 Belevingsgerichte dagbesteding (belevingsgerichte activiteiten op 
een eenvoudig niveau met extra aandacht voor sfeer, 
geborgenheid, veiligheid, ritme en regelmaat). 

 Inclusief maaltijdvoorziening. 
 
Er kan sprake zijn van persoonlijke verzorging die moet worden 
verleend tijdens de dagbesteding. Het gaat dan bijvoorbeeld om mensen 
helpen met naar de wc gaan.  
 
Onder dagbesteding wordt niet verstaan: 

 Een reguliere dagstructurering die in de woon-/verblijfssituatie 
wordt geboden; 

 Algemene voorzieningen, zoals die geboden worden door het 
welzijnswerk,(sport)verenigingen etc. Hieronder vallen ook 
diverse cursussen zoals budgetteren, computeren of solliciteren, 
tenzij het algemene aanbod niet geschikt/toereikend is voor de 
cliënt. 

 Indien er sprake is van een hogere loonwaarde dan 15% is er 
sprake van beschut werk (participatiewet). 

 
 

 

€ 14,85 
 
(per cliënt per uur, in 
blokken van 2 uur) 
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 Doel Inhoud  Tarief 2018 

 
5. 
Dagbesteding 
module 
gedrag en/of 
verzorging 
 
 
 

 
Hoofddoel:  
Behoud en bevordering van de 
zelfredzaamheid, zelfsturing en  
probleemoplossend vermogen van de burger. 

 
Mogelijke sub-doelen: 

 Voorkoming van eenzaamheid/ 
verlichting sociaal isolement. 

 Voorkomen overbelasting 
mantelzorgers/ verminderen van 
belasting mantelzorgers. 

 Overbruggen van een periode tot 
langdurige, intramurale opname. 

 Voorkomen van een langdurige 
intramurale opname. 

 Aanvullend op persoonlijke 
begeleiding. 

 Leren omgaan met de beperking. 

 Bieden van zinvolle daginvulling, 
waar mogelijk arbeidsmatige 
invulling. 

 Stabiliseren van functioneren,  
voorkomen van achteruitgang van 
vaardigheden. 

 Bijdragen aan het op verantwoorde 
wijze in de vertrouwde woonsituatie 
blijven wonen.  
 

 
Er is sprake van intensieve begeleidings- en of verzorgingsbehoefte 
vanwege gedrag, sterk verminderde zelfregie en of uitgebreide 
beperkingen/chronische aandoeningen. Deze dagbesteding vraagt meer 
inzet van professionele capaciteit dan de reguliere dagbesteding (product 
4). 
 
Het is een structurele tijdsbesteding met een welomschreven doel, 
waarbij de cliënt actief wordt betrokken en die hem zingeving biedt. Het 
dagprogramma vindt plaats in een groep en buiten de woonsituatie.  
 
Het kan hierbij gaan om: 

 Arbeidsmatige dagbesteding (activiteiten met een zelfstandig 
karakter waarbij het gaat om het tot stand brengen van een 
product of dienst, afgestemd op de mogelijkheden en interesse 
van de cliënt). Daarbij is sprake van een loonwaarde van minder 
dan 15 %.  

 Activerende dagbesteding (educatieve, sportieve en recreatieve 
activiteiten gericht op zinvol besteden van de dag, aangepast aan 
mogelijkheden en interesse van de cliënt, waaronder 
handvaardigheid, expressie, beweging, belevingsactiviteiten) 

 Belevingsgerichte dagbesteding (belevingsgerichte activiteiten op 
een eenvoudig niveau met extra aandacht voor sfeer, 
geborgenheid, veiligheid, ritme en regelmaat). 
 

Er kan sprake zijn van persoonlijke verzorging die moet worden 
verleend tijdens de dagbesteding. Het gaat dan bijvoorbeeld om mensen 
helpen met naar de wc gaan.  
 
Onder dagbesteding wordt niet verstaan: 

 Een reguliere dagstructurering die in de woon-/verblijfssituatie 
wordt geboden; 

 Algemene voorzieningen, zoals geboden worden door het 
welzijnswerk,(sport)verenigingen etc. Hieronder vallen ook 
diverse cursussen zoals budgetteren, computeren of solliciteren, 
tenzij het algemene aanbod niet geschikt/toereikend is voor de 
cliënt. 

Indien er sprake is van een hogere loonwaarde dan 15% is er sprake van 
beschut werk (participatiewet). 
 

 
 

 
€ 24,50 

 
(per cliënt per uur in 
blokken van 2 uur) 
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 Doel Inhoud  Tarief 2018 

6. 
Logeerzorg / 
respijtzorg / 
kortdurend 
verblijf 
 
  

Hoofddoel:  
Behoud en bevordering van de 
zelfredzaamheid, zelfsturing en  
probleemoplossend vermogen van de burger. 

 
Overige doelen: 

 De thuissituatie te ontlasten, indien 
deze ontlasting noodzakelijk is.  

 Vangnet voor thuiswonende cliënten 
die permanent toezicht nodig 
hebben.  

 Ontlasting van de mantelzorg. 

 Voorkomen van overbelasting van de 
mantelzorg. 

 Vervanging van inzet 
mantelzorger(s) bij tijdelijk niet 
beschikbaar zijn van 
mantelzorger(s). 
  

Een dag of meerdere dagen logeren bij een passende aanbieder, 
gepaard gaande met persoonlijke verzorging of begeleiding.  
Er moet voldaan worden aan de volgende voorwaarden: 

 Het moet gaan om permanent toezicht. 

 De ontlasting van de persoon die gebruikelijke zorg of mantelzorg 
aan de verzekerde levert, is noodzakelijk. 

 Mogelijkheid tot bieden van passende persoonlijke begeleiding, 
dagbesteding en of persoonlijke verzorging. 

 

€ 77,- 
 

(per cliënt per dag) 
 

7. Vervoer   
Rolstoelonafhankelijk 
 
 
Rolstoelafhankelijk 
 

 

€ 7,70 
(per cliënt per dag) 

 

€ 20,50 
(per cliënt per dag) 

 

 
 
Toelichting bij de matrix: 
 
In deze matrix wordt een nieuw innovatief product geïntroduceerd. Het betreft product 2, ‘Persoonlijke begeleiding groep’. 
Een deel van de cliënten die nu nog individueel begeleid worden kunnen ook in groepsverband begeleid  worden. 
Inzet van zorg op afstand zoals beeldcommunicatie, chat of telefoon kan toegepast worden, maar  moet passen bij de individuele behoefte en doelen. 
De kosten van casemanagement bij meervoudig complexe problemen maken geen onderdeel uit van het tarief. 
 

 


